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Egli è ben ventinove anni , che pub' 
blicai questa mia traduzione di Tom' 
maso da Kempis: in tutto il guai mez* 
za tonto non mi ricordo d'avervi messo 
rocchio ^opra^ per rivederla. Ora pa- 
rendomi da buon pezzo di sentirla desi* 
derare^ sono entrato in pensiero di far- 
ne una terza Edizione: sperando poter ' 
la dare un po' migliorata. Lo studio da 
me continuato sopra la lingua Italiana 
per questi non pochi anni^ mi fece co- 
noscere, che in alcuni luoghi io poteva 
aver meglio voltato V autore^ dove con 
brevitày dove più proprio^ dove con al- 
tro costrutto di parole: e che so io. Per 
la guai cosa ho messo mano a ripulir- 
la^ e migliorarla al possibile ; per for- 
ma che agli amanti della Toscana eie- 

(•) Queste parole furono dal tradallorc pre- 
ir<esse alla stampa di Verona del 1815. 
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ganza dovesse essere più ffradila; edntk 
persone divote^ non pure non dopssse dar 
nessuno impedimento ad intenàere x>gni 
cosa^ ma eziandio qi/ifllche piacere: Ivon* 
dimeno a questi secondi io vorrei far un 
mio priego: che se a qualche passo , a 
voce talor s^ abbattessero ( che debbones* 
ser pochissimi ) dove vedessero poco Iw 
mCj non vogliano correre a darne tosto 
la colpa a me: quando^ a r^oler far le 
ragioni giuste^ questo potrebbe anzi es- 
sere difetto loro che mio , ' conciossia^ 
che non avendo essi preso dimestiche^* 
%a^ non troppa^ c& maestri di questa 
lingua non dee parer loro sì strana ^ 
che in alcuna voce^ o modo di dire si 
scontrino^ che loro sia nuovo; nel qual 
eas& adoperandoci un poco di quella u^ 
miltàj per cui imparare si debbono es* 
ger messi a leggere questo libro: cerchi^ 
no per alcuno^ che spieghi quel passo: 
e eosi^ dopo alcuni schiarimenti lorfafti, 
essi avranno bello ed inteso quest'opera 
da tutti i lati. Ben posso io promettere^ 
chey avendo spezialmente rispetto a que* 
sti secondi^ io mi sono studiato di le- 
varne tutte le voci men conosciute | <ft 
dare a' costrutti un giro più naivralAf di 
toglierne parecchi ripieni ed altri vezzi 
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di lingua f dove forse egli sarebbono in* 
cèspióatv, e nel fine <? aver folta loro- 
la via ptà agevole e piana che per me^ 
si potesse^ senza offendere il valore j a 
togliere la nobiltà de" concetti che dove- 
va voltare. Ma questo medesimo alcuna 
rara volta lor costrinse rf*- usar qualche 
modó^ che mi parrà oscuro : e ciò per^ 
che Vequivalente più chiaro non e" è, ov* 
vero io noi trovai^ come al numero /. 
del capo IX. del libro II. dice F Auto* 
re: Satis suaviter equitat, quem gratia 
Dei portai. Io avea già voltato con: E* 
gli va ha troppo grande agio chi è por- 
tato ec. non mi piacque per nulla^ man» 
ca la metafera del cavaleare , ma que* 
sto cavalcare, è basso alla presente ma* 
feria: Adunque ho sostituito cosi: Ya di 
portante assai comodo, chi è portato dal« 
la grazia di Dio;c^6 con modo nobile iS 
grave rende a capello la figura e 7 can^ 
eetto deir Autore. Ma quanti intenderan* 
no questo Andar di portante^ pochi per 
avventura Sia con Dio , qui almen si 
parrai che il Vocabolario della Crusca 
non fu da me ristampato pe'morti. Ora 
nessimo si dee riputar a vergogna ffes* 
sere qualche volta mandato a leggere : 
che quaVè colui^ eziandio de^ più pra* 
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iiehin che non debba essere qualche voi' 
io? CÌ9 sia per jne detto a* Lettori be- 
nevoli per mia buona discolpa^ Del re- 
stoj se difetti saranno trovali ( che sarà 
certo ) nella mia traduzione , prego chi 
legge di perdonarmeli, che se nulla ri* 
Iraggan di bene da questa fatica mia^ 
ed egli vogliano comunicar meco il frut- 
to delle loro orazioni] e come que Pa- 
^ antichi deW eremo ^ facciamo carità 
insieme. 



PELILA. 

IMITAZIONE DI CRISTO 



LIBRO PRtmO 

AYTKRTIMINTI UTILI PER LA VITA 
SPIRITUALE* 

C A P L 

Della imitazione di Cristo^ e del disprez* 
zo delle vanità del mondo. 

i 4« Chi seguita me ^ non cammina nelle te- 
nehrey dice il Signore. Queste sono parole di 
Cristo, con le quali ci conforta d' imitare la 
vita e le azioni sue, se noi vogliamo es^re il« 
luminati veracemente, e che ogni cecità ne sia 

,V rimossa dal cuore. Sìa dunque nostro prinao 
pensiere, di meditar la vita di Gesù Cristo* 

2. La dottrina di Cristo avanza tutte le dot- 
trine de'Santi-, e s'altri ne avesse lo spirito , 

^ vi troverebbe dentro la manna nascosta. Ma e* 
gli avviene, che molti per udire che facciano 
l'Evangelio frequentemente, se ne sentono pe« 
rò pìcciola brama, perciocché non hanno lo spi- 
rito di Cristo. Ora se v'è chi voglia aver pie* 
no e saporito intendimento delle parole di Cri- 



2 

sto fa di bisogno ch'egli si studi di coofor- 
jnare la propria vita e quella di lui» 

5. Qua! prò ti fa di ragionar cose alte della 
.Trinità, se tu manchi della umiltà, perchè ta 
dispiaci alla Trinila ? In verità ì sublimi ra- 
gionamenti non fanno l'uomo ^anto né giustO| 
2na sì il vivere virtuoso lo fa caro a Dio. Ame- 
rei molto meglio di sentire la compunzione, che 
di saperne la definizione. Se tu avessi a mente 
le parole di tutta la Bibbia, e le sentenze di 
tutti i filosofi, che ti gioveria tutto questo sen* 
za la carità, e la grazia di Dio? Vanità del- 
le vanità y e tutte le cose son vanità^ S'dìso lo 
;su{iar Dio, ed il servir a lui solo» Quest'è la 
sómma sapienza^ per io disprezzo dei mondo, 
avviarsi al regno dei cielo. 

4«.Egli è dunque vanità if procacciare delle 
tlcchezze che hanno a mancare, ed in quelle 
avere fidanza* Ed è vanità l'aver ambizione di 
onore e levarsi in altezza di stato. Anche è va- 
nità l'andar dietro agli appetiti delia carne, e 
quelli desiderare, di che tu debba esser poi 
agramente punito. Vanità è bramar lunga vi« 
ta, e del viver bene prendersi picciota cura. 
Vanità è jl mirar solo alla vita presente, e le 
cose che sono a venire non provvedere. Vanità 
è Tamar ciò, che con tutta velocità passa vìa, 
è non affrettarsi colà dove il gaudio dura per 
«empre. 

5. Ricordati sovente di quel provèrbio: che 
ta vita non si sazia per vedere^ né per senti- 
re s'empie Vudito. Ti sforza adunque di svel- 
lere il cuor tuo dall'amore delle cose visibili, 
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ed alle invisibili rivoltare te stesso. Impercioc- 
ché quelli che seguitano i loro appetiti, mac- 
chiano la coscienza^ e dissipano la grazia di Dio. 

CAPO II. 

Del sentire bassamente di sfi. 

4. Egli è notiirale ad ogni uomo il desiderio 
di sapere: ma il sapere senza timor di Dio 
che rileva ? Egli è in verità migliore Tumile 
contadino che serve a Dio, del superbo filoso- 
fo, il quale, dimenticata la cura di sé mede- 
simo, specola il corso del cielo. Qualunque a 
pieno conosce sé stesso, a sé medesimo diven- 
ta Tlle, né delle lodi degli uomini prende di« 
letto. Se io sapessi tutte le cose del mondo, 
uè fossi in grazia, che mi gioverebbe davan- 
ti a Dio, il quale dee giudicarmi dalfopere? 

2. Fa che tu ti rattempri dalla tropqo cu- 
pidigia di sapere, perché ivi si trova assai di- 
strazione ed inganno. Coloro che sanno, ama- 
no d'esser veduti, e detti sapienti. Ci sono di 
moke cose, le quali a sapere , poco o nulla 
é giovamento per l'anima. Egli é assai pazzo 
colui, il quale ad altro intende, che a quelle 
cose, le quali servono alla propria salute. Le 
molte parole niente appagono l'animo^ ma la 
santa vita riconforta la mente, e la coscienza 
monda porge grande fiducia appo Dio. 

5. Quanto piit e meglio tu sai, tanto sarai 

S'ii strettamente giudicato, ove tu non sia vis- 
to eoa più saatjil^. I^on voler dunque levar* 
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ti ia alto per.art^ scienza c)ie tu ti abbia: 
pijuttosto temi della dottrina, ctiQ ti fu conce- 
4iita. .Se, ti pare aver scienza di molte cose, 
ed in quelle essere assai profondo, bada pero 
che sono troppo piìx quelle^ che tu non sai. 
Non voler sentire altamente-^ ma piuttosto -con- 
fessa la tua ignoranza. Perchè Vuoi tu metter- 
ti innanzi ad alcuno; cdnciossiacchè molti ci 
sieno più dotti, e più nella legge versati di 
te ? Se nulla tu vuoi sapere, ed imparare utit- 
niente,, ama di non esser saputo , e d' essere 
tenuto, da nulla. 

4. Questa è altissima lezione e utilissima, ì\ 
verace conoscimento, e lo spregio di sé me^ 
desimo. 11 non teni^r di sé verun conto, e de- 
^lì altri sempre bene ed onorevolmente senti- 
re, è Igran sapienza e perfezionee Quando tu 
pur vedessi altrui apertamente commettere qual- 
che peccato, eziandio de' più gravi -, non do- 
vresti per questo tenerti migliore dì lui; p(er- 
ciocché tu non sai fino a quando tu possi per- 
Sfiverare nel bene. Tutti quanti noi siamo fra- 
gili; ma tu nessun altro vorrai credere più fca- 
gìle di te stesso. 

CAPO m. 

Della Dottrina della verità. 

i. Felice colui, il quale la verità per sé stes- 
ila ammaestra, non per mezzo d'immagini e di 
Yo^i che passano; ma cosi com'elJa é in $è me- 
desima ! La nostra opiniono « il nostro senti* 



meoto, ispesse volte o'inganiiano e veggono po- 
co. Cbe giova mai il gran sofisticare di cose 
arcane ^4 oscure, delle quali per noa averle 
sapute^ noD saremo condaunati nel di del giu- 
dìzio? Grande stoltezza, è cbe non trascurate 
le cose utili e necessarie, a bella' posta a tten- 
diamo alle curiose e dannose. Avendo noi gli 
occhi non ci veggìamo. 
; 2. Or che ci prendiam noi pensiero intorno 
a' generi, ed alle specie? Quegli, a cui par- 
la l'eteroo Verbo, si libera, da una farraggine. 
d'opiDìonì. Per lo solo Verbo tutte sono le co- 
se^ e lui solo tutte ci dicono^, e questo è il 
principio che parla anche a noù Nessuno iU' 
tende senza di lui, o giudica direttamente. Que- 
gli, a cui tutte le cose sono pur una, e ad 
.una tutte le trae e tutte in una le vede, può 
egli di cuore essere stabile, e pacificamente in 
Pio riposarsi. verità Dio, fammi teco una 
cosa in amore perpetuo! Spesse volte m'annoia 
il leggere, e Fascoltar tante cose: in te tut- 
to si trova, cbe io mi sappia volere, o desi- 
derare. Si tacciano tutti i maestri, ammutoti- 
scano tutte quante le creature davanti a ter* a 
me parla tu solo. 

5. Quanto altri sia più in sé stesso raccol- 
to, e piìi dell'animo semplice divenuto , tante 
piii cose e piii alte senza travaglio comprende^ 
rà: perciocché egli di su riceve lume d' iDtel« 
^ligenza. Lio ^spirito puro, semplice , e stabile 
^soQ è distratto nelle molte faccende^ perchè e- 
^U ,ogai cosa operata all'onore di Dio, e si sia- 
. dJA di rinaueiói da ìj&^ sua pr.opriJi sodUisC.*- 



ziooe. Che è quello, che più l'impedUce e mo- 
lesta, quanto rimmortìficata afiPezion del tuo 
cuore ì L'uomo divoto e dabbene prima den- 
tro ordioa le aziooi sue, che egli dee recare 
ia atto.* né quelle il traggono a'desiderii del vi«- 
zioso appetito-, anzi esso le torce alla Dorma 
della diritta ragione. Chi è che sostenga più du^ 
ra battaglia di quello, il quale si sforza di via* 
cere sé medesimo? Nostra occupazione dovreb- 
b'essere questa^ ^domare sé stesso, e diventa- 
re ogni di più sopra sé stesse più forte, e in 
meglio alcuna cosa avanzarsi. 

4. Non v'é perfezione in questa vita, che noa 
sia accompagnata da alcun difetto, ed ogni no- 
stro speculare non é senza una qualche oscu- 
rità. L'umile conoscimento di te , ti è strada 
a Dio più sicura della profonda investigazioa 
dèlia scienza. None da doversi incolpare la scien- 
za, o qualunque altra semplice cognizione di 
cosa, la quale buona è inverso di sé medesi- 
ma riguardata, ed è ordinata da Dio -, ma le 
si dee mettere sempre innanzi la buona coscien- 
za, e la vita virtuosa. Ma perché i più mag- 
gior pena si danno del sapere, che del ben vi- 
-vere, perciò assai volte son trasviati , e por- 
tano picciolo frutto, o quasi nessuno. 

5. Oh / fosse pure, che tanta diligenza usas- 
sero a diradicare i vizi e ad innestar le virtù, 
quanta a mover questioni-, che non ne segui- 
rebbono si gravi mali, e scandali nella gente, 
né tanta rilassatezza ne'monasteri. in verità , 
'venuto il di del giudizio, noi non saremo do- 
xnandati di quello che avremo letto, ma si di 



qnello che avremo fatto; né quinto legs^adra- 
mente parlato, ma quanto religiosamente vf- 
\uto. Or dimmi, dóve son eglino adesso tutti 
quei dottori e maestri, i quali tu ben conosce- 
sti, mentre che essiviveano, e per istudio fio- 
rivano? Le loro rendite oggimaì altri posseg- 
gono, e già non so bene $e tengano di loro 
memoria. In vita sembrano essere qualche gran 
fatto, ed ora di loro né pur si fa motto. 

6. O come prestamente passa la gloria del 
mondo! Piacesse b Dio, che la vita di costo- 
ro si fosse accordata col loro sapere f Allora 
sì che utilmente avrebbono letto e studiato. 
Quanti nel secolo per vana scienza periscono, 
che poca pena si danno del servizio di Dio! B 
perchè si eleggono d'esser piuttosto grandi che 
umili, perciò vaneggiano ne' loro divisamenti. 
Grande Veramente è colui, che ha gran cari- 
tà. Grande veramente è colui, che dentro di sé 
è piccolo, e tiene per nulla ogni altezza d'otìo- 
re. Quegli con verità è prudente, che tutte le 
terrene cose reputa come sozzura per far gua- 
dagno di Cristo. E in vero quegli è dotto ab- 
bastanza, che fa il volere di Dio , ed il pro- 
prio abbandona. 

C A P IV. 

Della discrezione mlt operare. 

\ Non è da dar fede a tutte le parole, né 
ad ogni inclinazione-, ma con accorgimento e 
con pazienza si dee disaminare la cosa secos- 
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do Dìo. Ah miseria! spesse fiate più leggermeD- 
te li male è creduto a. detto degli altri ^ cbe 
joon è il bene: cotanto noi siamo iofermi! Gli 
uomini perfetti però non credono sì di leggie- 
ri a qualunque rapportare; percipcchè sanno 
essi bene la fiacchezza dell'uomo al male {in- 
chinevole, e troppo sdrucciolévole nelle parole. 

2. Egli è grande saviezza, non essere alle o- 
pere precipitoso,, né perfidiare nei propri sen- 
timenti. A questa pure appartiene il non pre- 
star credenza ad ogni cosa, cbe ti sia detta, 
DÒ le udite, o credute riversar di presente nel- 
Tultrui orecchie. Prendi consiglio da uomo' sag- 
gio, e di buona coscienza, ed ama piuttosto di 
essere ammaestrato da migliori di te, che non 
di seguitare i tuoi ritrovamenti. La santa vi- 
ta fa l'uomo saggio secondo Iddio, e conoscen- 
te di molte cose. Quanto altri sarà in se stes- 
so più umile, e pili a Dio soggetto, tanto sa- 
rà in tutte le cose piii savio, e piii riposato. 

CAPO V. 

Ddla lettura delle sante Scritture. 

i. Nelle sante Scritture si dee voler cercare 
la verità, e non l'eloquenza. Tutti i santi li- 
bri con quello spirito sono da leggere, che e' 
furon dettati. Nelle .Scritture si vuole ricerca- 
re anzi l'utile, che la sottilità del parlare. Co- 
sì volentieri dobbiamo noi leggere J divoti e 
semplici libri, come i sublimi e profondi* "Non 
ti muova Taulorità di chi scrive , se egli sia 
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di gmitde, o di piceola letteraUira; ma ù l'a* 
more della pura verità a leggesre ti conduca^ 
ISon indagar chi abbia dettola cotal cosa,* ma 
a quello che è dettò riguarda. 

S. Gli uomini vanno al Biente, ma h veri- 
td dei Signore dura in eterno» Senza accettua- 
zion dì persone, in varie maniere ci parla id- 
dio. Ma la nostra curiosità spesse volle ci dà 
impedimento nella lezione delle Scritture, quan- 
do vogliamo intendere, e disaminare que' luo- 
ghi, ne'quali sarebbe anzi di passar oltre sem- 
plicemente. Se tu vuoi cavarne profitto leggi 
con umiltà, con semplicità e con fede, uè af- 
fettar mai il norne di saggio. Interroga di buon 
grado, e ascolta in silenzio le parole de' Santi, 
»è avere in dispetto i proverbi deWecchi; per- 
chè il caso non furono profferiti, ne senza con- 
siglio. 

CAPO VI. 

Degli appelili diaordinaii» 

1. Qualunque volta Tuomo appetisce alcuna 
cosa disordinatamente, ne diventa subito inquie- 
to io se stesso. Il superbo, e l'avaro non han- 
no mai posa, il povero e l'umile di spirito vi- 
vono in abbondanza di pace. L'uomo che non 
an«:ora perfettamente è morto dentro di sé leg- 
genn^-nte è tentato e vinto in cose picciole e 
vili. Quegli che dello spirito è infermo, e an- 
cora in certo modo carnale, e alle sensibili co* 
^^: iuv:Ui)<ito« a stento si può interamente disvi- 
i'>i>piuo diA'desideni terrimi, e pec questo frt- 
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queatemente porta tristezza^ quando se ne ri- 
trae*) leggermente ancora si ccuccia, «ft alena 
gli ^contrasta. • 

% Come poi egli abbia conseguito quello cb» 
bramày di presente dalla reità della coscienza 
é gravato, perchè egli ha seguitata la sua pas- 
sione) la quale niente gli giova ad aver quel* 
la pace, che egli cercò. Resìstendo adunque 
alle passioni, e non loro servendo, si trova la 
vera pace del cuore. Non è dunque pace nel, 
cuore deiruomo carnale, e non in chi è dalo 
alle cose esteriori, ma si nello spirituale e fer- 
vente'; . , 

CAPO VII. 

Jfel fuffgire la vana speranza j e la 

superbia. 

i. Vano è colui il quale colloca la sua spe- 
ranza negli uomini, o nelle cose create. Non ti 
vergognare di fai ti servo degli altri per l'amo- 
re di Gesù Cristo, e di comparire povero in que- 
sto mondo. Non ti appoggiare sopra testesso, 
ma in Dio ferma la tua speranza. Fa quello che 
è in te, e Dio porgerà la mano al tuo buon vo- 
lere. Non ti fidare nella tua scienza, o nell'ac- 
cortenza di uomo che vìva-, ma piuttosto nella 
grazia di Dio, il quale dà aiuti agli umili, e 
deprime coloro, che presumono di sé slessi. 

2. Non ti gloriare delle ricc hezze, senehai, 
uè degli amici, per esser potenti; ma sì di Dio, 
che dona tutto, e sopra ogni cosa vuol donare 
sé stesso# Non t| gonfiare della grandesz»; • 
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della beUettai d«l corpo; ^di'eH» si gniftta e sii 
difforma per piccìola infermità. Non ti <^mpia*«i 
cere lo te stesso delta taaabiKlà, o del tao 
ingegoo, che ta ne verresti in odio a Dio, óv 
cui tulio è, checobè tu ti abbia di naliirsle 
bontà. « 

5. Non tf tener migliore degli allri, obè tu 
potresti esser peg<giore davanti a Dio, il <ma-< 
le vede quel di dentro. *Noo ti dar vanto aii« 
le opere buone, perchè slbramentt stanno i gii»? 
dìzii di Dio da quelli degli uomini , al quale 
spesse volte dispiacciono quelle cose, che piac- 
ciono pgli uomini. Se tu abbi alcun bene, cre- 
di megm degli altri, per mantener Tumiltà. Kod 
ti fa danno, se tu ti ponga sotto a tutti; ma 
beo ti nuoce assaissimo, se pare ad un solo ti 
metta sopra. Gontinna pace è con l'umiley ma 
nel cuor del superbo gelosia , e cruccio ' fina- 
quente. ' * 

CAPO VIIL 

Del fuggire la troppa dimestichezza. 

i. Non t'aprire a chicchessia ; ma con uo«* 
mo saggio, e timoroso di Dio tratta le cose 
tue. Fa che tu sia di rado'co'giovani econgK 
strauieri. 1 ricchi non capezzarli, ed a'grandl 
non amar di lasciarti vedere; Usa con gli umi« 
li e co*coslamati, e di quelle cose ragiona , 
che bieno a edificazione. Non sii dimestico di 
aldina femina; ma io generale raccomanda a 
Dio tutte le buone, K Dio solo, e agli Ange* 



li suoi ama d'cMii'e fiioiigliar», e sdiva U èo« 
Bosceoza dc^li ucndìiiì* 

. '± A tutti si dee aver amore, ma n&trinai- 
ehezsa noa torna bene. Àleuna votta avviene, 
che uaa persona scoaosciiita acquisti chiarez- 
za per buona opinione: e la sua presenza ap* 
panna gli occhi di ohi la vede. C Immaginia- 
mo alle volte, con l'addomesticare, piacere ai- 
truf; laddove cominciamo a dispiacer loro peif 
la non ìmwm vita in noi conosciuta. 

CAPO IX. 

DelVobbedienMj e deUa aoggmone^ 

i. Egli e asfsi gran bene tostarsi a obbe- 
diensa, il viver soggetto ad un superiore , e 
non esser libero di sé. Egli è piit sicuro lo sta- 
re in soggezione, che in prefettura. Molti so- 
no sotto obbedi&[)z4 più per forza, che per a- 
more: questi vivono in pena, e di leggieri ne 
mormoniQO. Ora costoro )s libertà dello spiri- 
to non acquisteranno giammai, se per l'amore 
di Dio non si rendono altrui di tutto cuore 9og- 
getti. Corri qua, olà, non ti verrà mai trova- 
to* riposo: salva che neli' umile soggezione al 
governo di un capo, li fingersi luoghi miglio- 
ri, e il cambiare, ne ha tratto molti in inganno. 

2. Vero è, che ciascheduno volentieri seguii 
ta il proprio talento, e pende più verso colo- 
ro 1 quali la sentono come lui; ma se tra di 
nei è Dio, bisogna che noi ci dispartiamo al- 
cuna volta per lo ben della pace dal nostro sen- 
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tire. Chi è così dotto, che possa plenasiMt» 
sapere tutte le cose? Non voler dasque trop« 
pò fidarti del tuo giudizio; ma ti contenta di 
sentire di buona voglia quello degN altri. Se 
buono è il tuo giudizio, e per amore di Dio tu 
il l:iscj, un altro seguendone, tu ne fòrai più 
guadagno. 

5, Imperocché io bo udito dire piit volte , 
egli è più sicuro l'ascoltare e ricever censi*» 
glio, di quello che darlo. Può ancora avveni- 
re, che il parere ^1 questo e di quello sin buo- 
no-, ma il non volersi acquietare a quelìo de« 
gli altri, ove diritto e ragione alcuna il ri* 
chiegga, èrargomento di caparbietà e di su* 
perbia, 

CAPO X. 

J)el fiigyii'e il soverchio parlare. 

1. Guardati a tuo potere dal tumuUo dégU 
uomini, imperciocché moUp imbarazzano i di- 
scorsi delle secolari faccende, quantunque oo« 
semplice intenzione sien fatti: e noi restiamo 
facilmente imbrattati epresi dalla vanità, lo «or- 
rei aver taciuto più volte, e non essere stalo 
tra gli uomini. Ma donde nasce, che- noi si vo*« 
lentieri parliamo, e tra di noi novelli%mo, quaii'« 
do rade volte senza danna della coscienza ci ri« 
mettiamo in silenziof Per ciò è cfaie noi tanto 
faveiliam di buon grado, perebè pa^ i vicenda^ 
voli ragionamenti procacciamo solS:»zo gli uni 
dagli attri, e il cuore dalle moltiplici cure gra^* 
vato, desideriaoio di ricreare j e assai diletto 



jpfmSkMM del rAgìÓDSire e pensare di queBe 
«osé, ebe molto amiamo e appetiamo, Qvvero 
<i dólgooo. 

2. Ma, abìmè! frequentemente a vuoto, e san- 
sa alcun prò. Imperciocché questa coosolazio* 
se esteriore^, ^^H'interiore e divina non è pic- 
colo detrimento. Però è da vegliare ed ocare, 
acciocché il tempo non ci fugga, standoci in- 
dacnQ. Se ti è dato di parlare, e seti vìen bel- 
lo, dì cose ^di edificatone. La mala usanza, e '^ 
il non darci pena,,, molto fanno a renderci tra- 
aearati eopra la nostra lingua. Giovano per al- 
tro non poco, ad avanzamento deli' anìnfld, le 
divote ^conferenze di. cose spirituali, massima- 
mente dove persone di spirito e dì cuore con- 
formi aleno insieme nel Signore raccolte. 

j C A PO XI. 

ìkV acquistar la pace , e dello studio 

di profittare. 

< 1. Noi potremmo aver molta pace, se doa 
fossimo, vyghi di darci briga de'fatti e detti de- 
gli aUrÌ4 e di quelle cose ch'alia nostra cura 
ateo te appartengono. Come può lungamente te* 
Bersi in pace colui, che delle faccende altrui 
s'intramette, che ne cerca occasione di fuori, 
che poco o. quasi non mai si raccoglie dentro 
di sé.'* Beati i semplici, perciocché avrannosi 
.inolta pace t 

2. Donde fu, che molti de'Santi cotanto fu-* 
ren perfetti e contemplativi? perché posero q« 
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gfii studio in mortificare sé stessi da qualon^ 
que desiderio in terra*, e pertanto poterono con 
tutte le midolle del cuore tenersi attàcearti a 
Dìo, e a sé attendere liberamente* Troppo noi 
siamo impacciati dalle proprie nostre passtoni^ 
e troppo dalle cose passeggere sollecitati. Di 
rado ancora noi riportiamo pure d'un solo iri* 
zio compiuta vittoria ed al quotidiana a vanzs)^ 
mento non né accendiamo; ed è per questo y 
cbe ci rimanghiamo tiepidi e freddi* 

3. Se noi fossimo del tutto morti a noi stea^ 
si e niente di dentro invesciatt, potremmo, al;- 
lora sentir gusto eziandio delle cose divine, • 
qualche saggio provare della cetoslecontempla* 
zione. Totale e massimo impedimento si è, ctit 
noi non siamo franchi delle nostre passioni e 
cupidità, e non ci sforziamo d'entrare alla via 
perfetta dei Santi; e quando pure leggiersinì- 
stra c'incontra, troppo presto cadiamo d'ani- 
mo, e ci rivolgiamo alle consolazioni degli uo- 
mini. 

4. Se noi da uomini prodi contendessimo' di 
durarla nella battaglia, sì certo sopra di noi 
vedremmo Tajuto del Signore del cielo, impe- 
rocché egli è presto d'aiutar chi combatte, e 
ehi nella sua grazia si fida; egli che ne porge 
occasioni di pugna, per darne vittoria. Se noi 
pognamo H profitto della religióne in queste os« 
servanze esteriori soltanto, la nostra divozione 
sarà in breve finita. Mettiamo però la scure 
alla radice, sicché ri purgati delle passioni, la 
nostra mente tegnamo in pace. 

i. Se ciascun ainno slirpassino ut sele vi- 



16 
zio, noi divememmo id bteye perreUi. Ma ora 
lyer lo più ci avvegi^amo^ che la cosa è tutta 
in contrario: eoDCiossiachè noi ci troviamo es- 
sere stati migliori, e più puri tiel principio del- 
la nostra conversione, che dopo molti anni di 
pnrofessione. li fervore, e '1 profitto dovrebbe o- 
gai di crescer più! ma ora ci pare ^ran fatto, 
se altri sappia- ritener psirie del fervore primie- 
ro* Se picciola forza ci facessimo nei comincia- 
re, allora potnemroo dindi in poi far ogni co- 
4MI con facilitai e con allegrezza. 

6» EgH è grave a dismetter le usanze, n>a 
f rava più Tandare a ritroso della propria vo- 
lontà. Or se ttt non sai vincere le cose piccio- 
le e lievi quando vincerai tu le più dure? Ri^ 
piigia sulle prime alle tue inclinazioni, e dis- 
'vezzati dal cattivo costume, che per avventu- 
ra non ti conduca a poco a poco a maggiore 
dilBcoltà. Oh! se attendessi, di quanta a te, è 
di quanta allegrezza agli altri tu saresti cagio- 
ne reggendoti bene, credo io che più saresti 
Sollecito del tuo profitto spiritaale* 

CAPO XII. 

DelV utile delle avversità. 

i. Egli è bea per noi, che alcuna volta so* 
stegniamo qualche travaglio e contrarìeià*, per- 
chè spesso fanno ritornar l'uomo al cuore, ed 
accorgere ch'egli è in un esiglio, né riporre 
la sua speranza in cosa del mondo. Ci torna 
ppr be^ dì patire talvolta contraddizioni, e fbe 
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ajtri reamente e siototraimmte senta di «(ri) ben-* 
che. il nostro ppf^rare e la intenzione sia bua* 
na. Ciò saveati volte giova -a tenem. in nnil- 
tjii e daUa yanaf locia ci guarda/ Impercioecbò 
allou è, che meglio noi addomaDdtamo Dìo ta< 
stìE&nio di dentro, quando di fuori aiamo. vili* 
pesi dagli uomini, e non troviamo presso loro 
lì'oppa fede. . , 

S. Pertanto dovrebbe V uomo in tal guisa, 
fermare sé stesso in Dio, che non gli facesse bir 
sogno di cercare moUa consolauone dagli iftomi- 
lU, Quando l'uomo dabbene è affatto tentato, 
o da cattive immaginazioni noiato, allora cobo* 
sce, d'essere|>iù bisognoso di Dio, senza il qua- 
le sente egli di non poter nessun bene^ Allora 
pure s'attrìstav geme, ed ora per le miserie che 
soffre: allora gU pesa di piti avanti viivere , e 
Inrama che veng^ la morte, che ì^ sciòlga dal 
corpo, e il faccia viver con Cristo : allora s' aVt 
vede anche bene, che sicurezza perfetta e oom« 
pinta pace nel mondo non si può dare« < 

CAPO XIII. 

Pel resistere aUe tentazioni. 

\ . Iniìntantoccbè noi viviaino in questo mon* 
do, non ci possiamo essere senza tribolazione, 
e tentazione, onde è scritto in Giobbe.- Tentai 
zton^ è la vita delVtiomo sopra la terra.. Peci 
questo dovrebbe c^iscuno esser sollecito sopra 
le sue; tentazioni, e vegli.are in preghiere, acr 
ciocché il diavolo non trovi opportunità d'i% 



gàoDarci; egli che mài non doiritie, ma va cer- 
cando attorno come (dcuno se ne divori. Nes^ 
SUDO è perfetto e saato cosi, che alcuna vol- 
ta BOQ sia combattuto da tentazionr, e non pos* 
aia»' esserne del tutto senza. 

ì. Sono tuttavia spesse volte le tentazioni as- 
sai profittevoli all'uomo, comecché gravi sieno 
e moleste^ perchè in quelle egli è umiliato, ri«- 
purgato, ed ammaestrato. Tutti i Santi passa- 
rono per mezzo a molte tribolazioni e tentazio^ 
si ^ e ne migliorarono*, ma quegli che non sep- 
pero aostenerie, si son fatti reprobi, ed aposta- 
tarono. Non v'è ordine cosi santo, né tanto ap* 
partato luogo, che non vi si trovino tentazio- 
Bi, né avversità. 

5. Non è Tuomo finché egli vive, affatto si- 
curo da tentazioni: perocché in noi é quello, 
onde siamo' tentati, da che fummo ingenerati 
di concupiscenza. Come una tentazione, o tri- 
bolazione dato abbia luogo, cosi tosto un'altra 
Be sopravviene*, e sempre abbiamo che sofferi» 
re, avendo noi perduto il bene della nostra fe- 
licità. Molti procacciano di fuggire le tentazio- 
ni e v' inciampano con piii pericolo. Per lo so- 
lo fuggire noi non possiamo riportare vittoria; 
ma per la pazienza, e vera umiltà acquistia- 
mo più forza sopra tutti i nemici. 

4. Qualunque si guarda soltanto dal mal di 
fuori, né sbarbica la radice, farà picciol profit- 
to; anzi più presto si sentirà tornare le tenta- 
zioni, e peggiori. A poco a poco, e per soflTe- 
renza e longanimità, tu potrai meglio cui favor 
di Dio stiperarle, oheUon firesUcoH importu-* 
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na durezza. Nella leataziene prendi frequente 
mente consiglio; ed a colui eh' è tentato non 
esser a$pro, ma dagli quella oon8ola:&ione<, che 
tu ameresti per te medesimo* 

5. Principio di tutte le cattive tentazioni è 
Tincostanza delPanimo, e il poco fidarsi in Dio» 
Impecciocchè^ siccome una nave senza timone, 
di qua e di là è sbattuta da'flutti, cosi l'uo- 
mo rimesso, e che il suo proponimento abban- 
dona, in vario modo è tentato. Il fuoco fa prò-' 
f>a del ferro^ e la tentazione dell'uomo giusto. 
Molte volte noi sappiamo quel che possiamo, 
né quello che siamo; ma la tentazione ce ne 
fa accorti. E da vegliar, nonpertanto, nel prin- 
cipio massimamente della tentazione; poiché al* 
lora, più agevolmente é vinto il nemico; se a 
niun patto gli sia permesoO d'entrare per la 
porta deli' anima; ma fuor dalla soglia, iosto 
che egli abbia battuto, gli siamo incontro. On«» 
de un certo ebbe a dire: 

A^principii Voppon; se tu ritardi, •; 

Prende il mal forza j e il rimedio è tardi* 

Imperciocché da prima s'appresenta alla men- 
te la semplice idea; di poi una gagliarda im- 
maginazione; quindi la dilettazione, ed il movi* 
mento cattivo: e appresso il consentimento, e 
cosi passo passo entra affatto il maligno avver- 
sario, se da principio non gli sia fatta forza. 
E quanto altri più a resistergli sia stato pigro, 
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tanto egli in sé diventa^ ogni giorno più debo- 
le, e il nemico sopra di lui più potente* 

6. Alcuni al principio della loro conversione 
sostengono tentazioni più gravi, e altri al fine, 
alcuni poi quasi tutta laldrovita ne sor tra- 
vagliati. Alcuni altri, anzi leggermente che no 
sono tentati, secondo la sapienza^ e la disqre* 
zinne della divina provvidenza, la quale bilan- 
cia gli stati e i meriti degli uomini, e tutte le 
cose preordina alla salute de'suoi eletti. 
. 7. Per la qual cosa, noi non dobbiamo per* 
dere la speranza^ quando siamo tentati-, anzi vie 
più fervorosamente, pregare Iddio, perchè egli 
degni donarci aiuto in ogni nostra tribolazione^ 
il quale in. vero, .secondo il detto di Paolo, d 
darà colla tentazione tale soccorso da poter so- 
stenerla» Abbassiamo dunque le anime nostre 
sotto la mano di Dio in ogni tentazione e tri* 
bolazione; perciocché egli salverà gli umili di 
sj[)irito, e li metterà In alto» 

8. Nelle tentazioni e tribolazioni si prova V 
uomo quanto ha profittato, né trae maggior me- 
rito, e m<>glio sì pare la sua virtù. Né è gran 
cosa che l'uomo sia divotp e fervente , quando 
non sente gravezza^ ma se egli con pazienza 
si regge nel tempo dell'avversità, prenda spe- 
ranza di gran profitto. Alcuni si difendono dal- 
le gravi tentazioni, e nelle picciole di ogni gior- 
no spesse volte son vinti^ acciocché umiliato non 
si fidino mai di sé medesimi nelle grandi, che 
nelle si picciole vengono meno. 
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CAPO XIV. 
Del vietare i gindizn temerarii. 

i. Ripiega lo sguardo a te stesso, e guardali 
dal giudicare de'fatti altrui. Nel giudicare gli 
altri, Tuomo si/lr^Vaglia senzi alcun prò, er- 
ra assai volte, e facilmente pecca: ma nel giu- 
dicare ed esaminar sé' medesimo, sempre frut- 
tuosamente s'adopera. Secondocchè alcuna co- 
%a ci è a cuore, cosi frequentemento fie fiu- 
dlcfaiamo; impercloccbà agevolmente smarriamt 
« il retto giudizio per privata affezione. Se Iddio 
fosse ad «gni oni semplice fine del nostro de^ 
siderare, noi non aaremmo si di leggieri tur* 
bati per contraddire che altri facesse al nostro 
sentimento. 

2. Ma spesse v^lte ai cela alcuna cosa den- 
tro di noi, e alcun'altra vi s' accompagna di 
fiiori, la qual dietro a sé noi parimente stra- 
scina. Parecchi cercano occultamente la loro 
soddisfazione in ciò che fanno, né ben se n'av- 
veggOno* Mostrano anche di vivere in bella pa- 
ce, quapdo le cose avvengono secondo il loro 
avviso e-parere; che se altrimenti intervengo- 
no dal lor desiderio, tosto se ne turbano, e im- 
maltncooisoono. Per le diversità delle opinioni 
e dei sentimenti, nascono assai di frequente dis* 
sensioni ' tra gli amici e le persone religiose 
divote. 

5. L'invecchiata usanza si abbandona diffi- 
cilmente, né fuor da ciò die Fuom pensa, ai 



lascia volentieri condurre. Se alla tua ragione, 
o industria ti appoggi .più, che alia virtù sog- 
gètta t^ìce di Gesù Cristo, raro e tardi tu ne di- 
verrai uomo illuminato; perciocché Dio ci vuo- 
le a sé perfettamente soggetti, e che per info- 
cato amore ci leviamo sopra ogni discorso. 

CAPO XY. 

Delle opere fatte per amore. . 

i. Non si dee commetter peccato per cosa 
del mondo, né per amor di persona; ma pure, 
per bene di chi avesse bisogno di noi, si vuol 
tralasciare alcuna volta liberamente l'opera buo- 
na, anche ad una migliore cangiarla; perché 
in quel caso l'opera buona non é perduta, an- 
zi in meglio permutata. Senza la carità, l'ope- 
ra esteriore non'giova a nulla; laddove tutto 
ciò che è fòtto per carità, per qualunque pic- 
ciolo e vile, riesce a frutto. Conciosiacché Dio 
riguarda più, con quanto amore altri opera , 
che non fa all'opera stessa. 

^. Assai fa chi ama assai; assai fa chi fa be- 
ne; e fa bene colui, che serve anzi al comu- 
ne, che al suo piacere. Parecchie volte mostra 
essere carità ciò, che é anzi carnalità: percioc- 
ché rinclinazion naturale , il proprio talento , 
la speranza della mercede, e l'amore delle co- 
modità, raro è che vogliamo tenersi lungi. 

3« Quegli che ha vera e perfetta carità, in 
nessun atto procaccia per sé; ma questo desi- 
dera senza più che d'ogni cosa ridondi gloria 



al Signore. A oessuDo aaclie invìdia', non aman* 
éo egU alcun privato piacere, né volendo go- 
dere in sé stesso, m^ sì in Dio sopra ogai Be- 
ne brama^ndo d'esser /aito felice, INè imputa al- 
cun bene a persona, ma a Dio tutti ti riferisce, 
dal quale footaJoieole derivano lutte le cpse, 
nel quale, siccome in termine, tutti i Santi per 
fruizione riposano, Ob!cbi avesse pur una scin- 
tilla di vero amore, in verità proverebbje egli 
ogni cosa terrena essere piena di vanità, 

- C A P XVI 

Del sojferire i difetti degli altri. 

i. Quelle cose che l'uomo non vale a cor- 
reggere in sé, negli altri, le dee sotferire pa- 
zientemente, ìnGno a tanto che Dio altramen- 
ti disponga. Considera, che egli è per avven- 
tura meglio cosi, per provai te e della tua 
sofferenza, senza la quale poco sono da apprez- 
zare i nieriti nostri. Dei però per siffatti impe- 
dimenti supplicare a Dio, che si degni soccor- 
rerti, sicché tu possa comportarteli in pace. 

2. Se altri una e due volte ammonito, pur 
non s' acqueti^, non voler vincere con lui la 
prova, àia il tutto commetti a Dio; acciocché 
egli ne abbia il piacimento ed onof suo in tut- 
ti i suoi servi, il qna^otdmffnrente sa del ma- 
le far bene. Ingegnati d'esser paziente in tol- 
lerare i diletti, e qualsivoglia hn((erfezione al- 
trui^ coficiossiaclié e tu abbi altresì molto, che 
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altri dee tollerare. Se ta'aoii sai formare te stes- 
so quale li vuoi, or come potresti aver gli al* 
tri a tuo senno? Noi amiamo diveder perfet* 
ti gli altri, né però ci emendiamo noi de'no- 
latri difetti. 

5. Gir altri vogliam corretti rigidamente, e 
non vogliamo esser noi. Ci dispiacciaoo le lar- 
ghe licenze altrui date^ e poi non pstiamo che 
ci sia negata uoa nostra dimanda. Vorremmo 
gli altri veder costretti da leggi, e uoi a nian 
patto comportiamo d'essere più avanti legati. 
Cosi dunque si pare, quando di rado noi fac- 
ciamo ai prossimo la stessa ragione, che a noi. 
Se tutti fosser perfetti, che ci rimarrebbe a pa- 
tire dagli altri per amor di Dio ? 

4. Ora per ciò ha Dio ordinato così, che im- 
parassimo ^portar Vuno i pesi delfcdtro: con- 
ciossiacchè nessuno ci abbia senza difetto, nes- 
suno senza il suo peso, nessuno a se medesi- 
mo sufficiente, Mlssuno abbastanza per sé pru- 
dente: ma egli é mestieri di portarci a vicen* 
da, di consolarci scambievolmente, d'aiutarci 
insieme, d'ammaestrarci , e correggerci. Ora 
di quanta virtù sia ciascuno, meglio si mostra 
intervenendo contrarietà; imperciocché le occa- 
sioni non fanno elle fragile l'uomo, ma danno 
a vedere qua! egli sia. 

CAPO XVII. 
Della vita monastica. 
1. Ti fa bisogno d'apprendere a vincere in 
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molte cose te stesso^se^uoì mantenere la pa- 
ce, e la concordia con gli altri. Non è poco 
vivere ne' monasteri , e in famiglia ^ e quivi 
usare senza querela , perseverarvi fedele fino 
alia morte. Colui beato! il quale condusse ivi 
una buona vita, e con felice termine la forni. 
Se tu vuoi starvi a dovere, e avanzarti, tieu- 
ti siccome esule e pellegrino sopra la terra* 
Bisogna che tu ti faccia povero per Cristo, se 
vuoi vivere vita religiosa. 

Z. L'abito, e la tonsura montano poco; ma 
la mutazion de' costumi , e V intera mortifica- 
zione delle passioni formano il vero religioso. 
Chiunque altro cerca che Dio puramente, e la 
salute dell'anima sua, non troverà che tribo- 
lazione e dolore. Non può anche a lungo du- 
pAte in pace, chi non si studia di farsi il più 
piccolo, e mettersi sotto a tutti. 

3. Tu se'venuto a servire, non a padroneg^ 
giare: attendi che tu fosti chiamato a patire, 
ed a faticare, non già a starti indarno ed a no- 
vellare. Qui adunque sono gii uomini messi al 
cimento, come dell'oro si fa nel crogiuolo. Qui 
non pub durarci nessuno, s'egli non voglia uh 
mìliarsi di tutto cuore per amore di Dio. 

CAPO XVIIL 

Degli esempi dei santi Padri, 

i. Guarda alluminosi esempi de'santi Padri, 
l&e'quali vera perfezione e religione rifulse, • 
conoscerai qatinlo sia poco, e quasi ooila che 
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noi operiamo. Deh ! che cosa è mai la vita no- 
stra, posta allato alla loro !* I Santi, e gli a- 
micì di Cristo servirono a Dio in fame e sete 
in freddo e nudità, in travaglio e stanchezza, 
}n. vigilie e digiuni, in preghiere e sante me- 
ditazioai, in molte persecua^ioni ed obbrobri» 
2. Oh quante, e quante ig;ravi tribolazioni 

{patirono gli Apostoli, i Martiri, i Confessori, 
e Vergini, e tutti gli altri che vollero segui- 
tare le pedate di Cristo ! Imperciocché eglino 
odiarono le anime loro in questo mondo , «c- 
ciocché le possedessero in vita eterna. Oh quan- 
to ristretta e sequestrata vita nell'eremo con* 
dussero ì santi Padri ! quanto lunghe e mole- 
ste tentazioni sostennero! quanto spesso furono 
travagliati dall'inianco! quanto frequenti e fer- 
-vide orazioni porsero a Dio ! in quanta rigo- 
rosa astinenza sono vissuti ! quanto gran zelo 
e fervore ebbero del loro profitto spirituale , 
quanto dura guerra si. diedero in domarle pas- 
sioni ! quanto pura e diretta intenzione riten- 
nero a Dip! Lavorarono i giorni, ed insisteva- 
no in lunge orazioni le notti : quantunque 
pur lavorando, niente interrompessero l' ora- 
zion della piente, 

5. Tutto il tempo spendevano utilmente: ogni 
ora sembrava lora corta, per attendere a Dio: 
e per la troppa dolcezza della contemplazione 
usciva loro di melate il bisogno del corpoirale ri- 
storo, liinunziayano ad ogni ricchezza digni- 
tà, onore, amico , e parente : niente deside- 
r^ivano aver del mondo: a gran pena prendean- 
si il nec'ssarìo alla vita; e loro doleva di do- 
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Vèr servire al corpo infia aelle necessità. Era* 
no daoque poveri d'avere , ma di grazie rie- 
cfaìssimj e dì virtù: di fuori erano bisognosii 
ma dentro dalla grazia, e dalla consolazion di* 
vìna ricoDfortati. 

4« Erano stranieri al mondo, ma prossimi a 
Dio ed amici familiari di Lui. A se medesimi 
sembravano un nulla, ed a questo mondo in 
dispregio*, ma negli occhi di Dio pregevoli e 
cari. Stavano in vera umiltà, viveano in sem- 
plice obbedienza, camminavano in carità, ed 
in pazienza, e però ogni di più s'avanzavano 
nello spirito, e assai grazia acquistavano pres- 
so Dio. Eglino furon dati in esempio ad ogni 
^ religioso; e più ci debbon provocar essi a ben 
profittare, che la moltitudine de'tiepidi ad al- 
largarci. 

5. Oh quanto fu grande il fervore di tutti i 
religiosi nel cominciamento della loro santa in- 
atituzionef Oh quanto grande la divozione del- 
l'orare ! quanta V emulazione della virtù ! in 
quanto vigore stette la disciplina ! qaanta ri- 
verenza ed obbedienza, sotto la regola del mae- 
stro in tutti fiori ! Ne fanno testimonianza le 
vestigio Infino ad ora rimastici, ch'essi furo- 
no uomini veramenti santi e perfetti: i quali 
combattendo si virilmente, sotto a*piedi si ten- 
nero il mondo. Oggimai grande è stimato chi 
non è trasgressore, ovvero sappia portare p^ 
zientemente quel peso che si addossò. 

6. Oh tiepidezza e negligenza del nostro sta- 
to ! che cosi presto vegnamo cadendo dal pri- 
mo fervore^ e *omai ci dà noia il vivere , pec 
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io rilassamento, e per la freddezza ! Volesse 
Dio, che al progresso nelle virtù affatto non tt^ 
rallentassi tu , il quale più volte Aai veduto 
molti esempi di persone di vote) 

CAPO XIX. 

Jpegli esercizi del buon Religioso. 

i* La vita del buon Religioso dee esser for- 
nita d'ogni maniera di virtù, acciocché , nel- 
ìlnterno sta tale, quale nell'esterno apparisce' 
alla gente. Anzi meritamente molto più vi dee 
^ser di dentro, che non apparire di fuori: per- 
ciocché nostro riguardatore è Iddio , il quale 
dobbiamo avere in altissima riverenza, dovun* 
que noi siamo, e nel cospetto di lui mondi al' 
par degli angeli camminare. Si dee ciascun di 
rinnovare da noi il nostro proposito, e noi stes- 
si eccitare al fervore, come se oggi la prima 
-volta venuti fossimo a conversione , e dire : 
Aiutami tu , o Signore Iddio , nel buon pro- 
ppnime&to, e nel santo servizio tuo , e dam- 
mi ora, ch'oggi perfettamente cominci ; pe- 
rocché niente è quello, ch'io ho faltp fino a 
quest'ora. 

, % Secondo il nostro proposito precede il no* 
stro profitto: e di molta diligenza é bisogno a 
cU ^uol bene avanzarsi. Che se colui, il qua- 
le stabilmente alcuna cosa propone, manca più 
volte, che farà colui, che il fa di rado, o men 
fermameqte? Ora avviene in varie maniere il 
venir meno al nostro proposito , e una liève 
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omiMìoiie de'nostri esercisi appena è che vada 
senza qualche discapito. U proponimento de'giu- 
sti, anzi che dal proprio sapere, dipebde data- 
la grazia dì Dìo, nel quale sempre «ì fidano^ 
checché sì mettano a fare. Imperciorcliè Vuo- 
tno propone^ ma Dio dispone^ né sta in mano 
dclVuomo la propria vita. 

5. Se per cagion di pietà, o a fine di gio- 
vare altrui) s'interrompe alcuna volta il con- 
sueto esercizio^ agevolmente sì potrà ristorare 
dì poi: ma se per noia d'animo, o per negli^ 
genza leggermente sì lascia, non è pìccola col- 
pa, e ce ne sentirem dello scapito. Sforziamo^ 
ci a tutto potere; e noi tuttavia in molte cò^é 
mancherem di leggieri. Si vuol non pertanto 
propor sempre qualche cosa determinata, e ma$« 
Simo contro di ciò che ne dà inapedimento mag- 
giore* Le cose nostre interiori, ed esteriori si 
debbono ugualinente disaminare ed acconcìarei 
perchè le une, e le altre conferiscono air a- 
vanzamento. 

4« Se tu non puoi stare raccolto di coiiti- 
nuo, fa di poter almeno di quando In quando, 
e per lo meno una volta il giorno, la mattina 
cioè, o 1| sera. La mattina proponi, la sera 
esamina i tuoi portamenti-, quale oggi se' sta- 
to nelle parole, nelle opere, e ne'pensieri, che 
in questi forse offendesti Dio ed il prossimo fre- 
quentemente. Apparecchiati da prode centra le 
malizie del diavolo. Raffrena la gola , e con 
maggior facilità ti verrà domato ogni appetito 
di carne. Non esser mai affatto ozioso; ma o 
ti sta leggendo, o scrìvendo , o pregando, o 
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meditando.* o lavorando in qualcosa, €be serva 
al comune. I corporali esercizi però si debbo- 
no discretamente usare, né pigliar da tutti ad 
un modo. 

5. Le cose che non sono comuni, non è da 
ftrle in pubblico : poiché le cose singolari piii 
sicuramente si praticano in segreto. Ti dei per 
altro guardare, che tu non sii pigro agli uf- 
fizi comuni, ed a' particolari piii pronto; ma 
formine interamente e fedelmente le cose debite 
e ingiunte, se tempo ti avanza, renditi a te, 
Mcondo che desidera la tua divozione. Non pos- 
sono tutti fare un medesimo uffizio : ma uno 
per questo, un altro fa meglio per quello. An- 
che, fecondo che porta il tempo, piacciono di- 
rversi esercizi: perciocché altri ne'festivi, altri 
ci vengono piìi dilettevoli ne'dì di lavoro. D'al- 
cuni abbisogniamo in tempo tentazione, d' al- 
tri in tempo dlpaceedi quiete^ Altro godiam 
di pensare, quarirfo siam tristi-, altro quando 
Del Signore ci stiamo allegri. 

6. Intorno alle principali festività si vogliono 
rinnovare i buoni esercizi, e con più di fervore 
impetrare Tintercessione de'Santi. Di festa in 
festa dobbiamo fare i proponimenti, come se 
allora fossimo per passare di questo' secolo, e 
alla festa eterna dovessimo pervenire. E però 
sollecitamente abbiamo da prepararci ne'tempi 
santi, e vivere con più divozione ed ogni or- 
dinazione più sottilmente ossevare, come fos- 
simo per ricever tra poco il premio deiropera 
nostra. 

7. E se egli ci sia differito, crediamo di es« 
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«rrici neoo neconciamBate preparati, e tegaii- 
noci tuttavia indegni di tanta gloriala quale ^ 
sarà a noi manifestata nel tempio predestinato 
e diamo opera a meglio apparecchiarci perla 
partenza. Beato t{ Servo ( dice l' Evangelista 
Luca ) « cui il padrcne, quando sia venuto, tro- 
verà vigilante! io verità vi dico , che egli il 
costituirà sopra tutti i suoi beni ». 

9 

C A P Ó XX. 
DelFamore alla solitudine^ ed al sifenziom 

1. Cerca tempo opportuno d'atten^lere a tQ, 
e pensa frequentemente i l^enefizì di Dio. La- 
scia le cose curiose, va leggendo di tali ma- 
terie, che ti dieno più compujQzione, che oc- 
(eopaùone, se tu ti ratteng^ dal parlare super- 
fluo, e dallo scioperato vagare, cóme anche dal- 
l'udir novelle e romori, troverai- t^mpo l)astan- 
te ed acconcia da OQCupartj in buone medita- 
2Ì0IU. 1 primi de' Santi, quanto poteano più. 
schivavano la conversazione degli tiomini, ed 
aula vano meglio il Signore in segreto. " 

2. Disse un tale: « Quante volte io solio sidto 
fra gli uomini, tante ne son tornato men uò- 
,0100. Questo noi sperimentiamo sovente' né'lait- 
.ghi ragionamenti: Egli e piìi fucile il tacere del 
tutto, ehe il non trasandare nelle parole, e pia 
facile lo stare in casa nascostQ,. che non è il 
sapersi cu^odir di fuori tanto che basti* Qoé* 
gli adunque, che intende di giugnere al racs 
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eoglimento, ed Alla spiritualità} bisogna che si 
cessi con Gesù dalla moUitudine. Nessnnosi fa 
vedere con sicorezza, salvo chi volentier vìve 
iMStsulto, nessauo parla con sicnrezza, salvo chi 
volentieri si tace, nessuno con sicurezza so- 
prasta, salvo eh! sta volentieri soggetto, nes^ 
euno con sicurezza comanda, salvo chi impara 
a bene obbedire. 

3« Nessuno ha sicura aIle{Tezza, s'e'non ab- 
bia ben testimonio deatro della coscienza. Egli 
ili . però . sempre la sicurezza de'Santi piena del 
timore di Dio^ né per questo furono in se mea 
solleciti ed umili, che per grazia e per gran« 
di virtù risplendessero. Ha la franchezza degli 
empi procede da superibia e da presunzione, e 
infine riesce ad ingannar sé medesima. Non ti 
prometter mal sicurtà in questa vita, quantun- 
que ti sembri essere buon monaco , o divoto 
jromito. 

4. Molte Tolte coloro, che dagli uomtni eran 
ceduti migliori, caddero con maggiore stro- 
scio, per troppa loro fidanza. Per lo die a mol- 
i\ torna meglio, chVnon vadano affatto libe* 
ri da tentazioni, anzi che ne sieno spesso in- 
festati; acciocché non si tengano troppo sica- 
ri, e non si levino per avventura in superbia^ 
sé anche troppo sfrenatamente si abbandonino 
Alle consolazioni esteriori. Oht chi non cercas- 
se mai passeggere allegrezza! oh! chi mai noa 
•Impacciasse col mondo! in quanto buona co- 
iBcienza non si manterrebbe egli! Oh! chi ogni 
vana soUecitudke recidesse da sé, e solo del^ 
le fmé utili e divine si desse cura, e tutte ^if^ 
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Dio riponesse la sua speranza! quanto gran pa- 
'Cé^ t quiete possederebbe! 

5. Nessuno è degno della celeste consolazio* 
ne, s'egli non siasi esercitato con ogni studio 
lielia santa compunzione. Se vuoi nel cuore com* 
pungerti, entra nella tua stanza, e ne schiu« 
di i tumulti del mondo, siccome è scritto: Com* 
pungetevi ne'vostri tetti. Nella cella tu trove- 
rai ciò, che fuori ne perdesti. La cella di con* 
tinuo abitata diventa dotce^ e malamente guar* 
i]ata partorisce fastidio. Se fin dal principio della 
tua conversione l'avrai bene abitata è guar^ 
data, ella ti diverrà poi diletta amica, e gni'^ 
tissima ricreazione. 

6. Nel silenzio, e nella quiete ne migliora 
Vanìma dhota, ed apprende i segreti delie dl^ 

•\ine s6ritture« Ritrova quivi ruscelli di lagr!-^ 
me, con le quali tutte le notti si lavi , e si 
mondi; per divenir al suo Creatore tanto più 
famigliare, quanto da ogni tumulto del secolo 
più vive lontana. Cbi dunque si dilunga dagli 
amici, e da'conoscenti, a costui si farà Iddio 
micino con gli angeli suoi. Meglio è vivere sco^ 
Doscioto, e tener cura di sé, di quello che^ 
trascurato sé stesso, far de'miracoli. È lode 
per Turno religioso uscir fuori di rado , schi- 
vare di esser veduto, anzi non voler pure ve- 
der persona. 

7. Or che vuoi tu vedere di quelle cose, che 
non fé dato d'avere ? Passa il inondo , e li$ 
éoncupiscenza con lui. Gli appetiti della sensua* 
fità allettano allo spassarsi: ma come sia in que-» 
sto un'ora passata, che ne riporti tu ^ alti; 
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cbe angustia di coscienza, e svaf atoteiìto di cuo»' 
re? Uoa lieta partenza frequentemente (a ui^ 
tristo ritorno; e un allegra veglia notturna un 
tristo mattino* Così ogni carnale diletto entra 
dolcenaente; ma in fine morde ed uccide. Qual 
cosa puoi tu altrove vedere, che qui non veg^ 
ga? eccoti il cielo e la terra^ e tutti gli eler 
menti; ora di questi pure son fatte tutte le cose* 
ir $. Qual cosa puoi tu in alcun luogo vedere; 
cbe possa luogamente durare ootto del sole ? 
Tu credi forse di poter in queste saziarti *, ina 
ciò non ti verrà fatto giammai. Se tutte le co- 
se tu vedessi presenti ,che sarebbe. egli ciò, 
se non se una vana visione ? Leva gli occhi 
tiioi a Dio in alto e prega per le tne colpe e 
negligenze. Lascia a' vani le vanità^ e tu atteof^ 
di a quelle cose, cbe il Signore t' ha comaa« 
date. Chiuditi dietro ruscio tuo, e chiama a 
te il tuo diletto Gesù. Rimanti in cella con es* 
fiolui; poiché, tu non potresti altrettanta pace 
trovare altrove. Se non ne fossi uscito giam- 
inai, io più bella pace saresti rimase» Da cbe 
ti piace alcuna volta sentir novelle , egli t' è 
forza di sostener quindi turbamento di cuore. 

CAPO XXI. 
Detta compunzione del citare^ ^ 

• r 

^ le Se vuoi punto avanzarti^ a conservarti nel 
timore di Dio, né voler essere troppo libero,» 
ma sotto disciplina raffrena tutti i tuoi senti* 
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m^nli, e non ti abbandonare ad una vana le^- 
tizia. Datti a compunzione di cuore, e trove- 
rai divozione. La compunzione ci apre di molti 
bèni i quali la dissolutezza fa usata dissipar 
j^restamente. É maraviglia, cbe possa mai l'uo- 
mo compiutamente in questa vita esser lieto, 
s'egli consideri e pensi il suo esilio, e 1 tanti 
j^ericoU ne'quàli è posta Tanìma sua. 
' 2. Per la leggerezza del cuore , e per non 
|>or mente a' nostri difetti, noi non sentiamo le 
infermità deiranima nostra*, anzi spesse volte 
Nanamente ridiamo , quanto meritamente do- 
tremmo piangere. Non ci ha vera libertà, nò 
fetta allegrezza, se non se nel timore di Dìo, 
é nella buona coscienza. Felice chi può gittare 
da sé ogn'ìmpedimento che il distragga, e nel* 
b compunzione ricoverar sé medesimo.' Felice 
òhi rimove da sé tutto ciò, che può macchia* 
re. Ci aggravare la sua coscienza! Combatti da 
forte: l'usanza vinta é dall' usanza. Se tu sai 
lasciare andar gli uomini, ed eglino lasceraa 
Tare a te i fatti tuoi quietamente. 
* 3. Non accattar briga degli altri fatti , né 
t'impacciar nelle quistioni de'grandi. La prima 
cosa, tien sempre rocchio sopra di te , e in- 
nanzi a tutti i tuoi cari, correggi specialmen- 
te te stesso. Se tu non hai favore dagli uomi- 
iìi, non attristartene: ma questo pur ti doglia, 
che tu troppo ben non ti porti, né vivi cosi a 
rif u^rdo, come sarebbe richiesto di fare ad un 
servo di Dìo, e ad un divoto religioso. Ed ò 
s|>és^e volte piii utile e più sicuro all' uomo^ 
Gh^gli non abbia in questa vita troppo con- 
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solaziooi) noassimamente seeondo la carne: adi 
non avere però le divioe, o del seatirle assai 
raro^ noi siamo ia colpa*, perchè non ci prò* 
curiamo la compunzione del cuore, e non ri* 
fiutiamo del tutto le vane, ed esterne conso* 
lazioni. 

4. Riconosciuti immeritevole della divina con« 
solazione, ma degno piuttosto di molte tribo* 
lezioni. Quando sia l'uomo perfettamente com< 
punto, allora il mondo tutto gli vien noiosa 
ed amaro» L'uomo dabbene trova bastante ma* 
teria di dolore, e di pianto, imperciocché o> 
egli consideri sé medesimo, o ponga mente al 
suo prossimo., sa bene nessuno poter qui vi« 
"vere, che non sia tribolato. E quanto più sot- 
tilmente ricerca sé stesso, tanto se ne duol piu« 
Materia di giifòto dolore, e d'interno compia- 
gimepto sono i vizi nostri, e peccati, ne'qua« 
li cosi giaciamo ravvolti, che dirado possiami 
rilevarcene a contemplare le cose celesti. 

6. Se tu pensassi della tua morte piiispes* 
so, che della lunghezza della vita, non è dub« 
bio, ohe ad emendarti non ti dessi con più fer« 
vore. Se tu ancora meditassi di cuore le pene 
dell'inferno avvenire, o del purgatorio, ito por* 
to ferma credenza che tu della buona voglia 
tollereresti ogni travaglio, e dolore, né asprez- 
%{k non temeresti. Ma perciocché queste cosenoa 
ci passano al cuore, ed amiamo tuttavia d'es* 
sere carezzati, pertanto ci rìmanghiamo fred* 
di, e assai neghittosi. 

6. Infrequentemente vien da inopia dispiriiOy 
che si di leggieri il misero corpo si lagna. Pra« 
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ga 4ttQq)ier timilmeiite il Signore , £he ti dia 
spirito di compunzione, ^ dì col Profetta: Mi 
pascià 0. Signore^ di pam 4i pianto^ e dammi 
beveraggie di lacrime con misura» 

CAPO xxn. 

Della cmmderaMone deirumana miseriaé 

i. Tu sei miserò, dovunque tu sia, e ove 
cbe tu ti volga, s& a Dio non ti volgi. Or che 
ti turbi, se cosa non ti vien fatta : seconda-, 
che vuoi e desiderw* e chi è colui , il quale 
a suo piacere si abbia tutte le cose? non io, 
né tu, né persona del mondo. Nessun ci vive 
senza qualche tribolazione, o nu)lestia^ sia e- 
gli Re, o Papa. Or chi ne sta dunque meglio? 
invero colui, che sa alcuna co^a patire per a- 
mor di Dio. 

2. Dicono parecchi deboli e infermi ; Ecco 
quanto beata vita mena coluil com'egli érìc- 
ool quanto grande! in quale alto stato^ e quaa* 
to potente! Ma guarda a'beni del cielo, e vedrai 
come tutti questi della terra son nulla , anzi 
pur molto incerti e forte gravosi, perché non 
sono mai senza sollecitudine e timor posseduti., 
Non è felicità per l'uomo avere cpse tempora- 
li a ribocco, ma bastagli la mediocrità. Egli 
è veracemento miseria a vivere sopra la ter« 
ra, quanto l'uomo vorrà più essere spiritua* 
le, tanto la vita presente gli diventa più ama- 
ra*, poiché meglio sente, e vede più chiaro i 
difetti della corruttibile vita. C(yiciossiacc|^ 



ihaDgiare, bere, tegliare, dormire, riposarsi , 
ìatorarè, e servire alle altre naturali necesri- 
tè, e veramente grande miseria ed afflizione 
all'uomo divoto, il quale amerebbe d'esser li- 
bero e sciolto da tante noie. 

5. ImpercìocGbè è assai gravato in qnesto 
mondo l'uomo spirìtuale dalle necessità corpo- 
rali, onde Davidde prega divot amente di poter*» 
ne esser liberato, dicendo : Dalle mie neces* 
sita mi franca^ o Signore* Ma guai a chi noa 
conosce la propria miseria ! e vie pia guai a 
coloro, cfae questa misera, e corruttibile ^i- 
ihi hanno cara! Essendo che taluni a questa co- 
tanto si stringono ( quantunque puro a stento 
lavorando, o mendicando guadagnin la vita ), 
che se potessero viverci sempre, nessuna pe- 
na si prenderebbono del regno di Dio. 

'4. stolti, e miscredenti di cuore! i qua- 
li tanto giacciono sprofondati nelle cose terre- 
ne, che niènte afitro non gustano, che beni di 
carne. Ha essi rofeliòi: cfae pur alla fine con 
dolore S'accorgteranno, quanto vii cosa , ani^i 
nulla era quello, in che, posero il loro ama- 
re. Laddove i Santi di Dio, e tutti i divoti a- 
mici di Cristo niente attesero a quelle cose, 
che la carne gradì, né a quelle che in questo 
secolo furono in pregio^ ma tutta la loro spe- 
ranza, ed intenzione aspirava a'beni eterni. Ogni- 
ÌDro desiderare spingevasi in alto alle cosedu-- 
revoli ed indivisibili, per non essere dairamo- 
re delle visibili tirati abbasso. Non volere, o 
fratello, perdere U fiducia d'avanzarli nelle cose 
spirituali: tifane hai tuttavia modo e tempo. 
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'*5. Perchè vaoi tu meaar d'oggi In domani 
il tuo proponimento? Levati su , e di presene- 
te cotoincia, e di'.- Ora è tempo d* operare, t 
óra è tempo di combattere, ora è comodità di 
emendarsi. Quando sei a mal panto, e tribo^ 
lato, allora è tempo da meritare. Egli ti bisogna 
passare per fuoco e per acqua, innanzi che tu 
venga a refrigerio. Se tu non ti farai forza, 
non vincerai vizio alcuno* Finattanto che noi 
portiamo (Questo fragile corpo, non possiam es- 
sere senza peccato, né vivere senza tedio e do« 
lore. Noi vorremmo riposarci d'ogni molestia^ 
ma poiché per la colpa perdeinmó Finnocenza, 

! perdemmo ad un'ora h vera beatitudine. Pei^ 
a quai cosa ci fò d'uopo mantenerci in pazien^ 
za, ed aspettare la misericordia di Dio^ finché 
sia passato questo rio tempore cièche emor^ 
talcy assorto dalla vita, 

(^. Oh quanto è grande l'umana fralezza, b 
quale é sempre al vizio correvblef Oggi tu con- 
fessi i tuoi peccati, e domani commetti da ca- 
po le colpe che hai confessate. Adesso proponi 
di star Stttr avviso , e dopo un' ora in guisa 
operi, come se nulla avessi proposto. Merita- 
mente adunque ci conviene umiliarci, né mai 
tenerci per nulla dì grande, essendo noi tanto 
fragili ed incostanti. Si pnb ancoVa presto peb* 
dere per negligenza quello^ chea gran fatica 
$'è appena una volta acquistato per grazia. 

7. Or che sarà di noi nella Sue, se intiepf^ 
diamo sì di buon'ora? Guai a noi ì se co^i ci 
vogliam ricogliere al riposo, come se già fusse 
tempa di -fiicurezza e dr pace, non apparendo 
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piti) ancora nel nostro vivere vestigio di vera 
santità. Vero è che noi avremmo bisogno d'es- 
sere un'ultra volta, siccome buoni novizi, am* 
maestrati della santa vita; se per avventura A 
fosse speranza in avvenire di alcuna emendai 
# di maggiore spirituale profìtto. 

CAPO XXIII. 

■ 

. J)eHa meditazione alla morte. 

i. Assai presto sarà qui finita per te: or ve- 
di d'altra parte come tu stai. Oggi è l'uomo, 
é dimani non comparisce più. Come poi egli ti 
sarà stato tolto dagli occhi, cosi in breve ti 
fuggirà dalla mente. Oh ! insensataggine^ e du- 
rezza del cuore umano, che solo pensa alle cose 
presenti, e non si provvede anzi per le avve- 
nire! Cosi tu dovresti in ogni tuo atto e pen- 
^iere portarti , come se oggi dovessi morire* 
Se tu avessi buona coscienza , non temeresti 
troppo la morte. Egli è meglio guardarsi dai 
peccati, che fuggir dalla morte. Se oggi tu non 
se'acconcìo, dimani come lo sarai ? il giorno 
^ domani è incerto, e che sai tu se l'avrai? 
, 2. Qual prò ci fa di vìvere lungamente, se 
$i emendiamo sì poco? Ah ! che la vita lunga 
Bon sempre emenda, anzi le piii volte aggiua- 
ge alle colpe. Volesse pur Dio, che pure un 
sol di fossimo bene vivuti nel mondo! Parec- 
chi contano ^li anni della lor conversione: ma 
fspesse fiale e piccolo il frutto dell'emendazio- 
)ie« Se paurosa cosa è il morire, egli è forsQ 
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<}i più pericolo il vivere lungamente* Beato chi 
tiene ad ogni momento dinanzi agli occbil'ora 
della sua morte, ed ogni dì s'apparecchia a 
morire. Se alcuna volta vedesti morir perso- 
la, pensa che tu farai il medesimo passo. 
' 5. Quando sia il mattino, fa ragione di non 
dover venire alla sera; fatta poi sera, non osar 
di prometterti la mattina. Sta dunque prepa- 
rato mai sempre^ e mv\ per forma, che la mor* 
te non ti colga mai sprovveduto. Molti di su- 
bito e impeosatamente si muoiono: ìmpercioc- 
ohè a quell'ora che altri non pensa^ è per ve^ 
nire il Figlitwlo deìtwmo> Come sia venuta 
quell'ultima ora, tu comincerai a giudicar mól- 
to altramenti di tutta la tua preterita vita, e 
ti dorrà forte d'essere stato 3i negligente e ri- 
messo. 

. 4. Quanto felice ed avveduto é colui y che 
tale adesso si studia d'essere in vita, qjiiale de- 
sidera essere trovata alla morte!, Gonciossiachè^ 
grande fidanza di lieta mortene darà Finterò di- 
sprezzo del mondo, lo studio fervente di cre- 
scere nelle virtìi, l'amore della disciplina , il 
disagio della penitenza, la prontez^ dell'ob- 
bedire, il rinnegamento di sé medesimo, e la 
tolleranza di qualsivoglia travaglio per l'amore 
di Cristo. Molto di bene puoi adoperare mentre^ 
sei sano, ma ammalato, non so che cosa po- 
trai. Pochi, migliorano di malattia; e cosi quel- 
li {che vanno molto pellegrinando^ di ^adadi* 
ventano santi. 

r> Non ti confidar degli amici , né deVron-^ 

g\u»li, né d^ITcrire al domani la QVica <^ Ittf. 
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salute percioccbè tropfpo più presto gli UQ^nir 
ni Sì dimenticheranno di te, cbé non pensi. Her 
gìio è provvedersi ora mentre è pur tempo, «. 
;àlcun ben mandarci ìnnanaj, che stare a sp^r 
ranza dell'aiuto d^gii altri. Se tu non sei adesso, 
sollecito di te medesimo, chi lo sarà in tua vecQ 
nelFavvenire? Adesso è il tempo molto prezio: 
so-, adesso sono ì giorni della salate ; adesso 
M momento, accettevole. Ma ohimè! ch^ a naag- 
gior tuo profitto non metti il presente, nelqaalè. 
tu puoi meritarti onde, vivere eternalmente. 
y.wà tempo che. tu vorrai up gioriio, qd un* 
«ira per emendarti, né so se l'avrai. 

6. Deh!, vedi, carissimo , da quanto grande 
peiicpio tu puoi risciipterti , da quantp gran, 
])aura campare, se tu vivi ora sempre sospet-' 
itóso e timido delU mortai» Ingegnati adesco di* 
"vivere In modo, che néll'orai della tua morte 
ili debba anzi godere, che paventare. Avvez-' 
zati a morire ora al móndo, per cominciare al* 
3ora a vivere cop Cristo: Impara adesso a spre-. 
slare ogni cosa, acciocché allora tu possi spe^ 
ditan^ente andairtienea Cristo. Castiga adesso il: 
tuo corpo per penit^enza, sicché allora, tii posv 
sa aver sicura fiducia. 

7. Ah pazzo f che ^i tu divisapdp del viver 
lungo, non avendo pure un giorno in tua ma- 
WQ.^ Quanti ci rimasero CQlti , e fuor d'ogni; 
Joro pensiero divelti dal còrpo ? Quante fiate^ 
liai tu udito dire: Il tale mori di spada^ que- 
gli annegò^ l'altro caduto dall' alto si fiaccò, 
ji) cypp5 questi mangiando assiderò-, quegli ìq^ 

6MI if iuccure finì la vil^? AUri è morto di fuo*. 



co, alUl di ferro,, altri di pe&te, aRrii per as,- 
^as.sinaini^oto: e cosi. Qpe di tutte le qose e 1$ 
morte-, (^ e la vita degli uomini, in ipen cb'iQi. 
poi diga, ^icgome ombra trapassa yia. n 

Sf Chi avrà, di te memoria do{>o la morte? 

Q cbi farà^ preghiere per te? Fa ora , fa, di,- 

lettìs^mo , tu,ltò qiielip. che puoi , |>erciocch& 

tu non sa} '1 quando deliba fiorire, e' né eziaor 

I àjo quello c^o sia per avveqirti dopo. la mor* 

te. Mentreccbè bai tempo, ti.ad^na ricchezze^ 

ghe mai 9op ti vengo.no. meno. Dalla tua salute^ 

in fuori, niente altro voler pensar^, datti cuk:% 

. solo delie cose, che riguardano a, Di0. Adesso 

^:n ti fa degli ajQoici, onorandp i Santi di. Dio, q 

^ \facendo i;itratto dalle Ipro azioni ,- acciocché ^ 

[ ^vcome tu sia uscito di questa, vita^ ^ssi ti rlr 

colgano Qe'taberqacoH eterni* 

0. Gqard.a te stesso, siccome pellegrino, e for 
restiei:e sopra ia terra,, a cui niente appartenga 
^e'negozi, del. mondo, Coqserya lìbeijo, q a, Dio 
in alto leva il cuor tuoy «f, percioccbè tu non hai 
qjui ferma stanza, a Colà rivolgi le preghiere a 
ì gemiti, e le lagrime ciascun giorno^ accioq« 
i^hè l'anima tua meriti di passare dopo la nap^^ 
^e felic^n^ei^te al S|gqo|:e. Cosi^ sia. ' 

CAPO.X.XIY, 
Jpel giudiziq^ ^. 4^lle pene ^e^peccatori^ 

^ I. In ogni tuo atto, riguarda alfine,, e come 
1^ converrà stare davanti a rigido gfndice, al 
qqale niente è celato; ilqiiaiv né si {)laca i}ei^ 
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doni, né ammette scose, ma secondo giustizia 
giudictaerà. infelicissimo e stolito peccatore, 
or che potrai tu rispondere a Dio che tutto 
sa le tue colpe ; (u il qusilo talora temi la 
guardatura d'un uomo adirato? E perchè non 
ti provvedi per lo di del giudizio, quando nes- 
suno potrà essere per altrui scusato o difeso^ 
ma ciascheduno avrà assai che fare da sé? A- 
desso è fruttuosa la tua fatica, il tuo pianto 
accettabile, imperativo il tuo gemito, satisfat- 
torio e purgativo il tuo dolore. 

2. Grave e salutevole purgatorio fa Tuomo 
iiaziente, il quale essendo bgiuriato si duole 
più dell'altrui malizia, che dell'onta a sé fat- 
ta*, il quale pe'suoi contraddittori volentier pre- 
|(a, e di cuore rimette le offese; che non In- 
dugia a chiedere altrui perdono*, che più alla 
misericordia è pronto che all'ra; il quale fre- 
quentemente fa forza a sé stesso, e Studiasi di 
sottomettere la carne interamente al suo spiri- 
lo. Égli è meglio purgare adésto i peccati, e 
risecare i vizi, che riservarli a purgare in fu- 
turo. Noi inganniamo veramente noi stessi per 
l'amore disordinato ch'abbiamo alla carne. 

5. Che altro dee consumare quel fuoco, se 
non se ì tuoi peccati ? Quanto più adesso tu 
ti risparmi, e studi la carjie, tanto più dura 
pena pagherai poi, e ti raguni maggior mate- 
ria pel fuoco, in ciò die l'uomo ha peccato-. 
In quello sarà più acremente punito. Quivi gli 
accidiosi saranno frugati da accesi stimoli, e 
i golosi di sete e fame fierissima trangosceran- 
Wj i lussuriosi , e gli amatori della voluttà 
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saranno impiastricciati di pece bollente e di fé* 
fido zolfo; e come rabbiosi cani, gì' invidiosi 
metteran urli per Io dolore. 

4. Non sarà vizio alcuno, che non abbia il 
suo peculiare tormento. Ivi i superbi saran ri* 
colmi d*ogni vergogna, e gli avari stretti di 
umarissima povertà. Colà sarà piii grave la pe* 
Da duD'ora sola, che qui non sarebbe la da- 
rissima penitenza di cento anni. Ivi nessuna 
requie, nessun conforto avranno i dannati: che 
qui pur talora si rista l'uomo di faticare*, e ci 
allevia la consolazion degli amici. Sii adesso 
sollecito, e dolgati delle tue colpe: sicché nel 
dì del giudizio tu sii co'beati posto in sicuro. 
Imperciocché in quel di staranno i giusti io 
grande fidanza a rimpetto di quelli , che gli 
hanno angustiati e depressi. Allora sederà a giu- 
dicare colui, che adesso si assoggetta a' giu- 
dizi degli uomini^ allora avrà gran baldanza i} 
povero, e l'umile, e d' ogni parte sarà spau- 
rito il superbo* 

5. Si parrà allora, essere stato saggio colui 
che imparò ad essere stolto e vile per Cristo, 
allora ci sarà caro d'aver sofferto pazientemen* 
te qualunque tribolazione, e agli $mp% sarà 
turata la bocca. Godranno allora tutte le per- 

'Sone di vote, e le irreligiose saranno trijste; e- 
sulterà allora piti le carne tenuta a disagio, che 

. se ella fosse stata sempre nutrita in delizie*, al- 
lora risplenderà la robba spregevole, e la veste 
sottile sarà intenebrata; allora sarà più lodato 
i) povero casolare, delHndorato palazzo; allora 
ci gioverà piii la tolleranza costante , che la 
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signorìa di tutta la terra, allora sarà più es^l^ 
tata la semplice obbedienza, che tutti g^i ac- 
^rgirpenti de\ secolo,. 

6. Allora CI darà piii allegrezza la mopda ^ 
buona coscienza, che la dotta fìlosofia; allora 
àarà più apprezzato il. dispregio delle rìccbezze| 
di quanti, tesori sono nel mondo; i^llora j&arai 
più consolalo della divota preghiera, che del 
delicato niangiare; più godrà idei silenzio guar- 
dato, che delunghì cicalameDtit ti varranno 

!)iù allora le sanie operazioni, che ì mplti pap- 
arl ed ornati*^ piacerà allora più la stretta vita 
e la rigida peoitenaja, d'ogni terreno diletta- 
men.to. Impara adesso a sopportare lo stesso nel 

Soco per poter allora campare da peggio. Pren* 
i qui prima esperimento, quello che tu debba 
poter di poi-, se ora tu sai patir cosi poco , 
or come potrai sostenere gli et;erni tormenti? 
$e adesso un piccolo patimento ti fa tanto. im- 
paziente, qual ti farà allora Finfemo? Or vedi 
l^ene: tu non puoi aver doppia allegrezza^ pren- 
derti qui diletto del móndo, e poi regnare eoo 
Cristo, 

7. Se tu fino al di d'oggi (ossivivuto inc- 
isori, e iti piaceri, qual merito avresti di tutto 
ciò , se di presente t* incogliesse di nctorire ? 
Vanità sono dunqne tutte le oose, eccettoftché 
Tamor Dio, ed il servire a lui solo. Impercioc- 
ché chi ama di tutto cuore Iddio, non teme rè 
i^i morte, né di tormento, né di giudizio , né 
d'inferno: poiché t'amore perfetto ci dà di po- 
terci a Dio appressare sicuramente. Ma chi pur 
(ij^Qtta^i del peccare, nou é maraviglia che egli 






paventi la ìnorie, e il giudizio. Egli è tutfatià 
alcun bene^ che se non sincera l'amore ti- ri-' 
tira dar male, !1 timore almen dell' ìnrei^ivo {%'- 
rie raffreni. Ma chi si getta dopo le spaKe if 
timor di Dio, non potrà perseverar lungamente 
irei bene, ma assai presto verrà a dar nélac* 
d del diavolo. 

CAPO XXV. 

Dellafervente ementazione di tuttala pitam 

' i. Sii vignante, e fe di servire a Dio^ coii^ 
tutta sollecitudine; e pensa frequentemente, a 
ciré sei venuto-, non fU egli per vivere a Wì%' 
^ per diventare uomo spirituale? T'accendi' 
dunque al profitto; perciocché tu riceverai di 
qui a poco la mercede de'tuoi travagli *, e ai^' 
lòi^ non a\rà più in te luogo, paut», o'do-<f 
lore. Per lieve fatica , che adesso tu porti / 
grande ripòso, anzi perpetua altègrefcMi rlce-^ 
veral. Se tu duri ad esser fedele e fervot^i^sa 
HelPopérare, e Dio ti sarà senza dubbio fede-: 
le, e largo della mercede. Tu dei star bene k 
buona speranza, finché' sii gitintp alla palma, 
ròa-il prendere sicurezza non l'è opportuno', 
acciocché tu non ne intorpidissi o ne diventas-» 
Éì superbo. 

^ '2. Essendo uii cotale tu^rbato ^etranhnò, « 
spesso ondeggiando tra psfura e speraibza, pbr 
tina volta dal dolor vìnto, essendosi gettato id 
cèrta difésa appiè d'un aftdre, in questi pea^ 
sieri andavasi ravvolgendo, e diceva; Oh a'i0 
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sapessi ch*ta dovessi perseversyret e di subito, 
senti dentro la divina risposta. Or se questo 
sapessi, che cosa vorresti tu fare P fa adesso., 
ciò ehe allora vorresti , e vivi sicuro. E cosi 
tosto consolato; e riconfortato,, tutto si mise 
a Dio, e l'afifannoso turbamento cessò*, né volle 
investigare curiosamente quello, che dovesse 
esser di lui: ma piuttosto si studiò di cercare 
qual fosse il perfetto beneplacito della divina 
volontà, a cominciare ciascun'opera buona, a 

a fomida. „ ', ,. 

3. Spera nel Sigvore ^ e fa U bene ( dice 
Davidde ) , ed (abita h terra e sarai pasciuto 
tèsile delizie di lei. Una cosa è, che parecchi 
ritrae dal procedere innanzi e della emendazio- 
ne fervente: la paura cioè dalla difficoltà, o sia 
là pena della battaglia. Gonctossiachè, coloro 
massimamente sopra tutti gli altri ^avanzano 
neUe virtù, che più virilmente si forzano di 
tiacere quelle cose, dalle quali si sentono piìi 
gravare e combattere. Essendoccbè ivi l'uomo 
migliora più, e vien meritandosi maggior gra« 
sia, dove più vince se stesso, e dello spirita 

si mortifica. 

4. Tutti però non hanno egualmente molto 
da vincere-, e da mortificare. Gontuttoeiò rat«^ 
tento zelatore sarà più valente al profittto, co- 
mechè egli più passioni sostenga, di quello che 
altri che non ne sia troppo noiato , ma però 
alfe virtù sia meno fervente. Due còse singo* 
larmente aiutano Tementazione*, cioè , distac* 
carci a viva forca da ciò che la natura viziosa- 
mente appetijsce^ e dare studiosa opera al bene, 
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quanto altri più n'abbiiogiia. Metti andie più 
atttdio a achifare, ed a vlncece quelle cofte, cho 
pili spesso vedi eoa dispiacere oegii altri* 

5, Tragi d'Dgai cosa profitto : sioehè qua» 
kr tu vegga dte'buoai esempi , o ne ascolti ^ 
tTacoeoda ad imitazione. Ha ove tu vegga nnlia^ 
di ripreasibUe, ti guarda di iar tu lo stesso^ 
a se il facesti giammai, tostamente t' adopra: 
dementartene. Cosi come V oeebio tuo oonsi* 
dera gli altri, tu sei altresì dagli altri oss^-. 
Tato. Quanto'gradita.e dolcecosasi è a vedere 
I ferventi, e divoti fratelli beo costumati , e 
dieciplioati/ quanto malincooiosai e grave ve* 
derne di quelli^ cbe senza legge camminaoo , 
e niente fanno di quelle cose, aUe quali furoa 
ohiamati! Quanto gran danno è, il non curare 
8i del fine della sua vocazione, e a quelle gqm 
Tolger l'affetto, che non ci sono ordinate I 

6. Ti ricorda dell'incipreso proponimento t 6 
l'immagine ti metti innanzi dei Crocifisso. Ta 
tei bene onde arrossire, riguardata la vita di 
Gesii Cristo; che più non ti sei studiato di ri^ 
trarre da lei, quantunque nella via del Signore 
fu sii stato gran tempo. 11 religioso che nello 
studio della vita e passione santissima del Si- 
gnore intentamente e divotamente s' esercita, 
troverà in quella abbondevolmente tutte le cose 
«itili e necessarie, né gli farà Insogno di cer-» 
carne altra migliore fuor di Gesù. Oh se vOé 
nisse nel nostro cuore jSesù crocifisso! quanto 
presto, e come abbastanza noi ne saremmo am^ 
tnaestrati i 

?• 11 fervido rd'igmo a tutte le cose coman* 
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date aisoggéli^i) >€ Yolenlieri !vi dielle fai na- 
a(^ Il religioso tiepido e negligente sostiene tri- 
bolazione sopra tribolatone, « pstisee d'ogni 
parte strettezza: percipochè egli è privato della 
oonsolazione interiore, e la esteriore non gli è 
lasciata cercare; 11 religioso che vive sciolto da 
disciplina, sta a. pericolo di grave caduta. Co* 
lui che cerca le cose più torghe^ e piii corno* 
de, vivrà sempre in angustia^ perchè o que- 
sta, o qaella gli verrà in noia. 
f 8. Or come fanno tanti altri religiosi, che 
pure assai vivon ristretti sotto disciplina nel 
ehiostro? Escon di rado^ vivo» segregati, man* 
giano poverissimamente, vestono grossolano ^ 
hivorano aasu, parlano poco, vegliano lunga* 
mente, per tempo si levano , |«otraggofio te 
eraaioni, leggono di frequente, e in ogni ma* 
Dieta di disoiplina guardan sé stessi. Vedi quel* 
U della Certqsa, e qne* di Cistocio, e gli al- 
tri di diverso ordine, menaci, e suore, come 
daseiina notte sciano a salAieggiare al Signo- 
re. E perciò sarebbe ver gpgna, se a così santa 
opera fossi tu dormiglioso, a quell'ora che sì 
>^an moltilodide di religiosi comincia a giubi* 
kre al Signore. 

* ^ 9 • Oh se tu non avessi altro carico, salvo 
di lodare con tutto il cuore e a tutte labbra 
il Signore nostro Iddio ! Oh se mai non U fa- 
cesse bisogno né di mangiar, né di bere, nà 
di dornilre !. ma ad cigni ora potessi dar lodi a 
Dìqì odiagli esercizi apirltoali attendere solar 
mentt! allora tu saresti assai più felice , che 
oca jopn sei| tteatreccfaè per qaalaivogla necea* 



Si 
tifa seNi <al tao .corpo. Coiinòo ci fossero uo- 
tali necessità, ma solamente relezioniSfììritaaH 
deiranima *, le quali , oh Dio ! noi gustiamo 
troppo di rado. 

10. Come a questo sia giunto l'uomo ch'e* 
gli non cerchi nessuna consolazione da crea tu* 
rii) allora io prima Dio gK comincia ft sapertelo- 
Bo perfettamente-, ed attora sarà altresì conten- 
to, checché s'avvenga nel mondo , allora né 
del molto allegrezza, né del poco sentirà pena: 
essendo che egli commette interamente, e fi- 
ducialmente sé stesso a Dio, che é a lui tutto 
in tutte le cose, a qual nessuna cosa in vero 
perisce, né muore*, anzi tutte a lui vivono, e 
al cenno di lui servono incontanente. 

i 1. Ricorditi sempre del fine, e come il tempo 
gittato non torna più. Senza sollecitudine e di- 
ligenza non ti verrà mai acquistata virtù. Se 
tu cominci a intiepidire, comicerai pure a star 
male. Che se ti dai al fervore, troverai somma 
pace, e sentirai la fatica piii lieve per la grazia 
di Dio, e per lo studio della virtù. L' uomo 
fervido e diligente e presto a tutte le cose. Egli 
è maggior pena a resistere a'vizi ed alle pas- 
sioni, di quello che a sudare negli esercizi del 
corpo, a Chi non ìschi va i leggieri difetti, a poco 
a poco verrà strucciotando a'più gravi )» Tu go*- 
drai sempre la sera, se tu abbi speso la gior- 
nata con frutto. Veglia sopra te stesso: riscuoti 
te stesso, ammonisci te stesso, e (benché s'^av* 
\eDga degli altri ) non trascurare te steaso. 
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Taoto avrai fatto profitto, quanto a te steaaa 
avrai Iktto di forza* 



Qui fintsoono fli Avvcrtimmii per la f> Ha 

spirUuaU. 



BBLIi A 

IMITAZIONB DI CRISTO 

LIBRO SECONDO 

ATTIBTIMXIITI CHE GUIDANO AU.1 TÌVA 

INTBKIOIUE. 

CAPO I. 
Deirintema cofwer^aziùne. 

4. jB tvjjFHo di Dio è d$fUro di voi^ dice il 
Signore. Ti Tolgi adanque di tutto cuore al Si*- 
giiore, e lascia andare questo rio • mondo , • 
tronferà riposo l'aDima tua* Impara a dispregiar 
le cose esteriori, e a darti alle ìnteriori, e ve* 
dral Tenire in te il regno di Dio, impereiocehé 
il regno di Dio i paee^ e gaudio nello SpirOo 
Santo^ che agli empi non è eo^ceduto. Verrà 
a te Cristo con la sua consolazione, se tu gli 
atrai fornito di déntro stanza degna di lui. O* 
gni sua gloria e bellezza è da dentro, e quivi 
ei si compiace. Le sue mite sono frequenti con 
l'uomo raccolto, dolei i colloqui, la oonsola* 
zione gradita, molta la pace, e la diase&tichei- 
za oltre ogni credere maravigliosa* 

2. Su Yia, anina iodelei apparecchia a tak 






Si 
sposo il tuo cuore-, acc^ocob^egli degni venire 
in te, e in te dimorare! Imperciocché egli dice 
cosila Sé Vha alcunché mi ami, guarderà egli 
le mie paróle^ e noi ne verremo a lui, e faremo 
l^ioaia ajMP^e^SiO di lui. » Or dunque fa luogo 
à Cristo, e a tutt*altri vieta l'entrata. Quando 
tu abbia Cristo, tu aei ricco abbastanza: con- 
ciossiacchè egli ti sarà in ogni cosa provvedi- 
tore^ e procuratore fedele , acciocché non ti 
siit bisogrfo^ èperàre negli uòmini^ Tnipercicoòhè 
gli uomini leggermente si mutano, e mancano 
in breve-, ma Cristo vive in eterno, e sta im- 
mutabilmente siiui alili fine. 

5. . Non é da porre troppa fiducia nell'uomo 
fragile fi |iioc^lf,,^oiiifC$é utile Q cato ci sia; 
né da prender soverchia tristezza, perchè egli 
alcunh volta li sia avv<er5ò> e tt contraddica. 
Ou^Hi che stanno ^gi per te, domani ti posson 
esser contrari, ed e converso: ch'eglino bene 
spesso si voltano siccome aura. Tutta la con* 
Menza riponi in Dio, e aia egli colui die tu 
tema, e che ami. Risponderà egli per te, « 
farà ottimamente quello che sarà il meglio. Tu 
wm ìwà pm po9ta ferma^ e dovunque tu sii, 
sei peMegriao e straniero; né posa potrai aver 
mai, se non istir ìntimamente unito con QristQ. 

4. Ohe vai tu) goaiando: attorno oosti,, dove 
noni è ì^loego- dei tuo riposo? Nel cidodeb* 
b^esacsre la tua stanza^ e quasi in passando, , 
tutte le.ttevrene cose vogliono essere riguand^- 
te. Passano tuttfrlQtOose, e tu ad una con loro; 
' veIJi- dbà tu aofi vi. ti aliacciri > e non ne sii pjcrso^ 
e perisca. Appresso V Altissimo siieno 1 tiioi 
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pensieri, e a Cristo continuamente sia Tolto la tua 
preghiera. Se tu non sai ben contemplare le su- 
blimi cose e celesti, riposati nella passione dt 
Cristo, e nelle sacre ferite di lui abita volen- 
tieri: perchè se nelle piaghe e nelle cicatrici 
di Gesii ti ricoveri divotamente, e tu sentirai 
nella tribolazione grande conforto, né gran conto 
terrai de'dispregi degli uomini, e le parole dif- 
famatorie porterai in pace. 

5. Cristo fu altresì nel mondo disprezzato da« 
gli uomini, ed in grandissima necessità da'fa- 
migliari, e dagli amici abbandonato in mezzo 
le ingiurie. Cristo volle patire, ed essere df- 
spreggiato; e tu ardisci pure di lamentarti di 
alcuna cosa? Cristo ebbe avversari e detrattori; 

'e tu vorresti aver tutti amici e benefattori? 
Donde sarà coronata la tua sofferenza, se niente 
di avverso tlncontriP Se contrarietà non vuoi 
sostenere, or come sarai tu amico di Cristo.^ 

. Soffri con Cristo, e per Cristo, se vuoi re« 
gnare con Cristo. 

6. Se pur una volta tu fossi entrato del tutto 
nelle viscere di Gesù , e alcun poco gustato 
dello sviscerato amor suo, allora si che niente cu- 
reresti del tuo proprio comodo, od incomodo; 
ma godresti anzi delle villani^ che altri t^a« 
Tesse fatte: perchè l'amor di Gesii fa l' uomo 
tener vile sé stesso. Chi è amante di Gesii e 
della Terità; e Teramente raccolto, e libero dalle 
disordinate passioni, può liberamente Tolgersi 
a Dio, e sopra sé stesso leTarsi in ispirito, ^ 
nel godimento di lui riposare. 

Mem. i 
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7. Chi sente di tuUe le cose secondocbè so- 
HO) e Doa secondo che sono dette o apprezzai « 
te, cotale è veramente saggio, e piuttosto da 
Dio, che dagli fiomini ammaestrato. Chi. inte- 
riormente sia camminare, e poco estimar le co^a 
dì fuori, non cerca Inogo, né aspetta tempo a 
prendere gli esercizi divoti. L' uomo interiore 
subito si raccoglie: poiché non ispande mai tutto 
sé nelle cose di fuori. La fatica esteriore , e 
l'occupazione che ad alcun tempo gli vien ne- 
cessaria, a colai non fa danno : ma a quel modo 
che le cose succedono, cosi egli a quelle s'ag- 
giusta. Colui ch'è dentro ben disposto , ad a 
ordine, niente pregia Je meraviglie, né le ma« 
lizie degli uomini. Tanto é l' uomo inipedito , 
«distratto, quanto egli si attacca alle cose. 

8. Se tu fossi in assetto, e bene purgato , 
tutte le cose ti tornerebbono in concio e in gua* 
dagno. Per questo molto ti spiacciono, e spesso 
ti turbano-, perché tu non se'anche morto in-' 
teramente a te stesso, né da ogni cosa sensi- 
bile distaccato. Niente cosi guasta, e inviluppa 
il cuore dell'uomo, quanto h il sordido affetto 
alle creature. Se tu rifiuti la consolazione di 
fuori, e tu potrai contemplar le cose del cie- 
lo, frequentemente in l&pirito giubilare, 

CAPO IL 
Deir umile sommessione^ 

^ 1* Non fa troppo caso, chi sia per te, o ohi 
ti sia contro, ma pur dì ciò sii sollecito, cb« 
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teco sia Dio in ogni cosa che tu ti faccia. Abbi 
buona coscienza, e Dio ti torrà ben a difende- 
re, imperciocché a cui Yorrà Iddio dare aiuto, 
non gli potrà malizia d'uomo far danno. Se tu 
sai patire e tacere, vedrai senza dubbio venire 
al tuo soccorso il Signore. Egli sa il tempo e 
il modo di liberarti, e perciò ti conviente com* 
metterti a lui, a Dio sta l'aiutare , e '1 cam- 
pare da ogni vergogna. Assai volte giova as- 
saissimo, a serbarci in maggior umiltà, che gli 
altri sappiano, e mordano i nostri difetti* 

2. Qando l'uomo pe'suoi mancamenti umi- 
lia sé stesso, allora facilmente reca gli altri a 
concordia, e di leggieri s'acconcia con chi è 
seco sdegnato. Iddio protegge l'umile, e il salva; 
l'umile ama, ^ '1 consola, all'uomo umile egli 
s'inchina; all'umile é largo della sua grazia , 
e dopo ravvilimento il rileva ad onore , apre 
aU'umile i suoi misteri, e a sé dolcemente il 
tragge ed invita. L'umile, ricevuta la confes- 
sione, assai bene si tiene in pace*, perch'egli 
si appoggia a Dìo, e non al mondo. Non ti cre- 
dere di aver punto profittato, se non ti ten- 
ga mipor di tutti. 

CAPO ni. 

DelFuomo dabbene e pacifico. 

. 1. Mantienti prima in pace con teco, e si po« 
trai rappacificare anche gli altri. L'uomo pa- 
cìfico è più utile' che non il dotto. L'uomo pas- 
sionato anche il bene rivolge in niale, e di leg- 
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gier vi dà fede; il buono é pacifico reca a beae 
tutte le cose. Chi sta in bella pace non sospetta 
inai di persona; ma quegli ch'è discontenio e 
turbato, da varii sospetti è sconvolto: né egli 
riposa, né altrui lascia posare. Spesso dice di 
quelle cose, che tacere era bello; e quelle tra- 
lascia, che più gli metterebbe conto di fare ; 
nota quello che altri è obbligato di fare, e quello 
ch'egli è tenuto, trascura. Sii prima zelante 
di te medesimo, e allora il potrai giustamen- 
te essere del suo prossimo. 

2. Tu sai ottimamente scusare i fatti tuoi o 
colorarli, e alle scuse degli altri non vuoi dar 
luogo. Tu faresti piii ragione ad accusar te me- 
desimo, e il tuo fratello scolpare. Se tu ami 
d'esser portato, e tu porta gli altri. Or vedi 
quanto sei ancora di lungi dalla vera carità ed 
umiltà; la quale con veruno non sa cruciarsi 
o sdegnarsi, se non solamento con sé. Non è 
gran cosa l'usare co'buoni, e Co'mansueti (che 
questo piace a tutti naturalmente, e ciasche* 
duno volentieri sta in pace, e più ama coloro 
che sentono come lui) ; ma con le persone aspre 
e diverse, é indisciplinate, o con chi ci è con- 
trario, saper vivere in pace è virtù grande ed 
opera degna d'sdtissima commendazione, e ma^ 
gnanima. 

5. Ci son di quelli, che sé medesimi tengono 
in pace, e Thanno pure con gli altri: e ci ha 
dì^ quelli, che né essi hanno pace, né agli al- 
tri Ja lasciano avere, e altrui sono gravi, ma^ 
più sempre a sé stessi; e ci sono di quelli y ' 
che e sé mautengono in pace, e gli altri si stu- 
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diauo di rìoóodurvi. Tutta la nostra pace però 
jii questa misera vita è da porre piuttosto uei- 
ruiiiiie sofferenza, che nel non sentire contra- 
lieta. Chiunque sa meg:lio patire , colui avrà» 
maggior pace^ questi ha la \ìttoi;ia di sé, la 
signoria del mondo, Tamicizla di CristOi e l;i 
eredità del cielo. 

C A P IV. 

Della pura mente^ e della semplice. 

mtenz^onCé 

. 1. Con due ale sollevasi Fuonoo da terra ; 
cioè con la semplicità» e con la purità; sem,- 
plicità debb'esseire nelilntensuone) purità nel^ 
'V^fft'iÀpae: la semplicità intende a Dio, la pu,* 
rità rahbraccia, ed il gusia. Nessuna buona, 
azione ti darà impedimento, se t^ da dentea 
sii libero d'ogni afl^tto, disordinto, se a ninna 
altra cosa riguardi, né. cerchi, che il piacere, 
di Dio, ed il; bene^ del prossimo, godrai di per- 
fetta libertà. Se il tuo quore fo^se diritto, ogni 
creatura ti sa^ehbe specchio, di vita, e libro dt 
sauta dottrina. Npn à cjceatura, così, piccola é 
yile che nop rappresenti l^i divina bontà. 

2« Se tu fossi buo|ip, e Vf^os^ deiraninia ^ 
JMiente t'impedirebbe di conoscere e compren.- 
dere ottimameate lp.(^se. llcupc puro trapassa, 
il cielo e l'inferno. Quale (;iascb^duno è di den* 
Ijro, tale ne' suoi giudizi sì manifesta. Secih^ 
letizia nel mondo, questa in verità la possieda^ 
Kuonip puro del ciiore, e se in luogo nlufip^ 
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è tribolazione ed angustia, ciò ta rea coscieD2ai 
meglio sei &a. À quel modo che il ferro messo 
nel fuoco perde la ruggine, e si fa tutto ro« 
\ente, cosi l'uomo, che interamente a Dio si 
xivolta, è spogliato ddla sua tiepidezza, e ia 
un nuovo uomo vìen trasmutato. 

5. Come Tuomo prende a ' rattiepidire, cosi 
Viene abborrendo og^ni piccolo stento, e volen- 
tieri riceve consolazione di fuori. Ma secondk> 
lihe si dà a vincere perfettamente sé stesso, ed 
ft procedere coraggiosamente nella via del Si- 
gnore, cosi fa vie minor conto di quelle cose^ 
dalle quali sentiasi in prima gravare. 

C A PO V., 
Della propria considerazione» 

« 

i. Noi non possiam creder troppo a noi stes- 
si: perchè spesso cr manca la grazia, e l'in- 
'lendimento. Scarso lume è in noi, e questo pur 
prestamente perdiamaper negligenza. Sovente* 
mente ancora non pognam mente, che tanto noi 
siamo ciechi di dentro. Spesso ancora facciami 
il male, e (che è peggio) ce ne scusiamo. Ta- 
lora non siamo da passion nsossi, e cel crediam 
zéìOi. Le piccole colpe riprendiamo in altrui, e 
delle nostre piò gravi ce ne passiamo. Troppo 
presto et risentiamo, e facciamo la stima alta 
di ciò, che noi sostegnamo dagli altri 5 ma ii 
earico che gli altri hanno da noi, non badia- 
mo. Chi bene e con giustizia facesse le proprie 
f agioni> non avrebbe di chedar carico agK altri. 
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2. L'aomo raccolto ad ogtn altra inette m* 
nanzi la cura di sé medesimo: e cbi atteota- 
meote bada a se stesso, facilmente tace degR 
altri. Tu non sarai raccolto mai né divoto, se 
Don taccia de^fatti altrui, e non abbi rocchio 
in s'ingoiar modo a te stesso. Se a te intendi e 
Dio totalmente, poco ti muoverà ci6, che ti 
Tenga di fuori. Or dove set tu , quando nou* 
sei presente a te stesso? e dappoiché sopra tutte 
le cose sei corso (dimenticato te stesse), quat 
prò ne traesti? A voler avere pace e vera u« 
nione con Dio, ti fa mestieri di gettarsi tutto 
.dietro le spalle, e te aver solaniente davanti 
agli occhi. 

5. Or tu farai molto profitto, se d'ognf tem- 
porale sollecitudine ti tenga sciolto. Molto in te 
scemerai per ogni piccola stimadì cosa del mon- 
do. Niente grande, niente alto, niente gradito,, 
niente ti sia accetto , se non puramente Dio,, 
o cosa di Dio» Tieni per vanità checché di con- 
solazione ti venga da creatura. L'anima che ama> 
Dio, disprezza tutte le cose che sono sotto di 
lui. Iddio solo eterno ed immenso, che ÌVLÌi(h 
riempie, é conforto deiranìma ^ e vera letizia» 
del cuoreJ. 

C A P VL 

Della letizia della buona' coscienza^ 

ì. Gloria dell'uomo dabbene è^ft testimonio» 
xJella buona coscienza. Abbi buonn cosctetìzsn 
^ e avrai sempre aUegrez2u, la buona cosGieRKm 
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sa portar molte cose, e sta nelle disavventure 
lietissima, la mala coscienza è sempre paurosa 
ed inquieta, tu riposerai dolcemente, se il tuo 
cuore non ti rimorda di nessun male. Non ti 
rallegrare, se non quando tu abbia bene ope< 
rato. 1 malvaggi non hanno vera allegrezza, né 
interna pace non provan mai: perdocciiè no*é 
è pace agli empi^ dice il Signore. £ se pur 
essi dicano^ ic Noi stiamo in pace; non ci verrai 
male in capo^ e chi sarà ardito di farci dan- 
)Qo? » non creder loro, poiccbè d'improvviso si 
leverà su Tira di Dio, e saran tratte a niente 
le opere loro, e disfatti i loro divisamentì. 

2. Gloriarsi nelle tribolazione non. pesa ull' 
amante: conciossiacbè il gloriarsi cosi sia un. 

S}hriarsi nella croce del Signore. Breve é quei- 
a gloria che è data dagli uomini, e ricevuta, 
Xa gloria del mondo va sempre accompagnata 
€on la tristezza, la gloria de' buoni nqn nelle 
l)occbe degli uomini, anzi sta nella loro coscieur 
jza. L'allegrezza de'giusti di Dio ^ in Dio , e 
il loro gaudio è del^. verità, Chi desidera la, 
gloria vera ed eterna, niente cura la tempora- 
le, e chi questa procaccia, o cordialmente noa, 
la disprezza, è convinto di meno amar la ce- 
leste. Grande tranquillità di caore ha colui| che. 
fiè lodi non cura, né vituperi. 

4, Di leggieri sarà contento ed io pace, chi 
è monda deUa coscienza. Tu non se' già piU, 
;santo, però che sii lodato ^ e né più vile ^ 
jperò che biasimato: ciò che tu sei , quello, 
seiy né più grande non puoi esser detto di quel- 
Pi cl^e ( Dio giudice) tu ti sei» &Q riguA|c4i a^ 
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ciò che sei défati^ da te, noq farai caso di ciò 
che gli uomiDÌ parlin di te* L'uomo vede solo ' 
Il sembiante, ma Dìo nel cuore: Tuomo guar- 
da alle azioni, ma Dio disamina la intenzione* 
Egli è argomento d'anima umile l'operar sem- 
pre bene, e tenersi dappoco: il non voler ri- 
cevere consolazioni da creatura è segno di gran* 
de purezza,, e d'interna fiducia. 

4. Cbi non dimanda per sé testimonianza al- 
cuna di fnori, chiaro è ch'egli s'è totalmente 
rimesso in Dio, imperciocché: u Non colui che 
rende testimonio a sé stesso, quegli è provata 
(dice S. Paolo)', ma a chi Dio ilrende* Cam- 
niinare dentro con Dìo, né da alcuna strauiera 
affezione essere ritenuto, è loMato dell'uomo 
interiore. 

CAPO VII. 
DelVamore di Gesù sopra tutte le cosCé 

\. Beato chi intende che cosa sia amar Ge< 
sii, e sé medesimo disprezzare per Gesii. Fa 
di bisogno, la cosa amata lasciar per l'amato; 
perchè Gesù vuoi essere sopra tutte le cose a- 
mato egVi solo, L'amore della creatura è fal- 
lace ed instabile: l'amor di Gesù fedele e du- 
revole. Chi a cosa creata s'appoggia, con es- 
so lei cadevole verrà a cadere*, ma chi abbrac- 
cia Gesù, sarà fermalo in eterno* Lui ama. e 
lui serbati amico; il quale (quando ben tutti 
ti lascino ) non ti lascerà né sosterrà che ter nel" 
fine perisca. Egli è forza , che tu sii divelto 
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q^andocbessia da tutte le cose^ o tu il wgliay 
oppur no* 

2. Tienti vicino a Gesù nella vita , e sella 
morte, e nella fede di lui ti riposa, il quale 
(gli altri tutti venendoti meno) solo ti può aiu- 
tare. 11 tuo diletto è siffatto, che straniero a« 
mante non vuol dar luogo, ma solo vuol aversi 
il tuo cuore, e come Re nel proprio trono se^ 
dervi. Se tu sapessi d'ogni affetto a creatura 
votarti tutto, dovrebbe tfeco Gesù dimorar vo- 
lentieri. Tu troverai perduta quasi ogni cosa, 
cti/e in vece di Gesù, avrai riposta negli uomini» 
Non ti fidare, né reggerti sopra una canna vuo- 
tai; perchè ogni carne è fieno^ e come U fiore 
d^l fieno^ così ogni sua gloria cadràm 

5. Presto ti troverai ingannato, se alle sole 
dimostrazioni degli uomini tu riguardi, concios- 
siacché se cerchi in altrui la tua consolazione 
6 il tuo bene, parecchie volte ne andrai col 
p^gio. Se in ogni cosa tu cerchi Gesù, si il 
troverai, che se cerchi te stesso, troverai pur 
te stesso, ma in tua Tuina. Essendoché più 
Vttomó nuoce a se stesso, sVnon cerca Gesù , 
ohe non fa tutto il mondo, e quanti gli fost 
eér contrari» 

CAPO Vili. 

Jklla famigliore amicizia di Gesù. 

i. Quando Gesù sia presente, tutto è buo- 
no^ e niente sembra difficile: ma s'egli non é 
prt^sente, tutto è gravoso. Quando di dentro non 
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parla Gesù, vile è ogni conrorto: ma s'egli dice 
pure una parola, graode consolazione se ne seA- 
te. Or non si levò di subito Maria Maddalena 
del luogo ove pianse, quando Marta le disse: 
JE' qui U Maetroj e dimanda di te ? Beata T 
ora, che Gesù dalle lagrime al gaudio richia* 
maci dello spirito! Quando sei tu arido e secco 
senza Gesù! quanto stolido e vano, se niènte 
brami fuor di Gesù ! Or non t* è questo più 
danno, che ad aver perduto l'intero mondo ? 

2. Il mondo che può giovarti senza Gesù? 
Lo star senza Gesù è amaro inferno, e dolce 
paradiso Tessere con Ge&ù. Se tu abbi teco Ge- 
sù, nessun nemico potrà farti male. Chi ha tro- 
vato Gesù, trovò buon tesoro, anzi ben sopiti 
ogni bene, echi perde Gesù, assai troppo per- 
de, e più che tutto il mondo. Poverissimo è 
colui che vive senza Gesù: ed è ricchissimo chi 
bene sta con Gesù. 

5, Grand'arte è di sapere conversar con Ge- 
sù; e il sapersi tenere Gesù, somma pruden- 
za. Sii umile e pacifico, e Gesù^ sarà teco^ s'h 
divoto e quieto, e ai rimarrà teco Gesù. Tu 
puoi cacciar via Gesù prestamente, e perdere 
la sua grazia, se ti volga alle cose esteriori. 
Or come lui abbia cacciato via e perduto, a chi 
fuggirai tu allora, e chi ti cercherai per ami- 
co? Senz'amico tu non puoi viver bene: e se 
Gesù innanzi ad ogni altro non ti sia amico, tu 
ne sarai troppa tristo e diserto. Pazzamente dun- 
que tu fai, se in alcun altro ti fidi e compiaci 
egli e da voler anzi tutto il mondo nemicoi ClMq 
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sdegnato Gesii., tra iutiì i tuoi cari adunque, 
ti sia specialmeute caro Gesù. 

4. Tutti si vogliono amare per Gesù) Gesù 
poi per sé stesso. Il solo Gesù Cristo dee esser 
singolarmente amato^ e lui solo fra tutti gli a- 
mici troverai buono, e fedele. Per lui e in lui 
tanto gli amici, quanto i nemici abbi cari; e 
,})ar tutti loro si dee pregare, acciocché tutti 

il conoscano e damino. Non bramar mai d'es* 
sere in ispezialità lodalo ed amato-, perché que- 
sto é merito del solo Iddio, che non ha chi 't 
somigli, e guardati di volere, che né il cuor 
di veruno sia nel tuo amore invescato , né il 
tuo in quello di chicchessia, ma in te sia Gesù, 
e in ogni persona dabbene 

5. Sii mondo, e sciolto interamente da ogni 
impaccio di creature. Ti bisogna esser nudo, 
e a Dio offerire il cuor puro, se vuoi trovar 
pace, e sentire quanto sia dolce il Signore. E 
Sfìi certo di non poter pervenire a tanto, se tu 
non sia dalla gra%ia di lui.prevenuto, e tira- 
tovi: .sicché schiuse da te, e fuor cacciatene 
tutte le cose con lui da solo a solo t'unisca. 
Imperciocché quando la grazia di Dio viene al« 
Fuoroo, allora diventa a tutte le cose posseu* 
te^ ma partendosi ella, rimarrà povero e infer- 
mo, e quasi lasciato a ricevere battiture, la 
tal termine egli non dee cader d'animo, né di* 
sperarsi; anzi stare con fermo proponimento al 
svolere di Dio, e tutte le cose che gli soprav- 
{Vengono portare a lode di Gesù Cristo: essen- 
,ido che airinverno segue Testate -, dopo la notte 
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ritorna il g'orao^ e dopo la tempesta, grunde ^ 
serenità. 

CAPO IX. 
Sella privazione éT ogni conforto. 

A 

i. Non è gran fatto rifiutar Fumano òonfor- 
to ) qaando abbiamo il divino : ma grande e 
sopraggrande egli è a saperci stare senza del- 
l'uno e dell'altro; e voler nonpertanto per To- 
Dore di Dio sostener volentipri T abbandona- 
mento del cuore, e in niun atto cercar la prò- 
pria soddisfazione , uè a merito riguardare. 
Cile gran cosa è ohe tu sii allegro, e divoto, 
sopra bbondando la grazia?. desiderabile a tutti 
è un' ora cotale. Va dì portante .issai comodo, 
chi è portato dalla grazia di Dio, e qual ma« 
raviglia , che non senta peso colui , che dal- 
r Onnipotente si sente sorreggere, e dal som* 
mo guidatore condurre? 

2. Noi amiamo d'aver qualche cosa a sollaz- 
itoo, e difficile si spoglia Tuomo dì sé. Vinse il 
santo martire Lorenzo il mondo, e eoo esso lo 
affetto al suo sacerdote.* perocché egli tutto ciò 
che ha il mondo di dilettevole , disprezzo, e 
eoa quieto animo per Tamore di Cristo sosten- 
ne, che anche Sisto sommo. sacerdote di Dio, 
ch'egli ferventissimamente amava, gli fosse tol- 
^to. Per l'amore dunque del Creatore superò lo 
«mere dell' uomo; e in luogo dell' umana con« 
solazione elesse il piacere di Di*. E tu parimene 



te apprendi a lasciar per amore di Dio alcun 
parente, o amico, che tu abbi caro, né ti sde- 
gnare se da qualche amico tu sii abbandonalo; 
sapendo essere di bisogno, che tutti noi ci di- 
iridiamo una volta gli uni dagli altri. 

3, Mollo e lungamente è mestieri che l'uo- 
mo combatta dentro di sé, prima ch'egli im- 
pari a vincere compiutamente sé stesso, e tot- 
io l'affetto suo rivolgere in Dio. Quando l'uo- 
mo riposa sopra di sé stesso , facilmente si 
piega alle consolazioni degli uomini ma Ta- 
jnator vero di Cristo , e lo studioso seguace 
delle virtii, non s' abbandona alle consolazioni^ 
De cerca di colali dolcezze sensibili: ma piut- 
tosto di malagevoli pruove, e di sostenere per 
Cristo dure fatiche. 

. 4. Quando adunque la consolazione spirituale 
i'è conceduta da Dio, ricevila con rendimento 
éì grazie ; ma bada bene che ella è dono di 
Dio , e non tuo merito. Non volerti levare ia 
-aito, né prenderne soverchia letizia, né presu- 
mere vanamente: ma sii anzi del dono più u- 
Jnile , e piJi cauto , e in ogni tua azione pia 
timoroso, perciocché passerà qiiell'ora, quaa* 
do che sia, e la tentazione seguirà appresso, 
^^uando la consolazione ti sarà tolta, non gii- 
tar subito la speranza; ma con umiltà, e con 
«pazienza aspetta la celeste visitazione; concios- 
^iacchè Dio è polente di ridonarti un ipììi co- 
|>ioeo conforto. C»ò non é nuovo, né strano a 
chi è sperimentato n«lla via del Signore: per^ 
«bé ne'^atiti, e negli aatichi Profeti fa speàse 
^e tale Inaoiora é! avvicendaniènti)* 
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a. Per te qual cosa un certo, essendogli g^à 
la graz'a presente, diceva : lo ho detto' nellc^ 
mia soprabbondanza , io non sarò smosso in 
eterno. Ma partita quella soavità, presa espe- 
rienza di ciò ch'egli era in sé stesso, aggiuo- 
gè : Tu hai rivolta da me la tua faccia^ ed 
io ne son rimaso conturbato. In questo però 
non dispera già egli , anzi più sollecitamenta 
prega il Signore, dicendo: A te griderò^ o Si* 
gnorey e supplicherò ed mio Dio. Infine riporta 
il frutto della sua orazione, ed afferma sé es- 
sere stato esaudito, dicendo : Mi ha udito il 
Signore^ ed ha avuto misericordia di me , il 
Signore s' è fatto mio aiutatore. Ma in che ? 
Tu nChai rivolto (dice) m gaudio il mio pian^ 
tò^ è circondastimi d'óUegrezza. Se a questo 
modo usò Dio co' gran Santi, noi poveri ed io* 
fermi non dobbiam disperare, se talora slam 
ferventi, talora Siam freddi : conciossiachè lo 
spirito viene, e va, secondo il beneplacito della 
sua volontà. Onde dice il beato Giacobbe: Tu 
wsiti V uomo, o Signore y di buon mattino; t 
vnprovvisimmte il metti alla prova. 

6. In che poss'io dunque sperare? o in cui 
debbo io confidarmi, se non se nella sola mi- 
sericordia di Dio, e nella sola. speranza d^lla 
grazia celeste? Imperciocché quando pure stìe- 
no al mio aiuto persone dabbene, o fratelli di- 
voti, o amici fidati , o santi libri , o trattata 
eleganti, o canti ed inni soavi, poco giovami 
tutto ciò , poco mi sia bnono , quando dere- 
litto io sia dalla grazia , e lasciato nella mia 
j)0\ertà; non c'è allora rimedio miglior della 
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paiienza.e del commettermi slìa divina volonlq. 

7. Non mi venne (xovata mai persona reìi- 
giosa , e divota rosi , che non abbia aìconJi 
volta patito sottrazione di grazia, né sentito di 
mutazion jdì fervore. Non ci fu mai Santo di si 
alta, virtù, né cosi illuminato , cbe o prima , 
o poi non sia stato tentato, tmpercioccbè non 
è degno della sublime contemplazione di Dio, 
chi per amore di lui non fu esercitato con qual- 
che tribolazione. Poiché suol essere la tentazioD 
che va innanzi , segno della consolazione che 
dee seguire-, essendo che solamente a ^ioro che 
furono provati colle tentazioni è prSfnessa la 
consolazione del cielo. Chi vincerà (dice) , io 
gli darò mangiare delV albero della vita, 

8. Ora il divino conforto è. dato, acciocché 
11 uomo a sostenere le avversità acquisti più 
forze; segue dappoi ancora la tentazione, ac- 
ciocché egli non si gonfi del bene« Non dorme 
il diavolo , né ancora é morta la carne : per 
lo cbe non restare di apparecchiarti alla lot- 
ta; perché da sinistra e da destra hai nemlci| 
che non posano mai. 

C A P X. 

Della gratitudine per la grazia di Dio. 

\. Che vai tu cercando riposo, che sei nato 
P'^r la fatica? Disponti anzi alla pazienza, che 
alla consolazione, e al portar la croce, meglio 
<;he alla letizia. E qual é delle persone del se- 
Colo, cbe non la riceTCSse di buon grado la con 
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iK)1aK*ione ed allegrezza spirituale, s'egli sem« 
pre aver la potesse? tmpereiocchè le spirituali 
coasolazioni avanzano tutti i diletti del mondo, 
ed ogni piacer della carne. Ora tutte le mon* 
dane delizie o elle sono vane , e sou brutte r 
laddove quelle dello spirito sono le sole dolci 
ed oneste, di virtù generale, nelle menti purer 
infuse da Dio. Ma di queste divine consolazio* 
ni niun può goderne quanto gli piace, peroC"* 
che la tentazione non dà lunga tregua. 

2. Si oppone tuttavìa grandemente alla su- 
perna visitazione la falsa libertà d'animo, e la 
soverchia fidanza di sé. Ben fa Iddio, dandoci 
grazia di consolazione : ma 1' uomo fa male ^ 
non riferendo tutto in lui con rendimento di gra« 
vie. E impertanto i doni della grazia non pos- 
sono in noi derivare ^ imperciocché ne siamo 
ingrati all'autore, e non ritorniamo ogni cosa 
alla foniate sorgente. Essendoché a chi, confò 
diritto, rende grazie, dovuta è sempre la gra- 
zia: e sarà ritolto al superbo quello, che al- 
l' umile suol esser donato. 
• 5. lo non voglio consolazione, che mi tolga 
la compunzione: né la contemplazione io desi« 
dero, s'ella mi levi in superbia^ che non ogni 
cosa alta è pur santa , né ogni dolce altresì 
buono, né ogni desiderio é puro, né tutto quel 
che a noi piace, é gradito a Dio. Quella grazia 
riceverò io volentieri, per la quale io diventi 
:sempre piti umile, e timoroso, e più disposto 
di lasciare me stesso. Chi per lo dono della gra* 
«a è addottrinato, e per la prova della sot- 
trazione inslruito, non ardirà d'attribuire a so 



72 

bene alcuno *, anzi presto coofessera&si povero 
6 nudo. Quel eh' è di Dio , dallo a Dio ^ e .a 
te ascrivi quello eh' è tuo ^ cioè della grazia 
roDdi grazie al Signore; e a te solo attribuisci 
h colpa, e per questa eredi meritamente castigo, 

4. Mettiti sempre in fondO) e ti sarà conce* 
duta la cima , perciocché senza fondo non si 
dà cima. I santi che grandissimi sono appo Dio^ 
SODO appo &è picciolissimi; e quanto hanno più 
gloria, tanto in sé stessi sono più umili. Co- 
loro che di verità e di celeste gloria son riem- 
piuti, non ambiscono gloria vana, in Dìo as« 
j^odati, e stabiliti, a niun patto possono essec 
Ipati in superbia. E quelli che tutto reputa- 
no a Dio , checché hanno ricevuto di bene '^ 
non procacciano gloria 1' uno dall' altro , nm 
quella pur vogliono, eh^ è da Dio solo*, e che 
Dio sia in loro , e in tutti i Santi lodati de- 
siderano sopra tutte le cose, o pure in questo 
punto (engon la mira. 

5. Sii grato, adunque delle minime, e diven- 
terai degno di ricevere cose maggiori. Ciò che 
è menomo, abbilo per massimo *, e il piii tenue 
per ispezial donativo. Nessun dopo ti parrà trop- 
po picciolo , Q vile , se alla dignità riguardi 
del donatore, che non, è piccola cosa quella, 
^he è data dal sommo Iddio. Quando pure e- 
gli ti desse pene e percosse, ciò ti dovrebbe 
esser caro ; da che tutto quello ch'egli ci la- 
scia avvenire, il fa sempre a nostra salute* Sa 
altri desidera ritener la grazia di Dio, sia ri- 
conoscente di quella che gli fu data^ e pazieo- 
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lollceito «d limile, cb« non la perda, 

CAPO XI. 
Jk^ pochi amatori della croce di Geaù^ 

i. Ha Gesù adesso parecchi amatori del ce* 
kste suo regno, ma pòchi portatori della sua 
erooe, molti ne ha desiderasi dì coDSOlazion6| 
ma pochi di tribolazione*, molti trova compa-^ 
gni alla mensa, ma pochi all'astinenza. Tottt 
amano di godere con lui, pochi sono che vo-^ 
f liono tollerare alcuna cosa per lui*, molti Un* 
goQo dietro a Gesù fino al romper del pane; 
ma pochi fino al bere il calke tieila passione; 
molti adorano i suoi miracoli, pochi rignominia 
Seguono della croce. Molti aman Gesù, fìnattaii<' 
tochò avversità non gli tocchi, molti il lodano e 
benedicono , mentrechò qualche cofrfortò hanno 
da lui : ma come Gesù siasi nascosto , e la^ 
«datigli picciolo spazio, cosi tosto cadono o in 
querele, o in abbattimento soverchio. 

% Mai que*che aman Gesù per Gesù, e non 
per alcuna lor propria consolazione, cosi lui 
benedicono in ogni tribolazione ed angustia di 
cuore, con)e nella maggiore consolazione; e sa 
pur egli non ne volesse loro conceder nessuna 
mai, ed eglino il loderebbero però sempre, é 
stempre vorrebbero sapergliene gìrado. 

3.0b quante è possente l^mor di Gesù schiet* 
to, né d'alcun proprio amore, o comodo' ne* 
Scolatoi Or no^t sono eglino da dir meroenari 
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^loro, che sempre procacciano consoìaziooi ? 
E Don sono convinti d'amare anzi sé stessi chi 
Cristo queili> che alle proprie utilità e guada* 
gqi stan sempre intesi? Dove sarà trovato uno, 
che voglia senza mercede servire a Dio? 

4. Raro è che si trovi persona tanto spiri* 
tùale , che di tutte le cose si sia spogliata : irn* 
perciocché un vero povero di spirito, e nudo 
di tutto chi '1 troverà? Di lungi, ^ dalle ul-, 
Urne parti è U suo prezzo» Quando l'uomo desse, 
ogni suo avere , egli è tuttavia niente ^ e se 
vivesse in rigida penitenza, egli è ancora po< 
C0| e s'egli apparasse ogni scienza, egli è pee 
ancora dsi lunge , e se abbia grandi virtù , a 
divozione oUremodo fervente , gli manca pur 
molto: e questo è deU'ujDO, che sommamente 
gli è necessario : or che é dunque ciò? Che,, 
dopo lasciate tutte le cose, lasci sé stesso, ed 
esca affatto di sé, e niente del privato amora 
xitenga: e quando tutte quelle cose abbia fat^ 
lo, «h^ vede dsi dover fate, creda sé non a-* 
yw fatto niente. 

5. Non reputi gran cosa quella, che. grande 
potrebbe e$ser tenuta: ma schiettamente si giu- 
dichi servo inutile, siccome dice la Verità : Co* 
isevot abbiate fatto tutte le CQ8$y che vi san 
comandate^ dite : Noi siamo servi disutili. Al- 
lora sì potrai veramente esser povero e ignudo 
di spirfto, e dir col Profeta: Perciocché io,son 
soh e fneschinom Nessuno è nonpectanto di 
questo più. ricco, più libero , più potente, il 
q^iale sa bene e sé e tutte le cose lasciare, e 
riporsì nell'ultimo luogo. ^ 



7S 

CAPO XII. 
Della strada regia della santa Croce. 

i. A molti questo d«^tto pur duro: Rinnega 
te stesso ; levati in collo la tua croce , e tien 
dietro a Gesù-^ ma egli sarà più duro a sen*» 
tire quelle estreme parole: Toglietevi -da me^ 
o maledetti^ nel fuoco etemo. Imperciocciiè co- 
loro che adesso ascoliaao volentieri, e segui- 
tano il detto della croce, non temeranno allora 
il giudizio dell'eterna condanna. Cotesto sten* 
4)ardo della Croce apparirà in cielo, quando il 
Signore ;rerrà a giudicare. Allora tutti i servi 
della croce, i quali nella vita sì conformarono 
al Crocifisso, s'accosteranno a Cristo giudica 
con grande fidanza. 

2. Che temi tu dunque di prender la croce, 
per la quale si va a regnare? Nella croce è sa- 
lute, nella croce è vita, nella croce proteziou 
da'nemjci, neUa croce infondimento di superna 
dolcezza, neHa croce vigore alla mente, gau- 
dio allo spirito -, nella croce somma di virtù, 
nella croce, perfezion di santità: non c'è salute 
per r anima, né speranza d'eterna vita , che 
nella croce. Piglia dunque la croce tu.i, e se- 
gui Gesù e verrai a vita eterna. Egli t'èito 
davanti recandosi in dosso la croce, e in croce 
e morto per te: acciocché tu ancora pòrti la 
tua, e in quella ti studi altresì di morire: es- 
ondo che se tu muoia conluiy e tu vivrai pu* 
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rimente con lui-^ e se con lui sii stato al pa- 
tire, si ne sarai nella gloria. 

5. Reco che nella croce sta tutto , e tatto 
pei morire è riposto: e non e' è a^^ia vita, né 
airinterna pace altra via, che quella della santa 
croce e della cotidiaoa morlificazione. Camoiìna 
|)er dave vuoi, cerca checché tu vifoi, e non 
ti verrà trovata più alta strada di sopra , né 
più sicura di sotto, dì quella della santa cro- 
«e» Disponi ed ordina tutte le cose, secondo che 
tu yeggSi meglio, o ti piaccia .* né altro però 
troverai , che da patir sempre alcuna cosa , 
voglialo, o nò; e cosi troverai sempre la cro- 
cce , poiché o avrai dolore nel corpo , o nel- 
l' anima patirai tribolazione, e cordoglio. 

4, Tu sarai alcuna fiata derelitto da Dio, al* 
cuna sarai travagliato dal prossimo, e ( che è 
più ) tu sarai grave soventi volte a te stesso ^ 
sé però potrai esserne per alcun rimedio o al- 
leviamento liberato, né ricreato: ma infioat- 
itanto che Dio il voglia, ti bisognerà aver pa- 
suenza. imperciocché volontà di Dìo é, che tu 
impari di patire tribolazione senza consotazioney 
.e che ti soggetti a lui interamente^ e che per 
'la tribolazione ne torni più umile. Nessuno è 
che cosi pietoso seottmento abbia della passione 
•di Cristo, come colui, al quale simili pene in- 
:contrò di patire. La croce adunque sempre é 
^a^pparecchiata, e in ogni luogo t'aspetta ; ta 
.'Soa la puoi cessare,. do vecché tu ti corra: per- 
ché dovunque tu vada^ porti teco te stesso , 
«i te stesso troverai sempre, ti. volgi disopra, 
lì. volgi dì sotto, li volta di fuori, ti volta il 



dèBlm; in tolti coterti ioogM iH ttM scoi»^ 
trato nellt cfoor e t* è por Msogiiòv doTuiH 
Que ta sii) di tenerti in patìensa, •te vuoi ater 
poee nel cuore ^ e meritarti :F eterna corona» 

5. Se ta porti dt buon grado la croce, ellsk 
porterà te, e ti scorgerà al termine deeideraloi 
dove cioè sarà fine ai patire^ benobò eg!i n&tb 
aia per esser eostl. Se foreatamenle ia parti, 
te ti fai sa peso , e "vie pìii gravi te stesso^ 
« non(Umeno ti mh p«ir farsa di portarla. Se 
«uà croce to getti !7ia, nnìittra aensa dubbio^ 
me troverai, e 0a per awentora più grave. 

6* Or pensi tu di poter fbggire ci^ , cbe noib 
ba potuto uomo del mondof Quel è de'Santi^ 
che sen^ croce sia stato quaggiù, e senaa tri'- 
feolazione? Gonciossiacbè ne Cristo Gesù Signor 
«ostro sia stato una ora sola, mentrechè vin- 
se, senza dolor di passione. Era éB^fo (egU 
dice) che Cristo patisse^ e ri$orge$se da moT'' 
le, e C09Ì entrasse alla gloria iua. E or come* 
eercbi tu un'altra via, anziché questa regia ^ 
che è Hi via deHa santa croce? 

7. Tutta quanta la vita di Cristo fd croce è- 
«artirio: e tu ti proeuri riposa e sdlegreaaa?' 
Tu I^Ui, tu 6111, se altro cercbi ebe patir trlbo- 
^boMonì, pereioecbè tutta questa vita mortale è^ 
ipieaa di miserie , e intorno contrassegnata di 
icroct,.e quantaaltri pliii alto avanzasi nello spiriM 
tO) tanto a più gravi croci s-* abbatte *, polche Ili 
dolore del sha esigila evesce più per ramore*^ 

^ Nondimeno questi in si varie maniere af^ 
fitto , non ò^senza alleggiamento di conscrfazio- 
w V Parecchi grandissimo frutto sento: vcniif^ 
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ihreseeBdo dalla toUei'aina dellft sua croce. Coa* 
cios&iachò mentire egli a quella voloDtariameiite 
«ottopone sé stesso ^ tutto li peso della tribo- 
lazione gli è convertito in fiducia della- divina 
consolazione: e quanto è più la carne macera 
per lo travaglio, tanto è pia per yinterna«gra<- 
zia corroborato lo spirito. Ed alcuna volta dal 
desiderio di tribolazione e d'avversità è tanto 
riconfortato^ per amore di conformità alla croce 
di Cristo, ch'ei non vorrebbe aUramenti esse- 
re senza travaglio e dolore : poieb' egli tanto 
si reputa più accetto a Dio, quanto più peae^ 
e più gravi tollerar possa per lui. Or non è 
ciò virtù d' uomo , anzi grazia di Cristo ^ la 
quale tanto può e opera nella fragile carne , 
che quelle cose ch'ella naturalmente schifa ed 
aòborre , a queste per la ferver dello spirito 
si metta ed abbiale care. 

9. Non è secóndo l'uomo portar la croce, ed 
amarla, castigar il suo* corpo , e costringerlo 
in servitù , fuggir dagli onori , sostener di 
buon grado gli scherni , disprezzar se mede- 
simo, e bramar d'essere disprezzato, qualsivo- 
glia avversità e danno patire, e nessuna pro- 
sperità in questo mondo desiderare^ Se tu guar- 
<)i a te, niente di tali cose potrai da te; ma 
se nel Signore ti fidi, dal cielo ti verrà, data 
fortezza , e alla tua signoria sarau soggeltatii 
ril mondo e la carne. Anzi né l'inimico- demo- 
nio paventerai, se tu stia gueenito dì fede^ e 
della croce di Cristo marcato. 

iO. T'acconcia dunque, siccome buono e fk^ 
del servo di (Iristo, di portar coruggiosauienie: 
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la cróce del tuo Signore pep amor crooifiiso per 
te ^ apparecchiati a tollerare molte contrarietà^ 
e vari travagli in questa vita infelice.* percioc- 
ché cosi debbe esser per te dovunque tu sii\ 
e cosi troverai nel (atto dovechè ti nasconda^ 
È necessario che sia cosi , e noa v' è alte» 
modo da campare dalla tribolasione e dui do-- 
lore de^ mali, sflrivo il sopportar tu te medesi» 
mo. Bei coraggiosamente il calice < del Signo« 
re, se ami d- essergli amico , a d* aver parte 
con lui. Le consolazioni rimettile a Dio : fac- 
ciane egli quello che sarà più suo piacere^^'O 
ta disponti a soffrire tribolasioni,^ ed abbile 
,per grandi coasolazioni: posciaccM n<m stm^ 
condegni i patifMnti di questo secolo a tmri" 
tar la gloria (wvenivs , quando pmr • a> sostd- 
Berli tutti potessi esser tu solo. 

il. Come tu sia giunto a tale, che Ja tri-* 
bolasione ti sìa dolce e saporita per Cristo , 
• pensa allora che tu se' in buono stato ^ par* 
: ciocché hai trovato in terra il paradiso* Fin- 
. che t' è grave il patire, e di ttiggirlo procaro 
' ci , tanto ci starai male ^ e in ogni luogo ti 
jsaià alle spalle la tribolasione che tu foggi. 

42. Se tu t' acconci a quello elie deo essere, 
cioè a patire, e a morire prestamente il fatlO' 
lUQ si cangerà in meglio, e potrai trovar pa<- 
ce. Se tu fossi vapito fino al terzo cielo ooa 
P90I0, già non sei p/ar questo posto io sicura 
di non dove« patire nessuna calaontà. Io (dii^e 
.Gesii) gli mostrenày quanto gli bisogna safftir^^ 
ftr lo mio noim. Da patire adunque ti^iesta^ 
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se il piace d'emar Cristo , e di servirgli peir 
sempre. 

15* Valesse pur Dio, che tu fossi degno di 
|>aHr naìla per lo nome di Cesili qaSDto alla 
gloria te fie seguirebbe , quanto ci6 ssrebbe 
allegrezza a tutti i Santi di Dio, e quanta e- 
diftcazione del prossimo ! hnpercioecbè tutti 
«Hameiite commendano la pazienBa, eomectiè 
pochi per& si dispongana di voler essi patire. 
Tu dovresti a ragione tollerar volentieri il 
poco per Cristo; coftciossiacchè meriti piii gra:« 
yi cose soffrono per lo mondo. 

44. Vivi . sicuro, che ti bisogna menar la vita 
«Dorendo, e quando altri più moc^e a sé stesso, 
tanto incomincia a viver più a Dio. Nessuno 
è atto a comprendere te cose celesti, se non 
siasi spttomesso a sopportare per Cristo le av« 
verse» Niente è a Cristo pi-ù accetto , niente più 
salutevole a te in questo mondo , del partir to* 
lentieri p6r Cristo. E quando bene a te fosse 
data la scelta , tu dovresti anzi eleggere di 
Bofl&ir per Cristo travagli, di queHo che d'es- 
sere ricreato di molte consolazioni: percioccbè 
ne saresti più siAiile a Cristo, e più a tutti i 
Santi eonforo^r poicbò non istà il nostro me« 
rito, né il profitto del nostro stato nelle mol- 
te dolcezze , e consolazioni , ma nel soffrire 
piuttosto gravi molestie e tribolazioni. 

i&. Se altra cosa ci fosse stata migliore , o> 
più utile alla salute degli uomini, che il pati- 
re, Cristo in verità con le parole, e coirèsem» 
pio ce r avrebbe mostrata. Ora egli, i disct- 
'^^'' suoi, e tutti^ colora che br^ano ^ tener 



dopo me, rinneghi $è steiso^ e prendati la 9ìta 
croce^ e mi seguiiù Rifletta adunque e disami- 
nata éottiioieote ogni cosa , sia questa final 
conclusioDe. Ch' egli ci bisogna per molte tribih 
lazioni entrare nel regno di Diom 

Qui fniscono gli Avvertimenti^ che 
guidano alla vita interiore» 



DELLA 

IMITAZIONE DI CRISTO 

LIBRO TERZO 

dell' interna consolaziosb. 

CAPO I. 

Deir interno parlare di Cristo 
air anima fedele. 

!• lo starò ad ascoltare quello die parli il 
Signore Iddio dentro di me. Beata l'anima, che 
, il Signore che dentro le parla, porge l'udUo, 
e parole di consolazione sente dalla sua bocca. 
Beate le orecchie, che ricevono il lieve sibilo 
del dìvin fiato, ed a'frastuoni di questo mondo 
non danno mente. Beatissime orecchiel che noa 
già una voce , che suona di fuora , ma si la 
Verità ascoltano, che le ammaestra di dentro. 
Beati gli occhi ! che alle cose esteriori serrati, 
alle interiori stan pure intenti. Beati coloro ! 
che dentro si chiudono nel loro segreto; e per 
quotidiano esercizio più e più s'ingegnano di 
disporsì a comprendere gli arcani celesti. Boati 
que'che sospirano d'attendere a Dio, ed ogni 
impedimento del secolo si gittan dattorno! B»da 
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bene a queste cose ^ o anima mia , e chiudi 
gli usci de' luoi sentimenti, acciocché tu pos« 
sa sentire quello ^ che il Signore iddio tuo 
parli dentro di te. 

% Quesl' è che ti dice, l'ainato tuo : Io son 
tua salute j io tua pace, e tua vita, t lenti vi- 
cino a me, e troverai pace, lascia andare tutte 
le cose passaggere, e cerca le eterne. Che al- 
tro son elle tutte le cose temporali , se non 
lacciuoli? E qual prò ti faranno tutte le crea- 
ture, se tu sii abbandonato dal creatore ? A- 
dunque, rigetta tutte le cose , fa di renderti 
gradita e fedele al tuo creatore , affinchè tu 
possa conseguire la vera beatitudine* 

C A P II. 

Che la verità parla dentro senza . 
strepito di parole. 

4. Parla^ o Signore , che H tuo servo f a* 
Scolta, lo sono tuo servo ^ dammi intefidimento 
da saper la tu>a legge. Volgi U mio cuore ai 
detti della tua bocca ^ scorrano come rugiada 
le tue parole. Dicevano i figliuoli d'israello una 
volta a Mosè : Parla tu a noi ; e noi ti udì- 
'remo\ non ci parli il Signore , che forse non 
ne' morissimo. Così no, o Signore, cosi no non 
prego IO -, anzi col profeta Samuele piuttosto 
u'mìimenfe e affettuosamente a te suppìic^^ Par- 
la^ o Signore^ che *l tuo servo f ascolta* A me 
già non Mosè, né alcun de^Profetì, ma tu me- 
glio mi parla , inspiratore , e illuminatore di 
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tutti i proreti : perchè tu 8olo «enza di loro 

{moi ammaestrare perfettamente-, ed essi nien- 
e* mi gioverebbero senza di te, 

1. Possono ben essi sonare in parole , mi 
non però danno lo spirito. Parlan leggiadro ^ 
ma tacendo tu, non accendono il cuore^ inse- 
gnan le lettere, ma tu aprì T intendimento. 
Profferiscono i misteri, ma tu dischiudi V in- 
telligenza delle cose adombrate-, bandiscono i 
comandi, ma tu dai l'aiuto d'adempierli; mo« 
stran pure la via, ma tu a camminarvi con- 
forti; quelli adoperano solamente di fuori, mi 
tu i cuori ammaestri, ed illumini; quelli inaf* 
fiano esteriormente, ma tu doni fecondità, quel* 
li gridano con parole, ma tu porgi intelligenza 
all' udito. 

3/ ^oQ mi parli adunque Hosè , ma tu , o 
Signore Iddio mio. Verità eterna : sicché per 
avventura io non muoia , né resti ignudo di 
frutti; qualora io fossi di fuor solamente am- 
monito , né infiammato di dentro , e non mi 
tornino In caglon di condanna le cose sentitOi 
e non operate, conosciute, né amate, credute, 
e non osservate. Parla dunque a me tu Si* 
gnore^ che 7 tuo servo ti ascolta*y perocché Itf 
hai parole di vita eterna. Parlami a conso* 
lazione ( qual ella si sia ) 4el mio spirito, « 
ad emendazione di tutta la vita mia ; comei 
anche a tua laude, a gloria, e ad onore per- 
petuo/ 
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CAPO III. 

Che le parole di Dio 9% debbono ascoU 
tare con umiltà ; e che molti non le 
apprezzano. 

1. Ascolta, figliuolo, le mie parole di tutta 
soavità , e che trasecDdono tutta la sapienza 
de'fiiosofi, e de'saggi di questo mondo. Le pa- 
role mie sono spirito- e vita, né da essere eoa 
umano giudizio estimate. Non sono da torcere 
a vano piacere, ma da udire in silenzio, e d^ 
ricevere con ogni umiltà, e con tenerezza. 

2. Ed io ho detto : Beato qmlF uomo , al 
quale tu insegni e ammaestrilo della ttui leg^ 
gè , per iscamparlo dei giorni rei t acciocché 
egli non resti abbandonato sopra la terra. 

3. lo, dice il Signore, ho instruiti dapprima 
i profeti, e fino al presente non resto di par* 
lare ad ogni uomo: ma parecchi alla mia voce 
son sordi, e duri. La maggior parte amano pìb 
il mondo ) che Dio : più presto seguitano gli 
appetiti della carne, che il piacere di Dio. Pro- 
inette il mondo temporali e piccioli beni, e con 
tutto Tufiaono si serve a lui: ne prometto io 
di sommi ed eterni , e i cuori degli uomini an- 
nigbittiscoDO. Chi è quegli, che si dia tanta fa* 
tica di servire, e obbedire a me in tutte le cose, 
come si fa al mondo, ed a' padroni mondani? 
Vergognati^ o tu Sidone , dice U mare \ e 89 

imandi della cagione, odi perchè: Per iscarso 
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guadagno si cercano lontani paesi: per la vita 
eterna, da molti si leva a stento pur una volta 
piede di terra. Si va in cerca di prezzo vile, 
e alle volte sozzamente si litiga di una sola mo- 
ìieta-, e per cosa da nulla, e per poco promessa 
non sì teme di durar fotica il giorno e la notte. 

4, Ma, oh vergogna! per uno incommutabile 
bene, per uno inestimabile premio, per un'al- 
tissimo onore, per una interminabile gloria ci 
risparmiamo di non darci pure un picciol tra- 
maglio. Vergognati adunque , servo pigro , e 
lamentoso^che quelli si trovino essere più pronti 
alla lor perdizione , che tu non sei alla vita. 
Godono più quelli per la vanità , che tu per 
la verità. Ed eglino son pure alcuna volta fal- 
liti della loro speranza;laddove la mìa promessa 
non froda veruno, né qualunque confida in mQ 
!l lascio aodar vuoto. Quello che 4a me fa 
promesso, io 'I darò *, quello eh* io ho detto , 
lo osserverò , se pur altri perseveri ad essei 
fedele sino alla fine nell* amor mio. Io sono 
rimuberatore di tutti i buoni, e forte prova- 
tore di tutti i divoti. 

5. Scrivi nel tuo cuore le mie paróle , e ri- 
cercale sottilmente: perocché in tempo di ten- 
tazione assai ti verranno opportune. Quello che 
iti leggendo tu non intendi , nel giorno della 
mia visita T intenderai, ^i'a usanza è di provare 
In due modi i miei eletti , con la tentazione 
icioé, e con la coQSólazione : è due lezioni io 
leggo loro per ciascun di.* Funa , riprendeu- 
dogli de' loro vizi ; Y altra , confortandogli a 
crescere più sempre nelle virtù. Colui che tiem 
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k mie parole , e le apprezza , ha U suo giu- 
dice per VuUima giorno. 

■ 

PREGHIERA 

Jd impetrar grazia di divozione. 



6. Signore Iddio mio y tu mi sei ogni bene. 
E chi mi son io che ardisco di parlare conte? 
Io SODO poverissimo e vile tuo servo, e dispre- 
gevole vermìcciuolo; troppo più povero, e di- 
spregevole di quello che io sappia , e ardisca 
di dire. Ricorditi non pertanto , o Signore , 
che io sono nfente , niente ho, niente vaglio. 
Tu solo se' buono , tu giusto , tu santo : tu 
puoi tutto, dai tutto, tutto rienipi ; il pecca- 
tore è il solo,fche tu lasci vuoto. Rammentati 
delle tue misericordie^ ed empi della tua gra« 
zia il mio cuore, da che tu non vuoi che sìe« . 
no vuote le tue fatture. 

Or come poss'io reggermi in questa misera 
\ita , se la misericordia e grazia tua non mi 
porge soccorso? Non voler rivoltare da me la 
tua faccia; non voler prolungare la tua visita, 
sé rlilTenre la tua consolazione, sicché Vanima 
mia non ne diventi come terra senz'acqna da^ 
vanti a te. Insegnami fare la tua volontà* In- 
segnami degnamente e umilmente vivere alisi 
tua presenza*, perchè la mia sapienza sei tu, 
il quale in verità mi conosci , e conoscestimi 
avanti che fosse il mondo , ed io qui fosse nato« 
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C A P IV. 

Che 9i dee vivere in verità ed umiltà 
alla presenza di Dio. 

1. ^Figliuolo, eammina alla presenza nifd in 
verità, e nella semplicità dei tuo cuore cercami 
sempre. Chiunque cammina alla mia presenta 
in verità , egli sarà difeso dai casi rei ; e \9s 
verità il camperà da'seduttorì, e dalle detra- 
zioni degli empi. Se la verità ti faccia libero^ 
tu ne sarai veramente , e niente ti curerai 
«telie ciance degli uomini. 

2. Siguore, ciò è vero. Deh ! io ti prego , 
siccome, tu di', cosi fa con me. La tua verità 
mi ammaestri, ella mi guardi^ e fino a salu- 
tevol termine mi custodisca, ella d'ogni cattiva 
affezione, e d' ogni amor disordinato mi sciolga: 
e io teco camminerò in grande libertà del mìa 
cuore. 

5. Io l'insegnerò ( dice la Verità) le cose 
rette, e accettevoli davanti a me. Pensa tu ai . 
tuoi peccati con pentimento grande, e dolore*, 
e non ti tener mai di nulla, per buona opera 
che tu faccia. Tu sei in verità peccatore, e a 
molte passioni soggetto, e impacciatovi. Date 
sempre tu vai al niente, di leggier cadi , pre- 
stamente sei vinto, facilmente ti turbi, in breve 
ti (lacchi. Tu non hai cosa , onde possa glo- 
riarti, noia ben n' hai troppe , onde tu debba 
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spregiarti: perchè sei molto più debole di quel- 
lo che tu possa comprendere. 

4. Nessuna dunque ti paia grande di quelle 
cose che fai. Niente sublime , niente pregevo-' 
lé, niente ammirabìlp^ niente ti sembri degno' 
d' estimazióne -, niente aliro , niente in veri- 
tà lodevole , e desiderabile se non quello che 
è eterno. Ti sia in piacere sopra tutte le cose 
)*eterna Verità; ed abbi sempre in dispetto la 
tua somma viltà. Niente temi così, niente cosi 
biasima, e fuggi, siccome i vizi e' peccati tuoi, 
de'quali tu dei portar pia dolore, che non di 
qualunque fattura di cosa del mondo. Ci sono 
di quelli, che non rettamente camminano da- 
vanti a me, ma tratti da una cotale curiosìtS 
ed arroganza , son vaghi di sapere i secreti 
miei, e le altre cose intendere della divinità^ 
se stessi e la propria salute posta in non cale. 
Questi cotali per la superbia e curiosità loro 
traboccano ( essendo io loro contrario ) in 
molte tentazioni e peccati. 

5. Temi i giudizi di Dio*, paventa la collera 
dell'Onnipotente. Non voler poi investigar le o- 
pere dell'Altissimo*, anzi esamina le tueini^uità| 
m quante cose offendesti', e quanto hai trascu- 
rato, di bene. Certi la divozione loro si portano' 
solamente ne' Kbri , altri nelle immagini , ed 
altri ne' segni esteriori , nelle figure. Alcuni 
mi tengono in bocca, ma poco nel cuore. Ci 
ha poi degli altri, i quali illustrati dell* intel- 
letto, e dell'affetto purgati, aspirano alle cose 
etecne sempre, delle terrene odono parlare con 
noia, e alle naturali necessità ssrvono con de* 
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lore ; or questi colali intendono ciò ^ che Io 
spirito di verità parla dentro di loro; poiché 
gli ammaestra di aver a vile le cose terrene, 
e d' amar le celesti ; di non cararedel mon- 
do, e il cielo di e notte desiderare. 

CAPOV. 

Deir effetto maravi^lioso deir amori 

divino. 

4. lo ti benedico. Padre celeste, Padre del 
mio signor Gesù Cristo -, perchè' degnasti di 
ricordarti di me meschino. Grazie a te^ o Pa- 
dre di misericordie.^ e Dio di consolazione che 
me indegno d'ogni conforto rallegri alcuna voi* 
ta della tua consolazione. Io ti benedico , e 
glorifico sempre col Figliuolo tuo unigenito, è 
con Io Spiritò Santo consolatore ne' secoli e- 
terni. Or quando tu, o Dìo Signore, santo a« 
uiator mio, sarai venuto dentro il mio cuore, 
ne giubileranno tutte le viscere mie. Tii sei 
la mia gloria, e la esultazion del mio cuore-^ 
tu la speranza mia , e '1 rifugio nel giorno 
della tribolazione. 

2. Ma perciò che io sono tuttavia debole nel- 
r amore, e difettoso nella virtù pertanto m'è 
di bisogno d'essere consolato, e riconfortato da 
te : per lo che frequentemente mi visita , ed 
ammaestrami nelle sante discipline. Liberami 
da'rei appetiti, e d'ogni affetto disordinato sana 
il mio cuore : acciocché di dentro risanato e 
bene purgalo^ io sia meglio disposto ad ama* 
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faXpsL^i^^ più forte,ed aperseyerare più fermo. 

5. Grande cosa è l'amore , e al tutto graa 
beiie^ che solo rende leggiero ogni peso,e senza 
mutarsi regge al mutar delle cose, impercioc- 
ché il peso^ senza che gliene gravi, e fa ter- 
liar dolce e saporito ogni amaro. L'amor diGesù 
è nobile, spinge ad operar cose grande; ed a( 
bramar sempre le più perfette conforta. L'a- 
more si sforza all'alto, né da veruna delle in- 
fime cose patisce d' essere ritenuto. L' amore 
vuoi essere lil)ero, e ad ogni mondano affetto' 
(Straniero; acciocché non gli sia impedito Tin- 
terno vedere, né da alcuno temperai bene in- 
vescato , né per disastro abbattute. Niente ^ 
deiramore più dolce, niente più forte, niente 
più ^Ito, ne più largo, niente più dilettevole, 
niente più pieno, niente meglio in cielo, né in 
terra; poiché l'amore è nato da Dio , né può al- 
trove cheinDio sovra ogni creato bene quietarsi, 

4. L'amante vola, corre, ed esulta, è libe* 
ro, né da cosa alcuna impedito. Per lo tutto 
dà tutto, ed ha tutto in tutte le cose; peroc- 
ché nel solo tra tutti gli altri altissimo Bene si 
quieta, dal quale ogni bene sgorga e procede, 
Non guarda al dono, aia al donatore sopra tutti 
j beni si volge. L'amore spesse volte non h^ 
misura, anzi sopra ogni misura ribolle«L'aroore 
non sente peso, non conosce fatica, più vor- 
jrebbe fare ch'egli non può: mai non si scussi 
d' impossibità, perchè egli si crede potere^ e^ 
essergli facili tutte le cose. A tutto duoque por 
lente, e molte cose fornisce , e le reca ad efr 

' Xem. . 6 
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félto : laddove colui che ma tanà ò fievole e 
inerte. 

5« L'amore sta in veglia, e dormendo pure 
non è sonnacchioso ^ affaticato , non perde la 
lena; ristretto, non è angustiato; atterrito, noi^ 
è turbato: ma come fiamma vivace, e fiaccola 
:lccesa ^ cosi si scocca in alto , e passa oUrtf 
sicuramente. Se v'è chi ami, sa ben egli che 
vaglia questa parola. Alto grido ò nelle orec- 
chie di Dio il medesimo ardente affetto d'una 
anima, la qual dice: Iddio mio, amor mio, 
tu mio tutto, ed io tutto son tno. 

6. Dilata neir amore il cuor mio, acciocché 
ìmpari ad assaporar col gusto interiore, quanto 
l' amare sia dolce, e lo stemperarsi , e notar 
nell'amore. Deh ! eh' io sia preso d'amore , • 
per estasi l'eccessivù fervore mi leva sopra me 
stesso. Canti io canzoni d' amore *, ti seguiti; 
ò mio diletto, nell'alto; si strugga nelle tue 
laudi l'anima mia giubilando d'amore. Te ami 
io piii di me stesso; né me stesso amiì se non 
per te; ed ami in te tutti quelli che t'amano 
in verità, siccomier comandlai lat lègge d*amore| 
che prende lume da te. 

7. Veloce é l'amóre, sidcero, pietoso, gio** 
tondo e piacevole; forte, patiente, fedele, ac- 
corto , longanime^ maschio, nfé mìi procaccia 
per sé. Concio^siachè dt)Ve altri procaccfa per 
$è medesimo, ivi scema in lui dell'amore. È 
T amor circospetto, umile, e retto: non mol- 
le , non leggiere , non va dietro alle ciance ; 
sbbrio, casto, costante, quieto, e in ogni sen- 

l^ciito iifùardato. L'amore stai soggetto e Qb^ 
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bedisce a'Prelati, a sé è vile e spregevole, a 
Dio ooDOSceote e divoto, in lui sempre spera, 
e si fid^, anche quande non gli si fa buono^ 
essendoché in amore non si può vivere senxoi 
dplore. 

8. Chiunque non è presto di patir tutto, e 

la volontà dell' amato far sua , il nome noa 

inerita d'amatore. Egli fa di bisogno alFa* 

^ ipaote , ogni dura cosa ed amara abbracciar 

' volentieri per lo diletto; né per caso che avn 

venga in contrariOi lasciarsi volger da lui. 

CAPO VI. 

Della prova del vero amatore. 

ì. Ma tu, figliuolo, non se* ancora forte,* 
t, saggio amatore. 

2. E perjché, o Sigooire ? 

3. Però chiB per ogni picciola contraddizio* 
ne abbandoni l impresa « e troppo sei ghiotta 
<}e11a consolazione. 11 forte amatole nelle teni 
t^zjoni sta saldo, né dà feda alle fallacie del- 
l^ Inimico. Siccome nelle cos^ liete io gli piac- 

^^ìq, c<)si nelle sinistre non gli dispiaccio. 

4. Il saggio amatore n^n tanto guardai al dea 
bell'amante, quando aH'amor di chi il dà. At* 
tènde anzi all'affetto che al lucro; e al diletta 

- pospone ogni cosa a se data da lui. il generosa 
:|matore non si ferma nel dono, ma si in me 
sovra ogni dono. Non é però tutto gittato, sa 
alcuna volta non bai di me, o de' miei Santi 
quel tenero sentimento, che tu vorresti. Qtiel 
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pio e dolce affetto che alcuna volta tu senti.| 
è effetto della grazia presente, ed un cotal sag- 
gio della patria celeste.* al quale però non è 
4a volersi troppo appoggiare-, perciocché egli 
va, e torna. 11 combattere poi contra i rei movi- 
menti del cuore , e farsi beffe delle insidie del 
diavolone argomento di virtù e di merito graode. 
• S. Non ti turbino adunque le strane Imma* 
gìnazioni di qualunque maniera si sieno messe. 
Ritieni il tuo proposito fortemente, e la ìnten* 
zione diritta in Dio. Non è illusione, chéta sei 
alcuna volta improvvisamente rapito fuori di 
te , e subito ritorni alle usate inezie del cuore ^ 
imperciocché ivi tu sei contro voglia pazientei 
che agente: e mentrecehé elle ti spiacciono, e 
loro resisti, ciò t' é lìiercede non danno. . 
f e. Attendi, che l'antico avversario adopera 
ogni suo sforzo ad impedire il tuo buon desi* 
derio del bene, a cavarti da ogni santo eser- 
tizio: cioè dal culto de' Santi, dalla pietosa me- 
moria della mia passione, dall'utile rimembran- 
te! de' tuoi peccati, dalla guardia del proprio 
cuore, e dal fermo proponinoiento di crescere 
nelle virtù. Egli ti mette di molti brutti pen« 
sieri per attediarti e sbigottirti , per ritrarti 
dall'orazione, e dalla sacra lezione. Gli duole 
r umile confessione, e ( s' egli il potesse ) ti 
farebbe lasciare la Comunione. Non gli dar fe- 
de, né ti curare di lui, comechè spesse fiate 
ti abbia tesi lacciuoli. A lui dà la colpa di tutto 
tìò che di cattivo, e di turpe ti rappresentar 
Di' a fui: « Va via, spirito immondo^ ti ver- 
^ gognl, o infelice: or se'ben sozzo, che tali 
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yt. brulture mi metti dentro h orecchie* Togliti 
> da me^ seduttor maledetto , tu Doa avrai \tk 
-» me alcuna ragioQe.- aftzicon meco&taràGe- 
V sii, siccome forte combattitore, e tu ne ri« 
>i marraì svergognato. Io voglio piii presto mo.-* 
i> rìre, e soggiacere a qualsivoglia dolore, cha 
» a te accoDseotire. Taci là, e ammutolisci i 
)> io non ti darò orecchio giammai , quanda 
y^ pur maggiore molestie m'apparecchiassi. It^ 
>) Signore è mia luce , e mluh ^ cui temerò ? 
>> Se cdnche mi stessero contro gli eserciti^ non» 
in avrà paurtjL il mio more. Il Signore è miq^ 
y^ àiutatfìre\ a mtf redentore n, 

7. (!)omba|tti come prode soldato^ e se ma^ 
f>et ^evpiezza tu cada,, riprendi forze maggiori 
ai prima, confidandoti del mio piùJargo favore,* 
e guai;dati. b^ne da 11^ vana compiacenza, e dalla 
superbia. Peir questa molti ne son tratti kk ett 
rore, e alcuna volt;^ traboccano a tal cecità;^ 
qhfi non, riceve p}n medicina. Stati in cautela^ 
0d in perpetua ùmiU4 siQatta caduta di questi^ 
siiperbi| i quali presumono.mattamente di sè.^ 

G A P Vlt 
ffeir occupar la grazia sotlQ^lact^odict 

4^11! vmiM., 

I, Figliuolo, t*è pili ijtiile , e più sicuro ^ 
il tener celata la grazia della divozione, né iOt 
HUu levartene , né troppo parlarne , né farne, 
gran, caso \^ ma dispremr piuttosto te sl,e8sqi: 
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è per quella temere^ siccome daita ad indegno. 
Ron è da affezionarsi troppo tenacemente a co* 
tal sentimento^ perciocché egli ti(s! può volgere 
prestamente incontrarlo. Quando hai questa 
grazia, pensa come tu suoli esser misero e po- 
vero senza lei. Né in questo solo sta il profitto , 
della vita spirituale, che tu abbi grazia di con* 
solazione; ma pur in questo, che con umiltà, 
€on rinnegamente di te, e con pazienza com* 
porti ch*ella ti sia sottratta: si veramente che 
allora tu non allenti nello studio deirorazione, 
ììè ti lasci affatto cader di mano le cose, che 
eri usato di fare. Ma come vedrai meglio e po« 
trai, lietamente faccia quello ch'è in te^ né per 
aridità, e angustia dì cuore che tu ti sentai 
dimentichi a^tto te stesso. 
• 2. Conciossiaché sono molti i quali, se cosa 
non vien loro a grado, ne diventano impazienti, 
6 accidiosi. Ma non è sempre in mano deWuomt} 
dò che gli aggrada^ anzi sta a Dio il dare, o 
il consolare , quando egli vuole, e quanto , e 
etti vuole, siccome gli piace, e nulla più avan- 
ti. Alcuni malavveduti per la grazia della divo- 
Eione guastarono sé medesimi^ perché più voi* 
lero fare, che non potevano^ non avendo mi- 
surate le lor poche forze, ma più seguitato lo 
affetto del cuore, cheli giudizio dellariigione. 
£ perchè. maggiori cose presunsero, che non 
era il volere di Dio, pertanto perdettero pre* 
et amente la grazia. Impoverirono^ ed alla viltà 
loro furono abbandonati coloro, che si fecero 
del cielo lor nido: acciocché umilifiti e deserti 
imparino a non volare colle ali loro, ma sì a 
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fidarsi sotto le mie. Quelli cbe son per ancbo 
iiuovi ,.e inesperti nella via del Signore , se 
non si reggono al consiglio d'uomini saggila- 
gevolmente possono esser delusi, e guastarsi, 
3. Che se il proprio giudicio vogliono anzi 
seguire, cbe agli altri sperimentati dar fede, 
loro sovrasta una fine pericolosa-, se però noa 
yoglian ritrarsi dil loro proponimento. Raro è 
che coloro cbe appose sono saggi, comportino 
umilmente d'esser guidati dagli altri. È meglio 
poco sapere, ed aver picciolo discernimento con, 
umiltà , che gran tesori di scienze con vano 
compiacimento. Fa più per te Y aver meno, 
che assai, di che tu potessi montare in super- 
bia. Non adopera discretamente, com'è richie- 
sto, colui cbe tutto abbandonasi all'allegrezza, 
dimenticando la prima sua povertà, e il timor 
casto di Dio ,. il quale ha paura di perder la 
grazia, cbe gli fu conceduta. Né anche con 
troppo virtù si governa chi in tempo d'avver- 
sità, o di qualsivoglia molestia, troppo èsft- 
dato,nè con la debita fiducia pensale sente di me*. 
' 4. Quegli cbe io tempo di pace prende troppo 
di sicurtà, le più volte in tempo di guerra s£ 
troverà soverchiamente abbattuto, e pauroso- 
Se tu sapessi serbarti sempre umile, e piccolo^ 
. nel tuo giudizio, e il tuo spirito moderare, & 
reggere dirittamente, non correresti pericolo,, 
né inciamperesti si leggermente. Ottimo consi^ 
filo si è, cbe tu conceputo k) spirito di fer-* 
ivore, pensi quello che debba essere, quando> 
'il lume ti si nasconda. Il che quando t! sia av-^ 
tenuto, pensa, che e'può di nuovo comgarir^^i 



Ip luc(9 ; la iQQf^io- per.tua«guardifr , e per 
l^luria mia, t'ho a tempo sottratta. 

5. Torna meglio assai volte cotesta prova, 
di quello che se tu avessi , secondo il piacer 
tuo, continua prosperità. Imperciocché non. sf 
"vogliono estimare da ciò i meriti; se altri ab- 
bia visioni y o consolazioni maggiori , s' egli. 
delle Scritture sia esperto, o plii in alto loca- 
to *, ma s' egli sia stabilito in vera umiltà, e 
riempiuto d'amor di Dio; se puramente e sor 
lamento sia In ogni suo atto sollecito delVonore 
di Dio; se egli reputi sé stesso niente ; e ìq: 
Verità s* abbia a vile, e pìii^ goda d'essere air 
tresì dagli altri (Jisprezzato, e. depresso , cb^ 
lion onorato. 

CAPO Vili/ 

JDelfa basfa estimazione di Siè stesso, 
negli occhi di Dio. 

1. Parlerò io dunque al mio Signore , che- 
worio polvere e cenere? Se io, mi.tengo da più, 
ed ecco che tu mi stai controre veridico te- 
stimonio mi reodonq le mi^ iniquità^né io posso, 
gi^ contradire. Che se io invilisca me; stesso , 
e mi riduca al, mio nulla , e d* ogni propria, 
stima mi spogli ^ e così com' io sono , mi faccia, 
polvere ; e tu mi sarai della tua grazia corte • 
se , e vicino al mio cuore rìsplenderà la tua» 
luce: ed ogni per quantunque menoma estimar, 
zione rimarrà affogata nell'abisso della mia nulr 
li(à^ e fia dislruita g^j esempio Quivi mi f^J^ 
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tu conoscere qaello ch'io sono ; che fui, e i^ 
che son divenuto , perciocché io sono par 
niente, e noi seppi. Se io sono abbandonato a 
tte stesso , ecdbmi niente, e tatto infermità t- 
se poi sutiitaoKnte ta mi riguardi, di presen- 
te son fatto gagliardo, e iti' empio di novella 
allegrezza. Ed è gran maraviglia ch'io sìa su* 
bttamente da te rilevato, e con tal benignità 
carezzato, io che per proprio peso sono trat« 
io al profondo. 

2. Ciò fa l'amor tuo, prevenendomi grazio-* 
samente , correndo al mìo aiuto in tante ne- 
cessità , e guardandomi da gravi pericoli , a 
( a dir vero ) scampandomi da innumerevoli 
mali. Essendo che male amandomi, io perdetti 
me stesso; e te solamente cercando, e aman- 
doti puramente, ad un'ora e me e te ritrovai, 
e più per l'amore nel mio niente sonomi in- 
nabissato. Poiché tu, o benignissimo, adoperi 
meco sopra ogni merito , e sopra di quello 
che io ardisco sperare, né dimandare. 

5« Sii tu benedetto , o mio Dio, il quale , 
quantunque io sia immeritevole d'ogni bene ^ 
per la tua magnificenza e ininita bontà non 
resti mai di far bene pur agi' ingrati , e a co- 
loro che lungi sonosi dipartiti da te. Deb/ tu 
rivolgine a te , e fa che siamo grati , umili , 
e divoti : poiché tu sei la nostra virtìi , e la 
nostra fortezza. 
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CAPO IX. 

ChB Mie le cose «ì hatmo da riferire 
a Dioy siccome uttime fine. 

1. Figlinolo , io debbo essere tiio sommo ^• 
e4 ultimo fioe, se por brami d* essere irera-* 
mente bealo. Da ({uesta inleDzjooe sarà ripur« 
gato l'affetto tuo, il quale le più volte disor* 
dioatameote a so stesso ^ ed alle creature si 
p>ega. Impercioccbè «e in qualche oosa fai tua 
fiqe te stesso, dj subito tu scemi io t^, e a* 
rido ne diventi. A me dunque si debbono vo- 
ler riferire tutte le cose , come a principio , 
perocché io sono che tutte le ho date. Ris« 
guarda cìasctiedMna cosa come procedente dal 
sommo Bene, e però tutte hanno ad essere a 
me, come a pcQpria origine, ritornate. 

9. Da -me il pìccolo, e '1 grande, il povero, 
e '1 ricco , siccome da viya fontana attingono 
un' aix|ua viva : e que' che volootariamenta a 
liberamente servono a me, riceveranno merto 
del loro servigio. Ha chi in altro vorrà gloriar- 
si , che in me , o di qualche privato ben di- 
lettarsi, costui non saia formato in vera alle- 
g;rezza, né nel cuor dilatato^ ma e' sarà ansi 
)9 varie guise impedito e angustiato. Niente a- 
dunque tu dei a te imputare di bene, né ad 
uomo alcuno attribuire virtù; ansi dajr tutto a 
Dk> , senza di cui non ha V uomo niente, lo 
diedi ogni cosa, e da me voglio che tutto tu 
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abbia^ • con tutto rigore richieggo che grazia 
me ne aleno rendnte. 

5. Questa è tal verità, dalla quale la vana- 
gloria fia dissipata. £ dova sia entrata la gra- 
zia celeste, e la vera carità, ivi non sarà in^ 
vidla nessuna ; né ristrettezza di cuore , né 
amore privato prenderà luogo. Conciossìacchè 
Tamore divino vince ogni cosa, e tutte distende 
le potenze deiranima. Se tu vedi lume , in me 
avrai solamente diletto, in we solo speranza: 
perocché niimo è buono^ $e non Dio^ il quale 
è da lodare sopra tulle le cose, e in tutte da 
benedire* 

C A P X. 

Che^ disprezzcdo il mmda^ e dolce 
cosa servire a Dio. 

i. lo parlerò da capo, o Signore, e non ta^ 
cerò : parletò alle orecchie del mio Dio , al mio 
Signore , al mio Re ch'è neir alto. Oh ! quanta 
é Vùbbandanxa deUa tua dolcezza , o Signore ^ 
la quak tu hai reserbata a que^ che ti temono*. 
Ora qual sarai dunque con quelli che t* amano? 
quale con quelli che ti servono di tutto cuore ? 
Uh ! veramente ìoeffabrle soavità della sua oour 
lemplazione, della quale tu aei largo a coloro 
che «t'amano ! la .ciò m* hai tu massimamente 
mostrata la dolcezza della tua carità \ che men* 
ire io non era, tu mi hai creato ; e quando ie 
mi dilungava errando da te, tu m' bai ricoui^ 
dotto a servirti, e comandastimi ch'io t'amaasif 



S. Oh foDto à* eterno amore! e che potrò ìq 
dire dì te? come difflenticarmì di te, il quale 
degnasti ricordarti di me, da poi eziandìo che 
io m' era disfatto , e perduto ? Tu bai sopra 
ogni speranza usato misericordia al tuo servo^ 
ed oltre ogni suo merito donatagli la tua gra- 
zia e amicizia. Ora qual cambio ti renderò io 
per questo tuo dono? Imperciocciiè non é dato 
ad ognuno che, rigettate tutte le co&e daso, 
riaunzi al secolo, e prenda la monastica vita. 
Ora è p^ avventura gran fatto, ch'io serva 
4e, al quale è tenuta di servire ogni cosa crea- 
ta? già non mi deequestosembrar gran cosa; 
anù grande e maravigliosa m'è questa, che tu 
degni ricevere per tuo servo un uomo cosi po- 
vero e indegno, e agli amati tuoi ministri con- 
aaumerarlo. 

5. Ecco che è tuo tutto quello die io ho, e 
donde ti servo. Se non che, e converso, tu 
servi anzi a me, che non io a te. Ecco il cie- 
lo, e la terra , che tu in servigio dell' uom« 
liai creati, stanno presti al tuo cenno, e fan- 
no ogni di tutto ciò , che hai lor. coman- 
dato. E questo è pur poco^ che tu hai ancora 
gli Angeli deputati a ministri degli uomini. Ma 
queste cose tutte soverchia poi questa, che tu 
degnasti servire all'uomo tu stesso, e promes- 
sogli di voler donare a lui te medesimo 

4. Qual cosa ti darò io per tutti questi in- 
iQumerabiH beni? Deb ti potessi io servire tutti 
i giorni della mia vita! Fossi io pure bastante 
ft renderti degno servizio un sol giorno! In 
verità che ttt d'og[ni servitù sei degaO| d'ogni 



onore, e di bade perpetuar. VmrameDte tu «ei 
il mìo Signore, ed io poverello tiK> servo^ il 
quale con tatto me slesse sono tenuto di ser- 
irictl, né dèlie tue laudi sentir mai nom: Que- 
sto voglio io, questo desiderio! e qad ^feitè 
che è in me,: degnati di snppikreé 

5, Grande onore, e somma gloria è di sor- 
wli , fr latte le eù%e per amor tuo disprezf 
«are. Impencióccbè gsan merto sarà 'raduto 
a coloro che votontadamente si soggettine 
«Ha tua santissima sonritù^ Tsoveranno la soa^ 
-vissiom eonsolazion deUo Spirito Santo quelli^ 
che per amore di te avrata rifiutalo ogni dl> 
tetto di carne. Consegairamio libertà grande 
di spirito queUi, cfae per lo tuo nome si ineki» 
teranno per la via stretta , ed ogni nnnddna 
sollecitudine si gettano dopo le spalle. ^ 

6» Oh grato e gioeoiido servire a Dio, per 
Io quale diventa Tuomo veramente libero e S9m^ 
to ! Oh sacro stato dell' ordine Religioso , ìt 
quale fa l'uomo agli Angeti uguale, degno appe 
Dìo di perdono, a'demoni terrihiie, e commeni^ 
dabile a tutti i fedeli! Oh amabile servitù, per 
la quale si merita il sommo bene, e allegreo^ 
sa s'acquista, che durerà seuaa ^de I 

CAPO XI. 

€ke i desidarU del euore si debbono 
esaminare e ponderoTe. ' 

. i. Figliuolo , ti rimangono tuttavia da af^ 
Kami 7 



pfendere motte cose, che tu non bai ancora 
ben imparate. 

± E quali , Signore ? 

5. Che tu commetta ogni tuo desiderio al mi<> 
beneplacito ; che non sii amante di te mede- 
simo, anzi studioso zelatore dei mio piacere. 
Tu se! spesse volte acceso, e violentemente so- 
spinto da desideri-, ma attendi, se tu sii mosso 
anzi dal comodo tuo, che dall'onor mio. Se io 
41 sono final cagione, tu sarai quieto e conten- 
to, comunque io disponga de'fatti tuoi: che se 
alcuno tuo privato appetito tu covi in te, ecco 
che è quello che t' impaccia, e ti grava. 

4. ti guarda adunque di non legarti troppo 
al desiderio da te conceputo, prima d'averne 
richiesto me: che per avventura non te ne pen* 
tissi di poi, e quello ti dispiacesse che prima 
ti piacque, e di che, come di cosa migliore, 
tu eri si caldo. Imperciocché non ogni inclina ^^ 
zione che sembra buona, è subito da seguita* 
re^ floa né ogni contraria affezione stille prime 
non é da fuggire* Torna bene alcuna volta il 
raffrenarsi eziandio nelle voglie, e ne'desiderli 
4li cosa buona; acciocché per essere in questo 
troppo sollecito^ in non cada io distrazione di 
mente, o altrui con zelo indiscreto non porti 
scandalo ^ ovvero per resistènza che ti fosse 
£itta, subitamente ti turbi, e trabocchi. 

5. Altri volta poi è da usar della forza, ^ 
da contrastar virilmente al concupiscibile appe- 
tito, né à quello badare che si voglia, o non 
voglia la carne; ma si in questo darsi maggior 
faticai eh*eUa stia soggetta allo spirito , quando 
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. ìm fiMe a db rH«tl«ite. E lauto dee eueie 
gaslìgatai, e costvetta dr sUre io aenritìi, che 
a tutto sia apparecchiiaiat e ai avvezzi a eoa- 
tiiotatfsi del poco, ed appagarsi di cose^ seni- 
pKci « nò mai borbottare per sinistro che le 
ìot^rvenga* 

CAPO XII. 

JJelT ammaeslrameaia alla paziensui , e 
del eombcdten contro le eoneufiècem^e» 

4. Signore Iddio, a quello ch'io veggo, mi 
/a bisogoo di molta pazienza, essendo che motto 
avversità s' incontrano in questa vita. Inper- 
ciocché comunque io mi provvegga per. aver 
pace, non pnò essere la mia vita senza guer* 
ra, né. setta dolore. 

: % Cosi è, figliuoi mio. Ha voglio , che tu 
non procacci d' aver tal pace , che sia libera 
da tentaiioni, né patisca molestie; ma die aU 
torà la reputi d'averla trovata, quando sii da 
l^e tjtlboiazioni esercit^ito, e provato in molte 
contrarietà. Se tu dici di non poter soffrire que-r 
ala, o quella cosa , pr come reggerai al fuoco 
del purgatorio? de'due m^ii é da sceglier sem^ 
fremii minore. A poter dunque campare dall' e- 
lerno supplizio, fa di tollerare con quieto am- 
ino i mali predati per l'amore di Dio. E ere* 
di t|i, che le persone di questo secolo niente 
patiscano , o. poco f tu noi troveresti quando 
I bene cercarsi de' più dilicati del mondo, i 
^. Ma essi hanno, dirai tu, moia diletti, e 
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ooBttnlato le lo^o foglie i; e pertanto pocn 
eenteiiò la noia tleUe loro tcibolaEionl.. 

A. Or Yiai/;sia come la di': abbiansì pardo 
4{be vogltoao; ma fino a quando {Retisi tu die 
<iò debba eseere ? Ecco ^ siocome fama difè- 
guerannosì que'che abbondaron nel secolef né 
memoria ramarrà loro delle passate delizie, se 
non che , e meatre ohe vifond, non senza a- 
marezza, non senza tedio e paura in esse ri- 
posaBD. knpirciocdiè^ da -qnl medesimo, onde | 
si prendono dilMto^ iodi freqnMìteilienle ripor- 
tano pena di dolore. E ciò avvien loro debita^ | 
mente, che^ avendo essi disordmacamente eer- 
cati i diletti, e acuitigli, nófa li goduta senza 
amaretza, e sensi «ergogaa* Ok come tutti sea 
corti! quaato bagiacd», qitànto bnittf, ediscon*' 
d ! e nondimeiia per imbrìacamentiei) le per ee* 
cita non se n'avveggono: anzi fa gaisadiniuti 
aÉiaiali,.pw I0 breve diletto della corriittibile 
Yita, inooriisiio nella mdrte dell' anima. Tua^ 
dunque, o Figlhioto, n&n <miar dietro n'itm 
mppem^ e ratti^Mi daiU tue vagliB. IMktMi 
nel Signore^ té égli ii darà de 4^te dknemM 
il tuo emnre. 

iS. Imperciocché se tuoì goder d^ua tero iffi* 
lettor e da me più larga consolaztoae riceve* 
re ; eccoti che nel dispregio di- tutte le oosé 
mondane, e nel troncamento d*ognt terreno di* 
Ietto sarà il tuo conforto, e copioia consolaaioae 
in quel pamblo ti verrà data. E quanto da ogni 
piacere del mondo più ti diparta, tairto trovè-> 
rai in me piii soati, e più -efficaci cansofazionii 
Ma da priocipio aon senza una cotal tristezza 



e pena, cfte ò ad combattere, Bon vi aggian- 
gnerai. L'ìnv^chiata usanza coDlvaslerà; ma 
ella ti sarà vinta da usane» migliore. Ti si la- 
gnerà ' ' * 
spìrito 

l^ierà ^ , _ ^^„ „ ,^ 

ciato in foga per l'orazione, ed anche per qoal- 
che util lavoro gli sarà d; molto tenuta l'entrata*^ 

c A PO xni. 

Deir obbedienza delV umile soggetto 
ed esempio di Gesù Cristo. 

4. Figliuolo, chiunque si, stadia sottrarsi (feil- 
r obbedienza, egli si sottrae dalla frazta : e 
ohi procaccia d'àvór cose proprie, perderà le 
comuni* Chi di buon animo, e spontaneamente 
non ai assoggetta al sua superioie, dà segno, 
d^egli noft ht aneora del tatto obbediente la 
propria carne; anzi frequentemente ricalcitra , 
«gif mormora incontro. Impara adunque di sot- 
tometterti prontamente al tuo superiore, se de- 
aideri di signoreggiar la tna carnea Goncìossia^' 
che pili facilmente d vinto il nemico di fuori, 
ne l'uomo di dentro non sia corrotto. Non ha 
l'anima più grave uè peggiore nemico, di quel- 
lo che tu sei a te stesso, se ben con lo spi- 
ritò n(m ti accordi.Ti bisogna del tutto ^pf^z- 
zar te medesime in verità, se vuoi prevalere 
contro alla carne, ed al sangue. Per ciò che 
troppoi disordinataiiente ami te stesso, per taato 
ntaggi di làadailideltalto volgere»gtadoaltriti ^ 
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fi. Ma che gran fatto è, che tu, ilquate«ei 
polvere e niente, ti ponga sotto d'an liomo per 
amore di Dio; qoando ia onnipotente ed altis- 
simo, che tutto fao fatte di nuHa le cose, u- 
milmente mi soao soggettato airaomo per tè? 
lo mi son fatto il più basso di tutti , afa! 
r ultimo a dover rintuzzare la tua alterezza 
con la mia umiliazione. Impara ad obbedire, o 
tu polvere. Impara ad abbassarti, o tu terra 
e fango; e ad atterrarti sotto a'pìedi di tutti. 
Apprendi a rompere le tue Toglie, e a vivere 
in ogni maniera di soggezione. 

3. T'accendi di sdiegno contro di te, né tol- 
lerar che gonfiezza mai viva in te: anzi ti fa 
cosi basso e piccino, che tutti possano passanti 
addosso co' piedi, e come il loto delle piazze 
calcarti. Or che hai tu onde lagnarti» o nomo 
ventoso? Che puoi tu replicare a chi ti rim- 
provera ; sordido peccatore , il quale tante 
volte offendesti Iddio, e pareeehie meritasti lo 
infernoP Ma io ti guardai con occhio pietoso, 
perchè tu conoscessi iì mioi amore, e grato mai 
sempre vivessi ai miei beia^zi; ed acciocché 
lu ti dessi a vera aoggeztone ed umiltà , e 
conportassi in pazienza di vederti spregiare. 

CAPO XIV. 

Del eoMiderare gli qpcultt giudizt di Dio 
per non insuperbire nel bene. 

i. Tu fai tonare sopra dime itvoi giudizi, 
a Signore, e di paura e tremore mi £ii risentir 
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tutte le 0SS9; ed è altamente stordita l'aoima 
mìa. lo me uè sto sbalorditoye peoso^ che i 
eieli non sono mondi davanti a te. Se tu tro- 
vassi lallo negli Angeli, e loro non perdonasti^ 
CNT che sarà. di me? Caddero dunque le stelle 
di cielo ', ed io polvere , che presumo? Quel* 
lif le cui operazioni parevano da commendare 
8on traboccati ai profondo^ e que' che '1 pane 
ìoaangiavan degli Angeli , io gli ho veduti a 
modo di porci dilettarsi delie brutture. 

2. Adunque non c'è santità, se tu, o Signo« 
re^ ne ritragga la. naano, niente fa la sapienza, 
se tu r^sli di governare, nessuna fortezza gio- 
t'a, se tu lasci di conservare, non è sicura la 
castità , se tu non la guardi , il custodire sa 
stesso è niente , se la sacra tua guardia noa 
ìstia alia difesa. Imperciocché abbandonati da 
te, noi affondiamo , e siamo perduti : visitati 
pcttcìa da te, ci leviam su e viviamo, essendo 
che noi siamo instabilì, ma per te siamo ras* 
sodati; npi tiepidi, ma da te siapao accesi» 
, 5. Oh quanto yile ed abbietta opinione mi 
conviene aver di me stesso! quanto niente ap« 
prezzarou dì bontà che mi semdbrì dì avere l 
Oh quanto profwiidamente debbo abbassarnu 
sotto griroperscrutabiii tuoi giudizi, o Signo- 
re! dove niente altro mi trovo essere , che nien- 
te e niente. Oh peso infinito ! oh oceano da non 
poter valicare! dove niente io trovo d! mio , 
altro che affatto niente in quel tutta. Or dove 
si vorria accovaccbiare la vanagloria.'' dove la 
fidanza presa per la virtù/' Egli è rimasfi as* 
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éòrbìùi ogni vana iattanza nell'abisso de^lttot 
gindizl sopra di me. 

4. Or che è mai ogni carne verso di le ? Po- 
trebbe forse gloriarsi il fango centra il suo for- 
giatore ? E come può gonfiarsi in albagiose pa-* 
role chi tiene il suo cuore m verità a Dio sog«' 
guitto? né es^isfndio tutto il móndo farà levare 
in alto colui, il quale la Verità soggettò a sé, 
Utè per la lode di tutti gli uomini sarà mosso 
mai, chi tutta la sua speranza ba in Dio col-^ 
locata. Conciossiachè e <}uelli stessi ebe il lo- 
dano , eccoli tutti niente, poiché concesso il 
suono delie parole dileguerannosi , ma la ve* 
titd det Signore dura in etemo. 

e A P XV. 

Cóme dobbiamo reggerci, e che éife tVi 
ogni cosa desiderabile. 

1. Figliuolo, in ogbi^ cosa dimtoi cosi; a Si- 
li gnore, so questo é tuo piacere, cosi si Uè* 
31 eia. Signore, se ciò é tuo onore, èia fatto 

> in tuo nome. Signore, se tu vedi ciò esser* 
^ mi a bene, e vedi che fa per' me, e tu dam- 
-» mi di usarne a tuo onore : ma se tii sai do- 
* vermi esser nocivo, p niente giovevole aihi 
::^ salute dell'anima mia, togli via da me cotat 

> desiderio. » Irtìperciocchè non ogni desiderio 
tfen dallo Spirilo Santo, comecbè altrui sem- 
*èì' buono, e diritto. Égli è driRcife jfìudicai'e 
cóli Verità, ile buono spirito , ó Ho ti spinga 
a bramar questo, e quello^ e anche se tu sii 
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messo dall' 9B9or di te slesso. Molli sì frova*, 
roDo nel fine ingaonati, ch^ nel priooipiq pan 
feano pprtati da buon movimenlo, 

% Egli è dunque da desiderare, e da domante 
dar sempre con timore di Dio , e con umiltà 
di cuora, checche di desiderabile, s'appresen-^ 
ta.; sopra tutto con piena rinunzia di s^ il 
dee riflietter^ al mio piacere ogni cosa, dioefL-r 
do; « Signore , tu sai beqe quello ch^ è il me t 
)>jgliQ : facciasi questo , o quello, siccome à^ 
9 la tua ^olootà. Dimmi quello che vuoi , 0[ 
)i quanto tu Tuoi. Adopera meco come tu sai, 
j> e come è più tuo piacpre, ^ tuy onore. Pom- 
9 mi dove tu vuoi, e fa di meìioeran)ente.o|[ni 
» tua volontà, lo sono in tua maio: mi volta 
yt pure , mi rivolta e mi gira. Eccomi tuo servo 
» apparecchiato a ogni cosa : poiché io non 
D desidero già di vivere a me, anzi a te; ed 
T» oh fosse pur degnamente, e perfelttamente!» 

Preghiera 
Per adempiere il beneplacito di DiOé 

5. Concedimi , Gesù benignissimo , la lua 
grazia, la quak sia meco ^ meco tr magli ^^ 
ni*aceompagoi sino allafioe. Dammi ch'io sem*; 
pre quello desideri ed ami, tìke Ve più aceet* 
tOy ed hai più caro e ti piace. 

n tuo volere sta II mio; e questo al tuo venga 
dietro mai isempre, e gii si accorda perfetta^ 
uieiìte. AbUa io teco nn volere ed un disvo* 
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lere; nò altro possa volere, né disvolere, fuor 
isolamenta quello, cbe tu vuoi, o disvuoi. 

4. Dammi ch'io muoia a tutte le cose del 
mondo, e eh' io ami d' essere disprezzato per 
te, e vivere sooDOsciuto nel secolo. Dammi cbe 
io sopra tutte le cose desiderate in te mi ri- 
posi , e in te dia pace al mio cuore. Tu feej 
véra pace del cuore, tu uniéa requie-, fuori di 
te tutto è duro , ed inquieto. In questa im' 
desima pace' , cioè in te sommo bene ed eter* 
no,* io prèndisrè stmno e riposo. GoA sia« 

CAPO XVI. 

; Che il vero conforto è da cercare 
in Dio solamente, 

i. Checché io possa desiderare, o immagl- 
i^re a mia consolazione, non l'attendo io qui, 
ma in futuro. E quando pure io éolo m'avessi 
tutti i sollazzi del mondo, e mi fosse dato go- 
der di tutti quanti i piaceri , egli è pur certo, 
che non pQtrebbono lungamente durare. Per la 
qual cosa tu non potrai, anima mia, aver piena 
consolazione, un compiuto conforto se non in 
Dio solamente , consolatore de'poverì, e rico- 
gUtore degli umili. Sostieni uu poco , anima 
mia, aspetta la divina promessa , e possederai 
l'abbondanza di tutti i beni del cielo. Se con 
soverchio disordinato appetito cerchi de' beni 
presenti, tu ne verrai a perdere gli eterni, e 
i celesti. I temporali ti sieno ad uso, gli eterni 
in desiderio. Tu non puoi essere d'alcuno tem 
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poral bene saziata mai; perocché tu non fosti 
creata a, dover godere di questi. 

% Se anche tutti i beni creati fossero tuofi 
non potresti essere per ciò felice e beata : es- 
sendo che solo in Dio , il quale tutte le cosa 
creò, dimora la tua beatitudine e felicità, noa 
quale se la figurano, e lodano gli stolti ama- 
tori del .mondo, ma si quale l'aspettano i buoni 
fedeli di Cristo, e quale è talora assaggiata dalla 
.persone spirituali, e monde di cuore , la cui 
conversazione ne'cieZi. Vano e corto è ogni uma- 
no confòrto ^ quello è beato e verace, che si 
riceve dentro dalla Verità: L'uomo divoto ova 
eh' egli vada, si reca con sé il suo consolatore 
Gesù, a dice a lui: rimanti meco, Signore Gesù, 
in ogni luogo, e ad ogni ora. Mia consolazione 
sia questa, di voler sostenere con pace la pri- 
. vaztone d'<^ni umano conforto^* e quando il tuo 
mi sia tolto, siami in luogo di somma conso- 
; lazione il voler tu cosi, e ciò giustamente ap- 
provare* Imperciocché tu non seguirai ad esser 
sempre adirato^ né sempre minaccerai, 

C A PO XVII. 

Che ogni sollecitudine si deemeitere 

in Dio» 

1. Figliuolo, lasciami fare di te ciò , eh' io 
voglio: io so quello , che fa per te. Tu pensi 
secondo uomo^ giudichi di molte cose secondo 
che r umano affetto te ne fa credere. 

2. £ veroi o Signore, qunjlo che dici. Mag« 
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gtor cura tu ti prendi di me; che non è tetta 
quella che io ìxytessi avere di me ; perlocchè 
troppo TiYe a risico chi ogni propria solteci^ 
tudme non getta in te. Signore ^ purché la 
mia Tolontà s! tenga ferma e diritta a te, fa 
)por di me tao piacere; conciossiachè non può 
«sser altro che bene quello che tu ti faccia 
di me^ Se mi vuoi nelle tenebre , «fi tu be« 
nedetto; e se mi vuoi nella luce, sii pur be- 
nedetto^ Sii benedetto, se degni di consolarmi; 
e sii altresì sempre benedetto ) se mi vuol 
tribolato^ 

3* Cosi, figliuolo , ti fa bisogno di stare 
se ami dì tener dietro a me. Cosi tu dei es- 
sere presto a patire, come a godere 5 ed es- 
sere cosi volentieri meschino e povero, come 
ricco e abbondante. 

4. Volentieri, o Signore, io patirò per tuo 
amore tutto ciò che ti piaccia venirmi addos- 
so* Indifferentemente io voglio^ dalla tua roano 
il bene, ed il male, il dolce, e Tamaro, Il 
lieto, ed il tristo ricevere^ e d'ogni «osa che 
m' intravvenga renderti grazie, Guardami da 
ogni peccato , ed io né la morte temerò , né 
rinferno# Sol che tu non mi rigetti in eter- 
eo f uè mi cancelli dal Itturo della vita ^ non 

mi nuocerà mai iribolaa^ione che venga sapra 
di me« 



C4PO K?H!; 

Che le temperali valiBmità si debbono 
tollerare con quieto Mitno ad e$em» 
pio di Cristo. 

I. Fìglìaolo, io S0D disceso per tiia saluta 
di cielo/ ho preso le tue miseria non tiratovi 
da necessHà , ma éa carità , acciocché tu III 
pàctenza Imparassi ; e fé temporali calamità 
portassi con pace. Imperciocché dall'ora ch*lo 
nacqol , fino a quella che io te morii sulla 
croce, non sono mai stato senza dolore. Gran 
difetto sostenni- d) cose temporali/ molte que- 
rele ho sentito fate frequentemente d! me: le 
irergogne e gli obbrobri comportai mansueta- 
mente : in cambiò dei benefizi ho riCetuto in- 
gratitiidine, per li miracoli, bestemmie; pet 
la dottrina, riprensioni. 

^. Signore , perocché tu nella tua Vita sei 
stato paziente in quésto prtncipalménte adem- 
piendo il comandamento del Padre tuo, è do- 
vere che io poverel peèbat'ore, secondo che è 
tua volontà, soppoi^ittkie stésso pazientemente; 
e ìnfinattanto che tu il voglia, porti a mia sa- 
lute il peso di qutesta corruttibile vita. Imper- 
ciocché quantunque sia a portare gravosa, eHa 
non pertanto é già divenuta assai meritoria, e 
per lo tuo esempio, e dé'taol Santi , é fatta 
ni deboli più tollerablte, e di più onore : ma 
è di molto maggiore consolazione, che una volta 
nell'antica legge non era, quando la porta del 
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cielo durava chiuBa.- ed oltre a qtieatOi la via 
da giungervi aeipbcava più, oscura, quando si 
pochi ai davano pena di procacciarsi il regoo 
•^e'cieli. Aqzì dò quelli eziandio che erano giù- 
Bti, e che (loveauo esser salvati , avaiptt aHa tus 
passioDe, ed alla soddisfazione della sacra tua 
morte,non potevano entrare nel reame del cielo. 

5. Oh quante grazie sono io tenuto dì ren- 
derti, che la via buona e diritta all'eterno tuo 
xegno degnasti mostrale a nora^, ed a tutti i fe- 
deli ! Coneiossiachè la tua vita a noi è via: e 
per la santa pazienza noi ne vegnamo a te, il 
quale sei la nostra corona. Se tu non. ci fossi 
ito davanti , né ci avessi istruiti , chi si sa- 
rebbe curalo di seguitarti ? Ahimè , quanti a 
.pezza indietro si rimarrebbono, se non vedes- 
aero i tuoi chiarissimi esempi ! Ecco, noi sia- 
mo pur tiepidi dopo uditi tanti tUQi prodigi 
ed insegnamenti: or che sarebbe, se a segui- 
tanti non avessimo tanta luce? . 

CAPO XIX, 

Della sofferenza delle ingiurie ; e chi 
aia provato vero paziente* 

i. Che è quello, che dici, o Figliuolo ? ces- 
sa, di lamentarti, considerata la mia , passione, 
.e degli altri Santi. Tu non ti, sei fatto forza 
ancora fino a dar sangue. Piccola cosa è quello 
xhe soffri tu versp di quelli, che tante ne hanno 
patito, e sì duramente fju-ron tentati , sì gra- 
vemente tribolati , e in sì diverse mioiere escr* 
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diati e provati. Ksofpia dunque ; che tu ti 
i^bi a mente le pene più gravi tollerate dagli 
altri ^ acciocché tu porti 16 tue leggieri con 
piti pazienza. E se elle non ti sembrali leg- 
gieri, vedi bene, che ciò noi faccia la tua in- 
sofferenasa. Ma o etto fileno piccolci o grandi, 
ingegnati dì soffrir pazientemente. 

2. Quanto meglio tu t'acconci a patire tanto 
adoperi più saggiamente , e n' avrai maggior 
merito^ in oltre tu ne sentirai minor pena^ es« 
sendoti col forte animo e coir esercizio a ciò 
apparecchiato. Né voler dire: lo non posso sof- 
frir ciò da cotale: né queste son cose da do- 
verle io tollerare : imperciocché egli mi fece 
di gravi danni, e mi rinfaccia cose, chìo non 
ho poro pensato mai: ma nondimeno, da qual- 
che altro soffrirei ciò volentieri, a quel modo 
per altro ch'io giudicasst doverlo fare. Cotesta 
tua è una mala immaginazione, che non guar- 
da al pregio della pazienza, né da cui debba 
essere coronata*, ma alle persone piuttosto, ed 
alle ingiurie a sé fatte pon mente. 

S! Vero paziente non è colui, il quale non 
vuol patire, se .non se quanto gli pare, e da 
chi più gli piace. Laddove il vero paziente non 
bada da chi, se dal suo Prelato, o da alcuno 
suo pari, o minore*, se da persona dabbene e 
santa, o da rea ad indegna eg^i sia travaglia- 
to , ma indifferentemente da qualunque creatu- 
ra, quando e quante volle si voglia gli avven- 
ga nulla di avverso, tolto riceve di buon gra- 
do dalla mano dì Dio, e l'ha in conto di gran 
guadagno-, jpoiché niente appo Dio, per quan- 
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tanque picciola cofó sia) s'alia afa seferia per 
amore di lui, potrà aodarBe senza meitede. 

4. Sta dHDqae apparecchiato alla pugna, se 
tapi riportar la Tlttoria. Senza lotta, non Ve 
possibile di poter giungere alla corona della pa« 
zienza^ se tn non vooi niente patire, e ta non 
tuoi adunque essere coronato^ che se piire il 
bramì, conobatti generosamente , sopporti pa- 
zientemente. No» si può andare al riposo senza il 
tra vagifo^nè senza lapugna giungere allacorona. 

5. Deb! fammi, o Signore, possibile per in 
tua grazia quello, che m'apparisce impossibil6 
per natura. Tu sai bene che poco io vaglio a 

fiatire , e che presto ijniango abbattuto alkr 
Dsorgere dì lieve contrarietà. Diventimi qua- 
lunque esercizio di tribolazione per lo tuo 
npme,. smallile e desideratale: poiché patire j 
ed essère travagliato per te è troppo gran 
giovamento air anima mia. 

C A P XX. 

Della eorìfemonè della propria irìféhni' 
tà e della miseria di- questa vita. 

i. Io confesserò in faccia mia la ma tni- 
qmtà: a te, o Signore, confesserò la mit de- 
bolezza. Spesse volte un nonnulla è ciò, che 
mf abbatte, e contrista. Io propongo di vpler 
operare da forte ; ma come mi sopraggionga 
una pìcciola tentazione , cosi mi sento venire 
in grande stretta. Alle volte è una ciancia onde 
una i grave tentazione mi viene: e quando alcun 
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poeó (per non sèhtirne) io mi tengo BicvioV 
tBoVoBii talora esser qiMisi del tutta ^into dai 
Un. lieve soffio. 

S. Oa vedi dopqne , o Só:iH>re> la Tiltà^ e 
fragilità inia^ la qintle tu ottimamefile oonoict. 
ABbi misericordia di me, e mi cava dd fango 
anzi cA' io dentro mi vi profondi , né mi ti- 
mooga da ogni parte abbattuto. Qaest'è, cbe 
assai spesso mi croccia , e sbi fa vergognare 
davanti a le ^ eb' io sòdo tanto cadevole ^ e. 
così infermo a contrastare alle mie passioni* 
E quantunque io non mi lasci ire all^ intero, 
consentimento, egli m' è però grave e noioso* 
Fèsseroé òo^ inCà^o; e forlemeète mi duole 
di dover ogni di* a questo modo tivere ia 
guerra., Quindi io niconosoo la mia infemiitè:^ 
essendo cbe più agévolmente mi si mettono 
le sempre abbomipevolt fanmaginaziolii , 41 
quello cbe elle ne vadano; : . > > 

3. Deh ! riguàtda y o Dia jRmtIìsmiIio d'israe- 
le, KeMlore dell' eiiHme fedeli^ alla tribotaaioo 
ne, e al dolore; del seno tuo, e gli età seni«- 
pfe allato m ogèl cesai cbe .'imprenda a ibrew 
Tu mi corroboira df celeste ferteaza-^ aeaioodiè 
r uomo veccbio , la miserabile carne non an- 
cora perfettamente soggettata allo spirilo, non 
prevalga a sigboreggiarto : óoatro alla qoale mi 
sarà di bisogno combattere, fincbè ie respiri in 
questa infeèlBisaimà' vita* Ah ! che vita è qoe* 
sta , deve tdb^aioni non nianeano mai ,^ né 
miserie: dove di lacciuoli e di nemici è piena 
ogni cosa ! Imperciocché come una tentazione, 
tribolazione abbia dato luogo, cosi tosto una 
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altra ne soptavviene; ma e mentre pur dura 
là prima zuffa , ne sopravvengono parecchia 
altre, e non aspettate. 

i 4. Or come si può amar questa vita , che 
ha tante amarezze, e a tante calamità soggia- 
ce , e a tante miserie ? come anzi può dirsi 
vita, che tante morti genera , e tante pesti ? 
E tattavia ella si ama^ e molti procacciano di 
aver in esso diletto. Si morde il mondo fre- 
quentemente , che egli è vano e fallace ^ uè 
però facilmente non s'abbandona; perocché gli 
appetiti della carne hanno troppo gran si- 
gnorìa. Ma altro è ciò che ad amarlo ci tira, 
altro che a dispregiarlo. Alfamore del mondo 
ne trae la concupiscenza della cccrne, la con- 
cupiscenza degli occhi , e la superbia della 
vita: ma da altra parte le pene, e le calamità 
Ae debitamente ne conseguitano, ci generano 
odio e noia del mondo. 

5iVa (abi'dÉok)!) la rea dilettazione vince 
iircnore ch'è.scUivio del mondo*, llquàlé tien 
per delìEne il viveoe sotto fe spine^ perchè la 
dfvina soavità, e la intera dolcezza della virtù 
né «eppe^ né gosiò mai. A. coloi^o poi che 11 
mondo disprezzano perfett«tkeote , e che in 
santa disciplina si: studiano di vivcare a Dio , 
a quésti tali non è già nuova la divina dol* 
cezza, la quale è promessa a'veri rìmiiziatori; 
e quanto gravemente jerri il mondo, e sia va* 
riamente ii^amiata, veggono più chiaramente. 
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e A P XXI. 

' r 

Che rvomo dee riposarsi in Dio sopra 
ogni bene e ogni donò. 

i. Sopra tolte le cose e io tutte le còse , 
nel Signore sempre ti riposerai^ o anima mia: 
ch'egli è l'eterno riposo de'Santi. Dammi dol- 
cissimo ed amatissimo Gesù, ch'io sopra ogni 
creatura m'acqueti in te.- sopra ogni salute e 
bellezza , sopra ogni gloria ed onore , sopra 
ogni potenza e dignità , sopra ogni scienza e 
accortezza^ sopra ogni opulenza ed arte, so* 
pra ogni allegrezza ed esultazione, sopra ogui 
fama e ogni lode , sopra ogni- soavità e^ con- 
solazione, sopra ogni speranza e promessa^ so- 
pra ogni merito e desiderio, sopra ogni dono 
e favore, cbe tu mi sappia mai dare ed infon* 
d^e, sopra ogni gaudio e giubilo, ohe l'anima 
mia possa gustare e in essajca'pire, sopra gti 
Angeli e gli Arcangeli finalmente;, e sòpiss tutte 
le gerarchie del ddo y sopra tutte le vIsihiK 
cose ed invisibili , e sopra tatto qoelto , che 
non sèi tn, o mio Dio. ' 

2. Poiché tu, Signote Dìo mio, sopra tutte 
le cose sei ottimo^ tu solo allissimo , tu p»« 
fentissimo , tu solo suffiolentissimo, e pienis- 
simo , tu solo soavissimo e deliziosissimo, ta 
solo bellissimo ed amantissimo, tu solo sopra 
ogni cosa nobilissimo, e gloriosissimo; nel qua- 
le raccoltamente e perfettamente son lutti i be- 
ni, e sempre sono stati| e saranno. E perciò 
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^ maDchevoIe e insufficiente tutto quello che 
fuor di te stes^ mi doni, e lui bi conoscer di 
te, oppur mi prometti , se non mi dai a ve- 
dere e possedere pienamente te stesso* Con* 
ciossiaccbè non può il mio cuore riposarsi ve- 
racemente, né interamente rimaner pago , se 
egli in te non si posi, sopra ogni dono le vafti- 
dosi, ed ogni creatura^ 

3« mio dilettissimo sposo GesiiCrìsto^ama* 
toro. purissimo,, d'ogni cosa creata dominato* 
re^ chi mi darà ali di vera libertà da volare 
iu te, e in te riposarmi? Deh quando mi sarà 
data, piena copia di sperimentare quanto sei tu 
soave^ A Signore Iddio mio? Quanto potrò io 
in te raecogliermi interamente , in guisa che 
per lo eccessivo amor tuo non senta me stes* 
SO) anzi le solamente sopea ogni senso e mi- 
soca, da tutti noucoDosduta? Ora frattauto 
io piango assai spesso, e con dolore mi porto 
la .mia miserìa. Essendo che in questa valle di 
aiaerie m' incolgono molti mali, i quali spesse 
volte. mi torbanov mi sanmivolano, e mi con* 
tmtano, m'impediseono sovtetemente e distrag* 
gono , m' allettano e aUaeciano , acciocché io^ 
non abbia libera copia di te, né goda de'cari 
anqilesai^ dei quali tu sempre sei largo alle ani- 
m» sante. Deh ti muovano a pietà i miei m^ 
spiri, e il vedermi in tan|e maniere desolate è 
; •4, Ochiarexxa delV eterna gloria^ Gesii, con« 
finr^ dell'anima- pellegrioante, ecco davanti a 
le la mìa bocca sta senza voce, e '1 mio silen- 
zio a le. parla, finora quando il Signor mio in*^ 
dogia a.veMiìefideb:!.^(e9ga a, me paverettO|. 



e faticami lieto. Stendami laina niand, e dV)gii 
affanno rilei^ì <Hie8t'ii*lice ! Deb! vieni, vieni: 
perocché senxa te nessun giocno , né ora mi 
laci^be mai lieta; perchè Ja mia letiaia sei to, 
ed è vuota senza te la mia mensa, lo sono mi* 
sere, e per certa guisa imprigionato , e gra- 
vato di ceppì^ fiti^ttaiilo che tu mi ricrei con 
la luce della tua presenza, e tornimi in libertà, 
a toi mostri r aiia amichevole drt ino volto. 

è. Cerchino puria «li altri qualunque altra 
cosa sia loro a grado in vece dì te: a me in- 
tanto nuli' alleo piace, né piaeeià, se non tu 
solo, mio Dio^ mia speranza , ed eterna salu-» 
te. lo non tacerò mai, né di scongiurarti mal 
resterò, fiflché la tua grazia ritomi, e tu da 
dentro mi parli* 

6. Eficomiti. Vedi che io sono a te^ peroc- 
ché tu m' hai invocato. Le tue lagrime , e I 
desiderio dell' anima tua; la tua umiliazione,' 
eia 450itrizion del tuo cuore m'hanno piega* 
te, e •condottomi a te<. . , . • 

^7^ Ed io ho detto-, Signore li ho chiamato^ 
bcMiando pur di godere 4i te i ptwito di ri^ 
fiutare tutte le cose per Ir. ma tu fosti coW^ 
cbe liiiho m'hai eccitato a cercare <li te. Su 
dunque tu benedetto , e Sonore, che qU^tn 
ffrizÀa hai fatta al tuo servo, secondo la tmi 
wiolta misericordia. Ór che resta altro a direal 
tuo sèrvo, se non umiliarsi profondanjenteéa* 
vanti a te , ricordevole sempre mai delia prò* 
pria nequizia, e viltà? toperciecche non «^^ 
simile a te .in tntte le maravtgUe deUaitenrav 
e del cielo. Assai buone sono le opere tue , veri 
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i giadid, e per la tua provvidenza tutte' son 
governate le case. Lode e gloria si te dunque, 
o sapìefiia. del Padre: te benedica) te lodi la 
mia bocca , T anima ìnia , e tutte insieme le 
creature. • 

CAPO XXU. 

Della ricordanza dtf moUipliei benefizi 

di Dio^ 

i. Aprì , o Signore ^ alla tua legge il mio 
Guore^ e insegnami camminare ne'tuoi precet-- 
ti. Dammi eh' io sappia conoscere la tua vò- 
lontà, e con somma riverenza , e sottile me- 
ditazlone recarmi a mente i tuoi benefizi cosi 
generali, come particolari^ sicché io possa d^ra 
iìinanzi renderne a te grazie. E vero, ed io il 
so, e 1 confesso, cb*io non posso né pure per 
la menoma parte rispondere a te del dovuto 
^ringraziamento. lo son da nieno di tutti i be* 
pefizi, che io ilo avuti da te; e mentre pure 
riguardo alla tua liberalità, si grande la ^eg^ 
go^'che ne vien meno il mio spìrito* ' 

% Tutto quello che noi nell'animo abbiamo , 
o nel corpo, e ciocché di dentro, o di fuori 
per naturale , o per soprannatural modo noi 
possediamo tutto e tuo dono^ e te predicano 
benefico, te baono, te pio, dal quale abbiamo 
ricevuto ogni bene. E sebben altri più, altri 
manco n'ha avuto, tutti nondimeno son tuoi; 
e né il più picciolo si può uvere , se non da 
*®. Qualunque n' 1« Jivuto |>iù , non può gIo«^ 



riarsi ; io akitii' maritati pmeprio, uè Mpm gii al- 
tri levarsi, uè iDsaltaFe il > minore: esseado ohe 
quegli è il maggiore e '1 migliore , che meno 
ascrive a sé stesso di beae^ ed a rlogra^iare 
è più umile , e pia divolo. E chi si giudica 
il ptìi vile, e iioisi per lo più iodegno, colui 
è più atto k scrivere grarà maggiori. 

^« Qo^ii che D'ebbe meno noa dee rattri- 
starsene^ uè iodegoacei ovvero portare ihvidia 
a colui che n'ha più*, ma piuttosto riguardare 
a te, e la tua bontà altissimamente lodare, che 
si trabocctievolmente ^ tante graziosamente, e 
si di buon cuore, s^»a accetta^on di persone 
largisci i tuoi 4otti. Tutte le cose sonda te, 
e pertanto io tutte sei da lodare. Tu sai quel- 
lo che sia utile a ciasouuo / e perchè questi 
meno, e quegli abbia più, a noi ooa istà-, ma 
si a te di sapere, appresso del quale son de^ 
finiti i meriti di ciascheduno^ 

4. Per la qual cosa, Signore Iddio , io mi 
reputo a gran b^n^zio il n^n averne di trop- 
po, onde secondo Tapparisceiiza degli uomini, 
lode e gloria me né debba seguirei perchè Tuo- 
mo, considerata la propria sua povertà e vil- 
tà, non pur non dee di ero sentir noia, o tri- 
stezza, né abbattimento, ma eoosolazioné piut- 
tosto, e grande allegre^za^ conciossi:ichè tu^ 
Iddio, i poveri e gli umili, dispregiati, dal dkou- 
do,, t'hai scelto a domestici, e famigliari. Te^ 
stimoói ne sono t tuoi medesimi Apostoli,t quali 
tu hai costituUi prin>cipi sopra tutta hùfterrai 
Eglino però ci vissero senza querela, cotanto 
umili e sepiplioi , «osi sceveri d' ogni malizia 
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•d hitpam; che fi9ÌB9m\ eAioidié di sofléiir 
•oontuBielie pac lo tao noflieye qaelle cose ebe 
ilmondoiabborre abbracciaTancoagnind'aaKM. 

& Niente adunque dee ceri rallegtare il too 
amatore^ e '1 cooosoitone de'luoi.benei^iv $1^" 
come le adempimento 4idla tua Voleotàtinsé, 
e'i beoepJacito deHa Ina eterna disposizione'; 
della quale egli dee esser cosi eooleole, e «osi 
ccmaoiarsene, che tantovoteiitieri teglia essere 
il miaimo, còme altri vorrebbe essere il mas- 
Simo; e cosi qai^o e psgo delV ultimo luogo, 
eome del prìmo^ e cosi di buon ammo dispre- 
gevole e viley.e di nessun nome né fama, eit^- 
pome maggiore^ e più onorevole degli' altri né 
mondo. Impeooioeehè la tua volontà, -e rami^ 
re della gloria tua dee tener luogo sopra tutte 
le cose, e più dargli consolazione e piacere , 
che non tutti i benefizi a lui conceduti, oolie 
qui gli volesse concedale. 

C à P XXHL 

* .. , . . 

Di quattro tase^ €h$ eipporlano 
somma pace. 

\. Figliuolo, io ti mestrerò adesso la via 
deHa pace, e della vera libertà. 

2« Fa , o Signore , come tu dici, che citf 
m'è caro ad udire. 

3. Studiati, o figliuolo, di fare anzi l'altrui 
volere, che il tuia* Scegli semJNre d'aver il me- 
no, icke il piò. ProCQKati aempre il luogo pììr 
basso, e di star sotto a tutti. Desidera, e prega 
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flaai Mmprèy cfaé in tecempiafanenfB sTadeiA- 
pia la toloBlà di Dio. Ed ecco che tate «omo 
enteerà alpessesaodelte tranquillità e della pace. 
^ 4. Signore, queste tue brevi parole» moMo la 
sé comprendono di perfezione. Elle a dire son 
poche, ma piene di ^niìmento, e feconde di 
frutto, imperciocché s'io le sapessi osservar 
fedelmente, non . dovrebbe si di leggieri in me 
nascere turbamento. Ed é pur vero, che quan- 
te volte- io mi -sento irrequieto e gravato, tante 
io trovo essermi dipartito da qnesta dottrìnst. 
Ila tn che puoi il tutto, ed ami sempre il me- 
iglio dell'anima mia crescimi grazia maggiore, 
'siccbò io possa fornire quel che m'hai detto, 
od afflcacemente operare la mia salntei 

Orazione 
Contro i cattivi pensieri. 

K. Signore iddìo mio, non ti dilungare da 
me: Dio mio , li volgi at mio aitUo ^ poiché 
mi si sono levate contro varie immaginazioni^ 
e grandi paure, le quali affannano l'anima mia. 
Or come ne uscirò io salvo? come saprò dis-* 
simulare/' 

6. lo dic'egli , andrò avanti da te ^ e ab* 
ioiseró i superbi dèi mondo, lo t'aprirò le por* 
te della prigione, e ti scoprirò gli arcani dei 
mi^ segreti. 

7^ Fa, Signore, come tu dici: e fuggami 
dal tuo co8peti<> tutl' i mali penseri: Quest'ò 
Kem. 8. 
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te sola speiMsa, e coiM(4àsioii mia;: rifogjrire 
a- te ìd ogni trìbulazione, fidarmi in te^ affet- 
tHOsamente invocarti, ed aspettate in pazienza 
la tua consolazione. 

PrBAHI B R A 

Per la iltuminazion delia mente. 

8. M'illumina o buou Gesù , con chiarezza 
d'interna luce, e caccia via ogni caligine dalla 
abitazioa del mìo cuore* Raffrena i troppo di- 
vagamenti , e fiacca le tentazioni cbe mi fan 
forza. Combatti per me da forte, e uccidi la 
male bestie, io voglio dire le lusinghevoli con- 
cupiscenze ; acciocché per la tua virtù tomi 
la pace^ e la santa reggia , cioè la pura co- 
scienza risuoni tutta delle tue laudi. Comanda 
a' venti ed alle tempeste** di' al mare, Abbo- 
nacciati: ed allo aquilone, Non trarre; ed ecco 
grande tranqpniUità, 

: 9. Diffondi la huce. e la verità tutu accioe* 
che dieno lume sopra la terra: perciocché io 
son terra disutile e vuota , finattantocchè tu 
non m' illumini. Spandi la tua grazia dall' al- 
to: inai&a di celeste rugiada il mio cuòre: sgor« 
ga l'acque della divozione ad iririgàrne tutta la 
terra, acciocché ella produca frutta buone e 
perfette, alza là mente mia oppressa dal peso 
de'suoi peccati, ed ogni mio desiderio leva so 
aUa cose del cielo, sicché gustato il dolce del- 
la suprema beatitudine, mi venga a noia il pao- 
sare delle terrene. 
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10. Tu mf svelK e mi strappa da tutte le 
teaochevoU consolazioni del mondo! poiché nes*' 
suna cosa creata può far lieto, e quietare com* 
pìutamente \\ mio desiderio. Stringimi a te eoi 
nodo indissolubile deiramore: poiché tu solo sei 
bastante a. chi t'ama, e senza te sono niente' 
tutte le cose. 

CAPO XXIV. 

9 

Dello schivare le euriosa ricerche 
deir altrui vita. 

4. Figliuolo, non voler essere curioso , né 
prenderti soverchie brighe. Questa^' o quella 
cosa che monta a^te? tu mi $€ffutta.Or che im- 
porta a te , se colui sia tale , ovvero cotale, 
se questi, cosi e cosi adoperi , o parli ? A te 
non bisoglia rispondere per gli altri, ma si di 
te stesso render ragione. Che t'impacci tu dun- 
que? Sappi pure che io tutti conosco, e veggo 
tutte le cose che avvengono sotto il sole, p so 
lo stato dr ciascheduno , che pensi , che vo« 
glia ed a qual fine riguardi la sua intenzio- 
ne. In me dunque son da commettere tutte te- 
cose^ e tu in bella pace guarda te stesso , é 
lascia che i faccendieri s'affaccendino a posta 
lora. Varran loro in capo tutte le loro brighe, 
e le ctandev poiché essi già non mi potranno 
Ingannare^ 

5. Non ti dar' pensiero d'aver gran fama, 
eh' è un' ombra: non dell'amicizia di molti^ 
né jdel pi;iato affetto degli uomìtai: poiché tali 
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00S9 indocDUo dtotrazloiii , ui oscorità grandi 
net cuore. Io ti {)arlerei volentieri" ; e i mm 
misteri ti scoprirei, se to studiosamente atten- 
dessi la mia venuta^ e la porta m'aprissi del 
cuore. Prenditi guardia, e veglia in preghiere, 
e umiliati in ogni cosa. 

CAPO XXV. 

In che stia la ferma pace del cuore 
él vere profitto. 

i. Figliuolo, io già bo detto queste parole, 
/o vi iascio la pace^ io dèa vaila tikià pcice^ 
non qvale la dà U mondo , eotak io la do a 
voi. Tatti vogliono pace, ma non tutti si pro- 
veggono di que'mesti , che ci recano a veni 
pace. La mia pace è con gli umili 5 mansueti 
di cuore: la pace tn avrai nella molta patien- 
za* Se tu ascolterai me, e farei quello che io 
ti dico, potrai godere dì molta pace. 

2^ Or che dovrò io fare? 

3. In ogni atto attendi a te stesso^ a quello 
che tu fai, e dici; e tutto il tiko intendimento 
indirizza à questo, di piacere a me solo, e fuori 
di me niente desiderare, nò cercare. Ma e de- 
gli altrui detti o fatti non correre a far giudi- 
zio ^ né t'intramettl di quelle cose , che a te 
non furono raccomandate -, e si potrà essere, 
che tu poco o di rado ti turbi. II non sentir 
poi turbamento nessuno mai, né patir molestia 
di cuore , o di corpo , non è cosa dà questa 
vita , anzi è lo stato dell' etema riposo. Non 



pensar dunque ^Siiex, twy^U^U vera pace, se 
lo non senta gi^vézKa méf , né questo esser 
tutto il tuo bepQ , che da nessuno tu soffra 
Gonlraddizioni; né in ciò credi esser posta la 
perfeziotié) se tutte le éose t'a-vengano a tuo 
piacere. Anzi né pur ^volerti reputare gran fatto 
né perciò crederti amato singolarmente, che tu 
senta gran divozione , e dolcezza ; poiché a 
questo non si conosce il vero amatore della vir» 
tii>* né sta in questo il proflttoi e la perfezione 
dell\iomo. 

4. In che sta dunque, o Signore? 

5. NeirofPfire di tutto cuore te stesso al di- 
vino volere; nel non procacciare le cose tue 
proprie né in poco, né in inolio, né in questa 
tempo, né nell'eternità: di modo che con uno 
stesso viso tu perseveri a rendermi grazie e nelle 
prosperità, e ne'disastri; tutte le cose pesando 
don pari bilancia. Se tu sii nella speranza cosi 
forte e longamine, che ritoltati l'interna con- 
solazione, tu apparecchi il tuo cuore a patir 
cose più gravi; né faccia richiami, quasi come 
1100 meritassi di sostenerne di tali, né tante; 
BBzi in tutte le cose per me ordinate mi con- 
fessi giusto, e per santo mi Iodi.* tu allora 
cammini nella vera e diretta m d^a pace, e 
potrai stare a sicura speranza, che tu sii per 
veder di nuovo in giubilo la facda mia* Che se 
tu arrivi al pieno disprezzo di te medesimo, 
sappi che allora goderai tutta la pace possibile 
» godersi in questo tuo esigilo* 
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• 'capo xxvl , , 

e 

DeW dtlezza cT una menici Ubera , , chi 

' meglio s' impetra, p^r l umile otù%i(h, 

nCf ch^ per la lezùmek . t 

1. Signore, questa, è cosa da «oido perf<*t- 
IO-, non mai allentar V^R^mp 4^1la Gon(eop|a<f 
ijone delle cose del cielpi e cosi pa4»ai« pef 
ìnoitè solTecitudini ^ cóme se niuno ne ayesa^t^ 
e non a foggia d' ii|oma isiupidito-, ma per^o* 
ta^l eccellenza dì mepte libera^cbe a. nessuna 
creatura si lega con amore disordinai^» 
yi. lo. ti i^congiuro, pnssiim Iddio mio^ guar- 
dami dalle <?ure di questa vita, che troppo non 
pe sia inviluppato^ da|le lant^ indigenze del 
^orpo, 5Ìccbè io non sia preso al, piacere*, da 
tutto ciò che poò dare impedimento allo spiri- 
to, acciocché vinto da tante noie non m'.^b* 
bàndoni.Non dico già cbe tu mi guardi da quelle 
cose, le quali sfrenatamente ambisce la vaaiià 
de^mondani, ma ^ da quella miserie, che per 
fa comune m^iledizioQe della mortalità, gravano 
penalmente. Tapima del tMo s^rvo, e.la ritar'* 
dpno, ch\y^ia non f o^sfi ^ ma grado entrare 
npfja Ubertà del suo spirito* 
. ZI, Ó Dio mio , dolcezza ineffabile , volgimi 
in amarezza.qgni consolazione di carne, la quale 
mi travolge datlo amore de'beni eterni, e con 
Fesca di qualche temperai bene a sé reamente 
m' alletta. Deh! rion mi vinca il sangue e car* 
ne: non m' inganni il mondo , e la fuggevo 
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stta. i^rta; uè il diavolo» e la ma malizia doa 
mi .fioppiaoti. Dammi fortezza da poter resisto^ 
pe, pazienza da tollerare, fermezza da perse^^ 
!v#rare» Dammi ia cambio di tutte le mondaqe 
cansolazioDi la soavissima unzioDe del tuo spi- 
p:|tO) e io luogo dell' amore carnale m'infondi 
il tuo. 

4. Ecco il cjbo , la bevanda ^ il vestito i e 
gli altri bisogni che riguardano il inant^nlnaento 
del corpoi allo spirito fervente sono di peso* 
Tu mi concedi eh' io dì si fatti agi temperata; 
loaenle usi, e non per aiffetto soverchio ne sii| 
innescato. Rigettar tutto, non si conviene*, pé^ 
xocchè la natura vuo) essere sostentata: prp^ 
pacciar poi Je cose StUperfliie, e le più dilette- 
voli, il vieta la tua santa legge: che altrimenti 
^a carne si risentirebbe oltraggiosamente contro 
Io spirito. Tra questi es.tremi la tua mano, io 
ti pr^go, mi regga, e mi guìdi| acciocché io 
iioncada mi tro|p{M>» . 

CAPO XXVIL 

[Che .r amor proprio grandissimam$nle 
ritardo dal ^ommo bene. 

i. Figliuolo , se tu voi aver tutto , ti bi- 
jsogoa, dar tulio, e non essere tu medesimo cosa 
tua. Cre^i pure che piii danno tifa l'amor di 
té stesso , che nessun' altra cosa del mondOé 
Quanto è l'amore e raffetlo, che tu ci hai, 
tanto pili , o meno ciascuna cosa ^i appicca. 
Se il tuo amore fia semplice e puro, e ben or- 
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dinato, e tu non sarai schiavo di eosa ch« ria* 
Non istendere I' appetito a (pieilo cbe non 
puoi arrivare, né quello \oler ritenere, die ti 
pub dare Impaccio , e rubarti llnterior lit>er- 
là. Ben è maraviglia, che tu Coli tutto TaffeUo 
del curore non ti commetti a me, con tntte le 
cose cbe ta puoi desiderare, ed avere. 

2. Or che ti strugi tu t]i vana tristezsa? 
f>erchè ti stanchi in cure soperchie? T^acqueta 
del mio beneplacito, e niente ti farò danno. Se' 
questa, o quella cosa tu cerchi, e vuoi essére 
qua la, per istare a tuo maggior agio e far 
tuo piacere, non sarai quoto mai né libero da 
soUecitudtne; poiché in ogni cosa li verrà tro** 
vato qualche difetto, e ci sarà in ogni luogo 
chi ti contrasti. 

3. Questo dunque ti sarà utile; non Taver 
lutto le cose esteriori acquistate, o raddoppia- 
te; ma dispreuatele anzi , e fin dalle radici 
strappate dal cuore. La qnal cosa tu non àA 
voler intendere de' danari , e delle ricchezze; 
jna e dell'ambir onori , e dell' agognar vana 
lode, le quali cose insieme col mondo tutte pas* 
sano via. Ptcciola sicurezza dà il luogo , ove 
3)on sia lo spirito di fervore; né lungamente 
durerà pace procacciata da fuori , se il vero 
fondamento le manchi della fermezza del Cno- 
xè: cioè se tu non fermi te stesso in me. Ta 
potresti ben trasmutarti di luogo, ma non mi- 
gliorarne. Imperciocché, datasi innanzi l'oppor- 
tunità e tu presala, t'abbatterai in ciò che hai 

'fìiggttOi ed io peggio* 
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Orazione 



Per la purgazione del efuore , e per la 

celeste sapienza» 

4. Confermami o Dio per la grazia del San- 
to SpirìtOjdammi virtù, ch'Io sia corroborato 
deil^ uomo interiore , e che d'ogni superflua 
sollecitudine e angustia sgombri il mio cuore^ 
ne sia tirato da vari desideri di checchessia^ 
o vile, prezioso ; ma tutte le cose guardi 
siccome fuggevoli, e me altresi che passerò in- 
sieme con loro: poiché niente è durevole sotto 
del sole^ dove tutto è vanità e afflizione di'spi'^ 
rito Oh quanto è saggio colui, che pensa (iosl! 

5. Dammi , o Sigore , la celeste sapienza,! 
acciocché io impari te sopra tutte le cose cer- 
care, e trovarti, e te sopra tutte le cose gu- 
stare ed amare*, e cosi giudicare delle altre^ 
secondo che sono, e dalla tua sapienza sonò sta- 
te ordinate. Dammi ch'Io accortamente schivi 
chi m'accarezza, e pazientemente sopporti chi 
mi contrasta. Poiché quest'é grande saviezza^ 
non lasciarsi muovere ad ogni fiato di parole, 
né alla Sirena che mal ti lusinga, porgere o- 
rocchio. Conciossacchè in tal modo si segue 
avanti l'impreso cammino. 
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CAPO XXVlil- 

Contro te. tingue de^ detrattari. '' 

i. Figliuolo, non ti dolere , se altri abbia 
rea opinione di te, e quello dica, cbe mal yo* 
lentieri tu senti. Tu dei ami aver di te sté^*. 
so sentimento peggiore; e nessuno giudicare più 
infermo di te. Se tu ti porti da uomo spiritua- 
le, non farai troppo caso delle parole che vo- 
lano via. Ella è non poco prudenza saper ta- 
cere ne' casi avversi , e a me rivolgersi , né 
per l'umano giudizio punto turbarsi. 

2. Non istia nelle parole degli uomini la tua^ 
]>ace*, conciossiaccbè o lo buona , o in mala' 
][»arte la prendan essì^ tu non diventi un altro 
per questo. Or dov' è la pace, e la vera glo- 
ria? non forse In me? Ma pur chi non appe- 
tisce di piacere agli uomini , né teme di di- 
spiacer loro, questi potrà godere di molta pa* 
ce. Dallo amore disordinato, e dal vano timore, 
sasce ogni angustia dei cuore , e distrazione 
de'sensi. 

CAPO XXIX. 

CùmBj premendodi la tribolazione , sia 
da invocar LHoj e benedirlo. 

i. Sia benedetto per sempre 11 tuo nome, o 
Signore, il quale hai voluto che questa tenta- 
zione, e questo travaglio cad«»e sopra di aie» 



Io non posso faggirlo, ma bo bisogno di rifugi 
girmi a te, acciocché ta mi ajuti, e in bene 
me lo converta. Signore, lo sono adesso in tri' 
bolazione, e non ba bene il mio cuore ; anzi da 
questo travaglio io sono fieramente angustiato* 
Or che potrò dir io, caro Padre? Io mi sento 
colto alla stretta, campami tu da un tal passo.^ 
Se non che, perciò appunto a tal termine sotf 
io venuto, che tu n'abbia onore, quando dopo 
essere stato fòrte umiliato, io s^arò per te f^t- 
to salvo. Piacciati, Signore, di liberarmi: poi- 
ché poverello, che posso far io, e dove andà^ 
senza te? Dammi pazienza, o Signore, pur queì«- 
sta volta vieni in mio aiuto, o Dio mìo, ed io 
per quantunque aggravato , di niente non te* 
mero. 

2. Ha intanto che dirò io in tale stato ? Si 
faccia « Signore, la tua volontà. Troppo ho 
io meritato d'essere afflitto, e gravato. Egli mi 
è pur forza di sostenere; ed oh! sia pur con 
pazienza, tanto che passi questa procelia, e in 
meglio si muti. Ma è pur potente l'onnipoteiH* 
te tua mano, di levar via da me anco una tal 
tentazione, o mitigarne la forza, acciocché io 
lion ne sia vinto del ^tto, siccome e per Y ad- 
dietro hai meco adoperato più volte, o Iddio 
mio, o misericordia mia. Or quanto é a me piii 
difficile, tanto é più facile a te questa muta* 
zion della tua destra, o Dio eccelso. 



i38 

CAPO XXX. 

Del domandare Vajulo divinoy e della fi- 
dima di ricevere la grazia* 

i. Figliuolo, io 800 il Signore, che consola 
nel tempo delia tribolazione, e tu vieni a me, 
quando non ti senti aver bene. Quest'è , che 
sommamente impedisce la consolazione celeste; 
che troppo tardi tu ti volgi, a pregare. Impera 
ciocché avanti che tu intentamente mi preghi| 
vai frattanto procacciando molti conforti nel* 
le cose esteriori prendi ricreazione. E di ciò 
nasce, che poco tutte queste cose ti giovino, 
finché tu non senta per prova, che io solo sofk 
quegli che salvo coloro che sperano in me^ e 
non esserci fuori di me potente aiuto, né util 
O>nsiglio, ma né durevole provvedimento. Ma 
già, ripresa omai lena dopo della tempesta, ti 
riconforta nella luce delle mie misericordie:poi<' 
che io son qui ( dice il Signore ) a ristorare 
tutte le cose, non pure interamente, ma e ab* 
lK>ndevolmente, e ribbocchevolmente. 

2. Or ci ha alcuna cosa per avventura dif« 
ficiie a me? o sarò io siccome chi dice, e non 
la? Dov'è or la tua fede? sta saldo e perseve- 
ra: sii paziente, e uom prode: ti verrà la coa-i > 
solazione a suo tempo. M'aspetta , m'aspettay. 
che io verrà e ti guarirò. Egli é una tentazio* 
ne che ti molesta, e una vana p^ra, che ti 
sgomenta. Che monta ài darti pena de'casi av* 
venire, se non a crescerti tristezza? bastano a 
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ciascuD giorno i saoi mali. Egli è vano ed U 
Dtttìle il turbarsi, o rallegrarsi di ciò che èr a 
Teaicf, che forse non sarà mai. 

5. Ma nmana cosa è d'eèsere aggirati da sf 
fatte inmagiDazioni ; ed argomento di animo 
tBtkatia debole, lasciarti tirare si di leggieri 
alla suggestione deirinimico. Conciossiiicbè es* 
«0 noà ctira, s'egli ci gabbi, e e' inganni col 
i^ero, o col falso^ se ci abbatta per amor del « 
le cose presentì , o per tema delle future. 
ri( n si turbi dunque il tuo cuore, e non abbia 
paura, abbi fede in me , o nella mia miseri- 
cordia ti fida. Quando tu pensi d'essermi piti 
lontano ) allora è spesse volte cbe io ti soa 
più vicino^ quando la credi quasi perduta ogni 
cosa, allora le piii volte tu bai in mano mag* 
l^ior materia di merito. Non è tutto gittato , 
perchè alcuna cosa ti sia avvenuta sinistra- 
mente. Non dei tu giudicar dèlie cose secon-* 
do il presente tuo sentimento-, né per alcuna 
disavventura, onde che eUa ti avvenga , sco^ 
rarti tanto perdutamente , né in modo rice- 
verla, come se ogni speranza ti fosse tolta di 
dovertene rilevare mai più. 

4. Non volerti credere derelitto del f utto, se 
per alcun tempo io ti mandi alcuna tribolano* 
ne, oppure io ti ritolga la bramata consolazio* 
ne: essendo che per tal via si va al regno dei 
cieli. E ciò senza dubbio torna meglio a te, e 
agli altri miei servi, che voi siate esercitati eoa 
avversità, che non sarebbe se a vostro grado 
vi avreste tutte le cose, lo conosco gli occul- 
Hem, 9 
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ti pensieri: e so che fa troppo meglio per (e 
J' esser alcuna volta lasciato senza dolcezza ; 
che forse non ne montassi in superbia per io 
buon successo, né in te stesso ti compiacessi 
di quello che tu non sei^ Quello che io ti bò 
dato , il mio posso ritoghere , e rendertelo 
quando mi piaccia. 

( 5. Quando alcuna cosa ti do ^ ella è mia : 
quando me la riprendo , non prendo del tuo 

{lolcbò mio è ogni bene, ed ogni dono perfet- 
0. Se io ti lasci venire gravezza alcuna , o 
avversità, non isdegnartene, né cader d'animo^ 
io posso rilevartene prestatóente, e cambiarti 
In gaudio ogni noia. Ma non pertanto W soa 
giusto , e da commendare altamente , quanto 
io fo questo con te« 

6. Se tu giudicassi duritto, é sanamente in- 
tendessi, ta non dovresti rattristarti sì disp^t 
ratamente , per sinistro che t' avvenisse . ma 
goderne piuttosto^ e darmene ringraziamenti! 
anzi questo solo reputarti a ventura , che io 
sii&igendoti con travagli, non ti risparmio. Sto 
isome il Padre ha <unato tne^ cosi io amo vo%\ 
Ilo detto a*miei cari discepoli, li quali in veri- 
ik io non bò mandati a gaudi di mondo, anzi 
a gravi combattimenti \ non ad onori ^ ma si 
a disprezzi \ non ad ozio^ anzi a fatiche^ non 
à riposo ^ ma a cogliere Hiolto frutto io pa« 
xienza. TienU a niente^ figliuolo mio , queste 
parole. 
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CAPO XXXI. 
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i Pel disprezzùr ogni creatura^ per poter 

* ' ' trovare il Creatore. 

•i. Signore , io sod beoe in bisogno di vie 
[ maggior grazia, a poter colà pervenire, dove 
né persona , né cosa del mondo mi sia d' in- 
ciampo. Impercioeohè infino a tarilo che alcu- 
na cosa m' impaccia, io noti posso liberamente 
volare 'a te. €tò bramava colai , che diceva: 
Chi mi darà ah siccome di colomba^ ed io va* 
lèirà' a r^oBarmi? Qa^ì cùask è più quieta del- 
; }' ^dtfio sémplice? e chi piii libero di colui , 
' die -mente desidera in terra? Fa d'uopo adun** 
qaé oKrepasftare ogni cosa creata , e al tutto 
ttedve'di sé medesimo, e stare in altezza di 
mente) e veder te creatore di tutte le cose , 
Cernie bavere che ti somigli. Or quando altri 
«on eia d'ogni creatura spedito* non potrà K- 
berawenle intendere alle cose divine.' fi* im*' 
pèMMte ci son sì pochi contemplativi; perchè 
pdebi eanno da' manchevoli creati beni distat-* 
earsi del tutto. 

± A ciò fa bisogno di singoiar grazia , la 
quale sollevi lo spìrito, e aopra di sé stésso il 
ra|)l$ea^. B se hiomo non sia elevato dr mén-' 
t«l/^*da totte le creature disimbarazzato, e 
tutto unito con Dio, checché egli sappia, chec- 
dié si abbia , poco é da prezzare. Egli sarà 
genere piocrolo > e giacerà al basso colui , il 
quale alcuna cosa reputa grande fuori dì te 



solo, unico, immenso, ed eterno bene. E por 
tutto ciò che non è Dio è niente, e per nien- 
te dee essere computato. Egli è però gran 
differenia tra la sapienza d'on uomo illitmlr 
nato e divoto, e la scienza di chierico lette- 
rato e studioso ; troppo è più nobile quella 
dottrina, che d'aito rampolla per divina infu- 
sione , di quella che con fatica per umano 
ingegno s' acquista. 

5. Troverai molti che br;amano la contem«> 
plazione^ ma poi non s' ingegnano d'usar quei 
mezzi, che ad s^verla son necessari» Que&to 4 
grande impedimento, che noi ci fermiamo nelle 
immagini, e nelle cose sensibili: e poco è in 
noi di perfetta mortificazione, lo non so che 
sia ciò , né da qual manìa siamo agitati , né 
che cosa noi pretendiamo , che ci fWi Aver 
nome di persone spirituali ; e pure «i gran 
fatica , e tanto maggior sollecitudine, adope- 
riamo per le fuggevoli e terrene cose ; ed a 
quelle che si fanno deatro di ufù, rade volta 
co' sentimenM del tutto raccolti pens^mo. 

4. DioI subito dopo piccolo raccogliogiea- 
to, ci dissipiamo, né bilanciamo le nostre ope* 
razioni con distretto giudicio. Dove giaccia 
l'affetto nostro non badiam punto*, né perchè in 
Boi tutto sia rozzo, non ne sentiamo però do* 
loro. Ftsrù che ogni carne avea guasta la prò* 
fria vita^ pertanto ne seguitò l'universale dilu- 
vio. Essendo dunque l'interior nostro affetto as^ 
sai guasto, fa pur bisogno che l'azioo susse- 
guente (ia quale mostra il difetto deirinterno 
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^rigore) sia pur corrotta. Dal cuor puro pro' 
cedono frutti di buona vita. 

^, Sì cerca quante cose altri abbia fatte*, ma 
con quanta virtù, non si esamina si sottil)nen- . 
te. di sfa'iam di sapere se il tale sia forte], 
ricco, grazioso, abile, o buono scrittore, buon 
cantante, valente artefice^ ma del quanto egli 
sia umil di spirito , quanto paziente e mite , 
da'più non si ode parlare. La natura riguarda 
neir uomo le cose di fuori, la grazia si volta 
a quelle di dentro; quella sovente si inganna, 
questa spera in Dio per non dar in fallo. 

CAPO XXXIL 

Del rinnegamento di se j e del riggeU 
tare ogni cupidità. 

i. Figliuolo , tu non potrai avere perfetta 
libeità mai , se. non rinneglii interamente te 
stesso. Sono inferrati tutti quei dalle cose pro- 
prie, e gli amatori di sé, gli avidi, i curio- 
si, i vagabondi , che procacciano sempre co- 
modità , non ^hb che è di €esù Cristo : anzi 
spesso si compongono e divisano di quelle co- 
ser, che non avran fermo stato; conciossiaccbè 
andrà a nullo tutto quello, che non viene da 
Dio. Tieni a mente questa breve e sugosa pa- 
rola « Lascia tutto , e troverai tutto ; lascia 
9 ogni cupidità , e ti verrà trovato liposo ». 
Rumina ciò con Io mente : e come tu abbia 
messo ad effetto, intenderai ogni cosa. 

% Signore, questa non è opera d'un gior- 
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Bo, uè giuoco da bamboli: anzi in qoesto ri- , 
strettameirte é raccolta tutta Ja perfesùpue dei 

religiosi. . 

3. figliuolo , tu nou dei ritirarti, né subi- 
to disperare, inteso qual è la via de' perfetti; 
ma provocar te stesso a cose più alte, per lo 
menoma queste aspira col desidèrio». ^^^to tei, 
sé In tale stato tu fossi giunto , cbe niente 
amassi pili te medesimo; anzi puramente stessi . 
al piacer mio , e di lui eh' io t' ho dato per 
padre: allora tu piacerestìmi assai, e tutta la 
-vita tiia passerebbe in gaudio ed in pace. Ti 
resta ancora da lasciar molte cose ; le quali 
se interamente tu non mi rassegni^ non con- 
seguirai ciò elle brami, lo ti consiglio di com- 
prare da ine oro infuocato , del quale arniC" 
cKire\^ cioè la celeste sapienza ., cbe tutte le 
cose basse si tien sotto appiedi* A questa pos- 
poni la sapienza terrena, ed ogni umano» e 
privato compiacimento. 

4. Io ho detto, che in cambio i\ quelle co- 
se che agli uomini sòn care e preziose , tu 
dovessi comperar le più vili. Imperciocché as- 
sai pìcciola e vile , e quasi (dimenticata sem- 
bra la vera celeste sapieni^à , che non sente 
altamente di se, né appetisce di esser magnir. 
ficata nel mondò; la quale molti a ìQor di. 
labbra commendano,, ma troppo per ppera ne 
discordano: naa ella |^,non pertanto la preziosa^ 
m^rgairiU a'più sconosciuta. 
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CAPO XXXIIh 

DelVincostanza del cuore^ e della finale 
intenzione da avere a Dio* 

ì. Figliuolo, neii voler fidarti del tuo af- 
fetto; quello che adesso hai, di qui a poco si 
cambierà in aUro. lofinaptattoche vivi, tu. sei 
soggetto alla mutabilità ^ tuo malgrado : in 
guisa che ora ti senti lieto , ora tristo \ ora 
diyotoi ora indivoto -, adesso diligente , ades- 
so accidioso; talore grave, talora leggere. Ma 
al di sopra di queste mutabiU.cose si regge 
Taom saggio, e bene nello spiiitoammaestra*» 
to, niente badando quello ch'egli senta deatro 
di sé, o di qual parte soffi il vento della mu^ 
labilità; ma sì a questo, che tutta l'inten^to- 
lie della sua mente al di;itto e bramato fine 
stia volta. Imperciocché per tal modo potrà, 
tenersi immobile in an medesimo stato , col 
semplice sguardo di sua intenzione in me fi- 
samente fermato, al variar di tanti e sì diversi 
accidenti. 

2. Or quanto più puro sarà l'occhio dell'in* 
tenx'^one, e tanto si va piìi sicuro tra le varie 
procelle. Ma in molti l' occhio della pura in- 
tenzione è annebbiato: conciossiachè assai leg- 
germenle l'uomo guarda a qualche dilettevole 
Dggeito , che gli dà innanzi : poiché di rado 
%\ trova chi sia affatto libero di ogni macchia 
di amore privalo. Così una volta ì Giudei era- 
no venuti a Betania alla casa di Maria e di. 
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Marta, non per Gesù solamente ^ ma per ve- 
dere quivi Lazaro. Si vuol dunque in guisa 
nettar Tocohio dell'intenzione, ch'egli sia seia.- 
plìce e retto, e a me di là da tutti i diverbi 
mezzi dirigerlo. 

CAPO XXXIV. 

Che €ui im amante sopra tutte ^ ed in 
< tutte le cose sa àuono Dio. 

4. Ecco, il mio Dio , il mio tutto. Or che 
posso io volere di più, e che di più t)eato de- 
siderafre ? Oh ! saporita , e dolce parola ; a 
quelli però che amano Gesù , non il mondo : 
iè le cose che soQt) nel mondo: Dìo mio, mio 
tutto. Se v'è chi»intenda , s' è detto assai ; 
ed il ripeterlo ancora più volte è dolce a chi 
sima. Imperciocché tuUe te cose, te presente^ 
son dolci^ te fontano, tutte noiose. Tu sei che 
tranquilli il cuore , e il metti in gran pace , 
e in festevoi letizia; ta fai parer buone tutte 
le cose , o te lodare in ciascheduna di esse : 
n' è cosa che possa senza di te lungamente 
piacere; ma s' eHa dee esser gradita e saper 
buona, vi ci bisogna la tua grazia, e che col 
condimento della sapienza tua sia condita. 

9. A chi tu sei buono, qtial cosa ( se drit- 
to estimi ) non dovrà parere buono? e que- 
gli die in te non ha gusto, in che potrà aver-, 
lo mai ? Ma si perdono verso la tua sapienzsi 
i saggi del mondo, eque'che si dilettano nel- 
Ifr carne: essendo che in quelli è grafidissima 



ytmihj e io questa si trova la morte. Coloro 
poi , che per lo disprezzo del mondo , e per 
Io castigameoto dells^ carne^^e^uopo te, si mo- 
strano sapienti Teraceménte: perehè dalla va- 
nità passano alla verità, e. dalla carne allo spì- 
rito. A questi è Iddio saporoso ; e tutto ciò 
che nelle creature ha di bene , tutto a lode 
Io riferiscono del Creatore. Egli è nonpertanto 
dissimile, e molto dissimile il gusto del Crea- 
tore e delia creatura, dell'eternità e del tem- 
po, della luce increata e della partecipata. 

5. luce perpetua , che ogni creato lume 
soverchi , folgoreggia la tua luce dall' alto , 
la quale in ogni segreto penetri del mio cuo- 
re. Purga, rallegra, rischiara, ed avviva con 
le tue potenze il mio spirito, sicché egli stia 
unito con te per inebbriamento di giubilo. 
Deh i quando verrà quell'ora beata, e deside-- 
rabile, che tu della tua presenza m'appaghi, 
e mi Sri tutto in tutte le cose ? Infinattanto- 
ché ciò non m' é conceduto , né io avrò mai 
compiuta allegrezza. Ahi dolore f vive in me 
tuttavia r uomo vecchio , non è tutto croci- 
fisso, non é affatto morto. Concupisce tuttavia 
jfieramente contro Io spirito, mi move guerra 
da dentro , e il regno dell' anima non lasciai 
in pace. 

4. Ma fu , signoreggi lo sdegno del mare , 
e H movirMnto tempri de" suoi flutti^ lev<xti su 
e viemrni in aiuto. Disperdi le genti , che a^ 
mano di farmi guerra-^ rompile col tuo valo^ 
re. Manifesta, io ten priego, la tua gran vir- 
tù, e ne sia la tua destrA glorificata , poiché 



non bp peswni' altra speranza .uè altro rtco- 
irero , se noa iii te , Sìgoore Iddio mio. 

CAPO XXXV. 

(^he non ci è sicurezze daierdazione 
in questa vita. 

i« Figliuolo, tu non puoi in questa vita es- 
ser sicuro giammai; ma sempre quanto tu vi* 
vi ti bisognano le armi spirituali. Tu t'aggiri 
ogpor tra. uemìci, e sei da destra, e da sini- 
stra assalito. , Se dunque d' ogni lato non ti 
difendi con lo scudo della pazienza ^ non pò- 
t)rai stare , cbe alcuna volta non sii ferito. 
Oltracciò , se tu non metti fissò il tuo cuòre 
in me \ con. volontà pura di patire ogni cosa 
per me,' non potrai reggere a questa guerra, 
né alla palma prevenir dei beati. Adunque ti 
fa bisogno ^1trepas3ar tutto con fermo cuore, 
e a mano armata resistere a tutto ciò cbe 
t' incontra. Imperciocché la manna ai dà ai 
vincitore ^ è. il neghittoso è abbandonato la 
inolta miseria. 

' 2. Se tu procacci riposo in questa vita, or 
come giungerai |(u un giorno ali,' eterno? Non 
ti acconciare a molto riposo , anzi a grande 

{)azienza. Cerca la vera pace non in terra, ma 
n cielo , non negli uomini, né in altra crea- 
tura, ,ma pure nel solo Dio. Per amore dt lui 
tu devi voler sostenere volentieri ogni cosa s 
ciò sono , fatiche , dolori , tentazioni , trava- 
«gli, ansietà, necessità, avvilimentii confusio* 
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fi) correzioni, e dispreizi. Queste cose gio-. 
vano alla virtù^ esse faa prova del novizio ài 
CristOf queste compoogono la celeste corona*. 
Io ti renderò eterna mercede per poca fatica; 
10 una gloria infinita per una confasion pas« 
seggera. 

5 Or crederesti d'aver sempre consolazioni 
spirituali a tuo grado? A questo modo già non 
rhaano avuto (i miei Santi -, anzi molte gra** 
vezze^ tentazioni diverse, e gravi desolazioni. 
Ma essi si sostennero in ogni cosa paziente* 
mente , e più SQnosi fidati in Dio , che in sé 
stessi ; sapendo bene, che non sono condegni 
i patimenH di qmsta vita a meritar la glorici 
iwvenire. Vuoi tu aver di presente quello che 
molti ottennero ^ gran fatica dopo molte la- 
grime, e duri combattimenti ? Aspetta ii Si* 
gnore^ adope^ri virilmente , e fatti cuore^ Non 
voler disperare, ne ritirarti, anzi metti il tuo 
corpo; e l'anima costantemente per la gloria 
di Dio. lo ti darò pienissima ricompensa , ;io 
sarò teco in ogni, tribolazione. , 
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CAPO XXXVI. 
Contro i vani giudizi degli uomini* 

1. Figliuolo, abbandonati con fermo animo 
nel Sigpore , né aver paura dì umano giudi- 
zio, quando dalla tua coscienza hai testimonio 
d'esser giusto, e innocente Egli è buona co- 
sa e beata patir così ^ anzi ciò all' umile di 
cuore non sarà grave a portare , e a chi più 
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in Dio, che in tè stesso si fida« Ciascuno vuol 
dir la sma, ed è pertanto da prestar loro pic- 
cola fede, ma ii contentar tutti è impossibile. 
Atvegtiacchè Paolo siasi studiato di compiace-* 
re a tutti nel Signore, e tutto fattosi a tutti , 
nondimeno contò per nulla d'essere per urna* 
to giudizio dannato. 

% Egli tutto ciò che era in sé, e poteva , 
adoperò per l'altrui edificazione e salute; ma 
Don potè pertanto impedire, ch*egli non fosse 
alcuna volta da altrui giudicato, e sprezzato. 
Perciò in Dio rimise ogni cosa , che le sapea 
tutiO ; e così con pazienza ., e con umiltà si 
difese Contra le bocche di coloro , che di lui 
j^parlavano, o che vane e false cose pensava* 
Ho , e tutto ciò seminavano che loro veniva 
^ grado. Egli rispose però alcuna fiata , ac« 
ciocché dal tacer suo alcuno scandalo a'deboll 
Don seguisse* 

5. Or se'tu che temi éFuomo innmùrtak? og«> 
gi è, e domani piìi ncn si vede. Temi Iddio, 
e non paventerai gli spauracchi degli uomini. 
Or che può farti alcuno con parole o con vii* 
lanie? egli a sé stesso pìh presto nuoce che 
a te; né potrà già campare dal giudizio di 
Dio, qualunque siasi cotale. Abbiti tu Dio da- 
tanti agli occhi , e non voler garrire con la- 
mentose parole. Che se adesso tf pare aver a- 
\uto la gambata, e sostener confusione che tu 
Don meritasti; non te ne sdegnare perciò, né 
\oler scemare per impazienza la tua corona ; 
onsit a me in (flelo riguarda piuttosto: che io 
posso ristorare uitrui d' ogai ve^-gogna ed In* 



I giuria, e rimeritar ciàschedano secondo Tope* * 
. re sue. 

CAPO XXXVII. 

! Delia pura ed intera rassegnazione di 
se per ottenere la libertà del cuore* 

I i. Figliaolo, lascia te stesso, e si troverai 
t me. Non elegger ma! cosa alcuna , né farla 
tua propria, e n* avrai sempre guadagno. Irn* 
percicc :bè , come tu m' abbi rassegnato te 
stesso , né più da me ti ripigli , ti sarà tre* 
sdtifia grafia maggiore* 

' S. Quante volte farò io questo, o Signore, 
e in quali cose abbandonerò me medesimo? 
5. SéiUpre , e in ogni tempo \ siccome nel 
poco, cosi nel molto , io non eccettuo nessu* 
na cosa ; {anzi in tutte ti' voglio aver nudo. 
Altrimenti, t^roe potresti esser tu mio, ed io 
tuo, se non sii dentro e fuori d'ogni proprio 
fuo volere spoglfato\P Quando più tosto ciò 
fai, tanto né starai meglio-, e quanto più pie* 
namente e sinceramente , tanto farai più mio 
pincere, o tub maggior lucro. 

4. Ce n'ha di quelli, cbe si rassegnan sì be- 
ne , ma con alcuna eccezione \ imperciocché 
non affatto fidandosi in Dio si studian di prov- 
vedére a se stessi. Alcun! anche tutti si sa* 
rrificano in sulle prime ) ma poi dalla tenta* 
zione battuti, ritornano alle cose loro*, e pe^ 
rò niente avanzano nella virtù. Or questi tal! 
alla libertà versr del cnor puro, né all' onore 



752, 

della mia dolce dioiesKcbezza non perverranno 
giammai , se boo dopo fatta intera rassegna- 
zione, e quotidiana immolazione dì sé, senza 
cui DÒ sta, né può stare la union fruitiva« 

5. lo t'ho detto assaissimo vòlte, ed ora il 
dico da capo: Lascia te stesso.^ rassegna te 
slesso e goderai somma pace di cuore. Dà tut- 
to per lo tutto , «niente cerca, niente preten- 
di ^ sta seinplicemente e fermamente in me , 
e possederai me; tu sarai libero del cuore, bò 
le tenebre t'ingombreranno, A questo ti sfor- 
za^ questo dimanda, questo desidera; qhe tu 
possa dissi mparazzarti d^'ogni proprietà, e nu- 
do seguitare il nudo Gesìi, morire a te stesso, 
ed eternamente vivere a me. Allora tutte le 
Tane fantasie, le ree istigazioni, e. le cure su- 
perflue dileguerannosi: allora pur darà luogo lo 
smodato Umore, e ^1 disordinato amore morrà. 

CAPO XXXVIII, 

Del reggersi bene fielle cose estemCf e 
dei ricorrere a Dia ne^ pericoli. 

1. Figliuolo, a questo tu dei intendere stu- 
diosamente -, che in ogni luogo , e atto , ed 
occupazione esteriore tu sii dell'animo libero, 
con signorìa di te stesso; e che tutte le cose 
sieno sotto di te, e non mai tu sotto di loro: 
che tu sii padrone delle tue operazioni, e lor 
reggitore, e non servo né schiavo; ma libero 
anzi e naturale Ebreo, entrando alla eredità, 
ed alla libertà de' figliuoli di Dio; i quali so- 
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prastamiosi alle cose presenti, e le eterne con- 
templano ; cbe le passeggece rigiiardano con 
l'occhio manco, e col destro quello del cielo^ 
1 quali già non si lasciano trarre al godimen- 
to de' temporali beni ; anzi eglino più tosto 
gli tirano a servir loro Secondo ragione , sic- 
come furono ordinati e posti dal sommo Fat- 
tore-, il quale niente ba lasciato di sconcio 
nelle sue creature. 

S. E se anche in ogni caso tu non istai al« 
la vista di fuori, né con occhio carnale disa- 
mini le cose vedute o le* udite; ma in qua? 
lunqne bisogno entri subito con Mese nel ta« 
bM-nacolo a consigliarti con Dìo; tu ne rice- 
verai alcuna volta la divina riposta, e ne par- 
tirai ammaestrato di molte cose presenti , q 
delle avvenire. Conciossiacchè sempre ebbe 
ricorso Mosè al tabernacolo per lo sciogli - 
mento dei dubbi, e delle contese , e corse al 
rifugio deirorazione per salvarsi da' pericoli e 
dulie soperchierie della gente. Cosi tu pure ti 
dei rifuggire nel segreto del tuo cuore , e 
quivi più studiosamente pregar Dio di soc- 
corso^ Imperciocché perciò appunto Giosuè, e 
] figliuoli d'Istr^ello si leggono essere stati 
dsi' Gabaoniti .Ingannali^ perchè non ne dìman- 
dormo prima f oracolo del Signore-, ma dando 
troppo fede alle melate loro parole , per una 
fulsa pietà rimasor delusi» 
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C A PO XXXÌX. 

Che Vuomo non sia affannoso 
nelle faccende. 

\. Figliaolo rimetti sempre io me la tua 
eausa ; io acconcerò à suo tempo ópportona- 
mente ogni cosa, aspetta la mia erdiuatioiie, ' 
é te ne sentirai giovàmeuto. 

2. Signore, assai di buon grado io commet-' 
fo ogni mìa cosa a te-; essendo cbe piccola 
frutto mi potrebbe portare qualunque pena 
ibe ne dessi io. Ed ob ! fosse pure, cbe trop- 
po io non mi travagliassi de' casi cbe 9ono a' 
Venire ! anzi senza indugio a fare il tuo be- 
neplacito mi disponessi! 

5. Figliuolo f spesso Y uomo è forte affan^ 
jìata da alcuna cosa, cb'egti desidera^ ma poi 
come r abbia avuta, ed egli ne giudica tutto 
dltramenti ; perocché i desideri d*una m^j^ 
Mma cosa non sono durevoli, anzi di una in 
altra ne spìngono. £gli non è dunque piccola 
cosa, pur nelle piccole ooselaisciftre té stesso* 

4. 11 vero profitto dell' uomo sta neiranne* 
gazione di sé medesimo; e qualunque dò fii, 
egli é assai franco e sicuro. Ma V antico av« 
versarlo , che a tutti I buoni contrasta , non 
rista dal tentare; ma fpotmò e notte fabbrica 
di gravi insidie, s' egli per avventura potesse 
alcuno incanto trarre nel suo trabocchetto. 
Vegliate in preghiere^ dice il Signore, acdoù-^ 

che non incappiate mila tentanionc* 
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CAPO XL. 

Che ruomo mt ha dà se alem bene , 
'e di niente si può gloriare* 

i. Signore , che eospL è Vuomo , che tu fi, 
ricordi di lui , o il figliuolo delP uomo y per- 
chè tu il visiti ? qual mèrito ebb' egli mai ^ 
perchè la tua grazia tu gli donassi? Signore, 
di cbe posso io dolermi , se m' abbandoni f o 
di qual cosa a te richiamarmi , »e tu non a- 
deidipi le mie domandei" Or questo e veramen- 
te, ch'io posso pensare, e dire.* Signore, io 
son niènte, niente posso, niente da me ho di 
tene -, anzi in tutte le cose son difettoso , e 
se io non sia aiutato dà te , e del cuor ri- 
formalo , . io ne divengo del tutto tiepido , e 
dissoluto. 

2. Ma tu , o Signore , sèi sempre desso^ e 
duri in eterno buono, immutabilmente giu&to 
e santo-, bene, giustamente, e santamente fa- 
cendo ogni cosa, e tutte ordinandole con sa- 
pienza*, laddove io, che al difetto son anzi iu- 
chinévole che al profitto, non duro lungamen- 
te in un medesimo stato, anzi ben sette tem- 
pi sì cambiano sopra di me. Nondimeno allora 
di subito io mi sento mutare in meglio, quan- 
do a te piaccia di porgermi al soccorso la ma- 
no: poiché tu solo senza umano provvedimen- 
to mi puoi aiutare, e in tanto assodarmi, che 
il mto volto da sé {stesso più non si muti-, an- 
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zi ili te solo stia volto , e si riposi il mio 
cuore. 

5. U perchè, se io Sapessi ben rifiutare o- 
gol umanp conforto , tra per acquistarmi la 
rnvozione, è per Io bisogno che mi stringe a 
cercare -ài te, ( perocché non ci ha al mondo 
chi mi consoli ) , ben potrei ragionevolme iite 
sperare della tua grazia , ed esultare per lo 
dono ó^ìh tua nuova consolazione. 

4. Grazie a te , dal quale tutto mi viene , 
checché di bene m'iavveriga. Ora io sono vani- 
tà, è niente dinanzi a te, incostante ed infer- 
mo. Dond'è adunque che io possa gloriarmi, 
o che appetisco io d'essere riputato? forse del 
niente ? ma è questo pur grandissima vanità. 
Oh gloria , vana veracemente , ria peste e 
massima vanità ! che l'uomo della vera gloria 
ritrae, e della celèste grazia si spoglia ! pot- 
che' mentre r uomo compiacesi in sè.medesi* 
ipo ^ egli dispiace a te ; e mentre agogna le 
lodi degli uomini, è privato delle vere virtù* 

3. Or vera gloria è santa esultazione è il 
gloriarsi in te, non in sé, rallegrarsi nel no- 
me tuQ, non nella propria virtù,, né in crea- 
tura del mondo inai dilettarsi, se non per te. 
Al nome tuo sieno laudi, non al mio: le ope- 
re tue, non le mie sieno magnificate-, il santo 
tuo nome esso sia benedetto, a niente a me si 
attribuisca di lode dagli uomini. Tu sei la mia 
gloria, fu la esultazion del mio cqor^ : in te 
glorieroqf^mi ìed esulterò, tutto giorno ; per 
quel ó poi che è in me, niente, fuor solamente 
nelle mie infermità. 
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0. Cerehìoo ptire i Giudei la gloria V un dal- 
r altro ; io cercheroila sci da Dio. In verità 
ogni gloria iimaDa, ogni onor temporale, ugni 
moBtaà^ ^all^zza vei-sc^ r eterna tua gioirla è 
pazzia e vanità. O Verità mla^ e mia Miseri- 
cordia y Iddio mio , Trinità beata , a te solo 
sia MhA^, oBdre, virtù e gloria in eteriio» 

C A P XLL 

Bel disprezzo d'ogni onor temporale • 

' i. Figliuolo, qualora tiivegifa altrui oao- 
irato e poste in alto., e ter di^p^ e mniliato 
non dartene pena^ lei^a-su' a ^me in oieto H 
tao cuore, ne ti rattristerà ii dispfezzo degli 
uomini M^Hra la terrn^ 

d. Signore, noi siamo al tnrio, e feciìmetife 
rÌBianebiamo sedotti daHa^^vanttà. Se io riguar- 
do diritlamènte a mw stes» , egK non mi * 
fatta ingiuria da creatura giam^mai; per le che 
uè ho cagione di rickiamfarmt a te. Anzi ,- 
peroccbò io frequentemmite, e gravemente fao. 
peccato a te, «gal créatura si leva debitatnenr 
te centra di me. k me dunque di ragione è 
dovuta la confusfobe « 1 dispregio,' e a te la 
lode, Tonorcr e la gloria* £ se io non mi dì^ 
siMmga a voler soffrirà con ' pace di vedermi 
Kipregiare, abbandonato da tutti, e tenére da 
irolla affatto V io nm potrò aver pace né feir» 
mezza di cuore, uè il nnio spirito essere iUtt*- 
nlnatOi e pienanoiente unito con te. 
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CAPO XLII. 

Che la pace non è da riporre 
negU uomini. 

1. FigtinolO| se tu riponi la taa pace io ve^ 
runa persona, per lo stare insieme, e perche 
te ne giova, tu sarai instabile e avviluppato. 
Ha se tu abbi ricorso alla sempre viva e sta- 
bile Verità , non ti contristerà parteo2a , né 
morte di persona che ami. In me dee esser 
fondato l' amor dell' amico , ed egli si YU(de 
amare per me, qaal che ti sembri buono i e 
assai in qnesta vita abbi caro. Non vale , né 
durerà amore senza di me; né quella è vera 
e netta amicizia, la quale io non abbia accop- 
piata. Ck)st ti biisogna a cosi fatte affezioni del- 
le persone amate esser morto, che tu (quan- 
to é in te ) desideri di viver fuori d'ogni u* 
mano consorzio. Tanto s'avvicina più l'uomo 
a Dio , quanto egli da ogni terreno piacere 
piò si dilunga: e tanto a Dio si leva più alto, 
quanto più basso si sprofonda in sé stesso, e 
più a sé stesso diventa vile. 

2* Qucgii poi che alcun be»e a sé medesi- 
mo attribuisce, dà impedimento che in lui non 
vanga la grazia di Dio, conciossiacbè la gra- 
aìa dello Spirito Santo cerca sempre il cuor 
umile. Se tu sapessi perfettamente annichilare 
te stesso» e di ogni affetto a creatura votarti 
tu allora mi sforzeresti a versare in -te molte 
grazie. Quanto alle creature tu guardi, tanto 
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fé contesa là Tista d«t Oeatore. fmiMira a 
vincere in ogni cosa te stessa pel Creatore ; 
e si avrai virtù d' arrivare alla cognizione di 
Dio. Quatnnqae cosa , sia pur menoma , se 
tortamente sia guardata ed amata, ritarda dal 
«ommo bene, e ci guasta. 

CAPO XLIIL 
Conira la vana ^ e motukma 9ekma^ 

i. Figliuolo, non ti muovano i belli, e sot- 
tili detti degli uomini; che non isià il regno 
di Dio in detti^ ma si bene in virtù* Sta in* 
tento alle .mie .parole , le quali accendono i 
cuori, danno luce alte menti, inducono a coan* 
punaìone, e infondono consolaBioni d'ogni ma^ 
niera. Non legger sillaba mai per doverne 
parer piii dotto e piii saggio. Intendi a mor- 
tificare i tuoi vizi; che ci6 ti sarà più utile, 
che. non la notìzia di molte sottili qaistioni. 
, 2. Che tu abbia parecchie cose lette ed 
apprese, ti bise^na ritornar sempre ad un sa*-, 
lo principio, lo sono che insegno aifuomo 1» 
seieoza,e do a'parvoli intendimento più chia*^ 
IP di quello^ che da aloino degli uomini pos- 
sa esser dato. Quegli a cui parlo io, in breve 
diverrà, dotto, e molto s'avanzerà nello spiri- 
to. Guai a. coloro, che procacciano di sapera 
dagli uomini molte cose curiose , e del carnet 
servano a me si danno picciol pensiero. Verrà 
tempo, che si faccia vedére il maestro de*mae- 
stri Gesù, il Signore degli Angeli, per dover 
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senlire le Imoti di tatti, cidè per diisamiiar 
le cosdeaze di daseheduoo. £gU «dlom «er- 
eherà 9(4ttìmente Gerusuiefmnd eon la tucema^ 
e le, €08€ nascose saran, messe a Imei'eìeìiti^ 
gae ne^loro argorbenti si ammulirasnoél 

5. lo 8000 cfae r. intelletto iimiie sollevo ia 
un punto, e della eterna verità gli fo inten- 
dere più ragiqdi.f Che altra Hod farebbe dopo 
dieci anni studiati alla scuola. Io ammaestro 
aldnì àeoza siUrepita di parole , aens^ ooùix^ 
Sion d* opinioni , senza boria d' onore , senza 
gara di sìUogism*, io, che insegno dtsprezzac 
le cose terrene, « sen^ noia delle presenti , 
procurare V eterne e qaelle gustare y scblfare 
gli onori, sofférire gli ostaoot), ogni speranzsa 
riporre in me, niente desiderare #BOrì'di me^ 
e me ardentemente amare sopra tutte le cose; 

4. ImpercioGCbè e' è stato un cotale , ciia 
amando me iàtimamente, imparò cose 'ditrne^ 
e maraviglioso parlava^ egli fece più profitto 
lasciando tutto , che studiando in sòtMi? spe* 
eulazioni.'Ma io ad altri parlo cose comuni ^ 
ad ^Itrl speciali. Ad aicttni mi manifesto pee 
piana maniera in segni e in figure , a certi 
altri poi disvelo ì miei misteri con molta cbia^ 
resza. Lu favella deMibri è pur una, mar non 
tutti ammaestra ad un modo -^ percioochè io 
sono verità , cbe instruisce di dentro v io ri** 
cercatore del cuore, io conosdtor de'pensieri| 
io che accendo all' operare , e a ciascheduno 
queité cose comporto , e che io giudico lor 
convenire. 
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CAPO LXIV. 
Di non tirare a se le cose esteriori. 

I. Figliuolo a te si richiede d' essere in 
mote cose ignorante, e tenerti siccome morto 
sopra la terra , e come tale , a cui tutto il 
nsoodo sia crocifisso. Egli t' è anche mestieri 
far del sordo a molte altre , e a quelle anzi 
attendere che montano per la tua pace. T' é 
più utile voltar gli occhi da ciò , che non ti 
va a grado , e ciascheduno lasciar pensare i 
suo senno , che metterti a brigar di parole» 
Se tu sii bene di Dio , e al suo giudicio ri- 
guardi , con più pace comporterai d' esser 
vinto. ' * 

2» O Signore , a che mai siamo noi dive- 
Dttti I ecco , che il danno temporale per toói 
si pianga; per uno piccol guadagno si trava- 
glia e si corre ; e lo spiritual detrimento ci 
vien cadendo dalla memoria, e appena è che 
tardi pur vi si badi. In quelle cose, che poco 
triontano o niente, si mette studio; e quelle, 
che sommartiente ci son necessarie , per ne* 
gligenza son trasandate : eonciossiacchè tutto 
l'uomo sì sparge nelle cose di fuori-, e s* egli 
tosto non si risenta , vi giace eziandio con 
piacere. 



CAPO XLV.. 

Che noti si dee credere a tuUi i e del 
trascorrere facilmente nelle parole. 

I. Aiutami^ o Signore, nMa irìbulazione : 
poiché daW uoràù -non vieti la salate. Quaolo 
spesso quivi ooo troirai fede dove meD l'iispet* 
fava , ivi r bo ritrovata ! Vano è dunque lo 
Imperare negli uomini ^ ma la salate de' giusli 
in te sta riposta , o Signore. Or sii tu bene* 
detto, Signore Iddio mio^ in tiitle le cose< che 
c'intervengono. Noi siamo infermi «4 insta* 
bili, leggerovsnte cadiamo in errore» 6 siamo 
mutati. 

2* E chi è colui che con tanta cautela ed 
avvedimento sappia custodir sé medosimo,. che 
o runa volta, o l'altra non cade in qualche 
inganno, o dubbiezza? ma quegli, che in te^ 
Signore, si fid^, e con semplicità di cuore ti 
cerca, non cade si di leggieri. E quando pu- 
re egli incorra in qualche tribolazione, conua* 
que ei sia dentro impacciato , egli ne sarà 
prestamente campato, o consolato da te •* es* 
sendo che non abbandoni chi tiene in te la 
speranza sino alla fine. Raro è che si trovi 
amico cosi fedele , che in tutte le avversità 
tenga fede all' amico ; tu solo, o Signore, ta 
solo sei il fedelissimo infra tutti , e fuori di 
te non ci è altri cotale. 

5. Oh come ne seppe bene quella sant'ani- 
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ma*, la quale disse: La mia mente i assicu- 
rata^ e in Cristo fondata» Il medesimo fosse 
di me, oessuuo umano timore m^augustiereb - 
be sì facilmente , ne per saettar di parole io 
non aarei mosso. Ma e chi può antivedere tut« 
te le eose? e chi a tempo prendersi guardia 
da'maji avvenire? se quelli che son preveduti 
pure ci pungono ;^ or che faranno poi gli im* 
provvisi, se non gravemente ferirci? Ma per- 
chò non ho io infelice provveduto a me stesso? 
perchè ho io si leggermente altrui dato fede? 
Ma noi siamo pur uomini, né altro siamo, che 
nomini fragili-, comecché da parecchi noi sia- 
Bio angeli nominati, e creduti. Or a cui, Si- 
gnore, crederò io? a cui , se non solo a te? 
Tu sei verità ehe non fai, ne puoi ricevere in- 
ganno , e per lo rovescio , ogni twmo è òti- 
giarda , infermo , instabile , e cadevole mas- 
simamente nelle parole ^ sicché appena é da 
creder di subito quello, che ha tutta sembian- 
za di verità. 

4. Obi quanto provvidamente n*hai tu fat- 
ti accorti, e che ci dovessimo guardare dagli 
uomini , e che nemici deW tiomo sono i suoi 
famigliari: e che non é da credere se altri 
dica: Ecco qui , ovvero , ecco là, lo ho im- 
parato a mio costo-, e volesse pur Dio , che 
ciò fosse per me a maggiore cautela, e non 
aggravare la mia stoltezza. Sii cauto (mi dice 
cotale ) , vedi bene , tiene in te quello eh* io 

• Sant'Agata. 
Kem. iO 
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ti metto nel cuore. E mentre i& taccio, e cre- 
do la cosa se^ta, né esso pur sa tacere ciò 
di che egli mi chiese credenza; anzi di pre- 
sente (B me scopre, e sé stesse^ e va via. Da 
siffatte frodi) e. da tali uomini imprudenti mi 
difendi , né mai di tali cose commetta; dam- 
mi ch'io parli con verità, e con lealtà ^ e le 
lingue scaltrite tienmi lontane. Da quella die 
10 non v<^lio patire io, debbo pure guardar- 
mi con gli altri. 

. 5. Ohi quanto è buona cosa , e pacifica il 
facere de' fiotti altrui; ne tkitte discretémenle 
creder le cose , né di leggieri moltiplicare in 
parole; a pochi aprire il tuo cuore, e il tao 
giudizio dimandar sempre, o riguardatore del 
cuore; né da ogni soffiar di parole lasciarsi 
aggirare; anzi voler che tutte le cose , e di 
fuori $i facciano secondo il beneplacito delia 
tua volontà! Ob! quanto è sicuro per conser- 
. yar la grazia celeste, schifare l'umana appari- 
scenza, né quelle cose appetire ; che in vista 
portano ammirazione; ma in quelle a tutto uo- 
mo studiarsi, che inducano a emendazione, di 
vita, e a fervore. Deh, a quanti nocque Tes- 
sere di virtù nominati, e lodatine troppopre- 
sto! Ed oh, quanto giovò la grazia guardata 
in silenzio in questa fragile vita, la quale t«t- 
^ è nominata tentazione e battaglia! 
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C A P XLYI. 



Jklla fiducia ehe si deve mere in Dio, 
quando siamo punti con parole* 

i. Figiioolo rogiti con fermezza , ed abbi 
i»perauza in me; or ehe son mai le parole, se 
non parole? elle ^anno per Faria , ma niente 
offendon le pietre. Se tu sé^ in colpa , pensa 
che tu Toglia di tmon grado emendarti.- se dti 
niente la coscienza ti riprende, pensa di veler 
ciò sostenet volentieri per amor di Dio. Basta 
par questo poco; che tu soffra alcuna volta 
almen le parale, se non sei ancora da tanto, 
di portare dure percosse. E dond'è, che cose 
«i lievi ti passano al cuore, se non perchè tu 
sc'ancora^ carnale, e più agi! uomini ragguar- 
éi, che a EKo : eonciossiachè, per ciò che tu 
temi il dispreizo, non vuoi esser delle tue colpe 
«ripreso, e al coperto t! ricoveri delle scuse* 

S. Ma guarda più sottilmente te stesso , e 
vedrai ohe tuttavia viva in te il mondo, e fa 
natta vaghezza di piacere alla gente; imper- 
4àoGcfaè schivando tu V essere umiliato, e por- 
tar coufu8UHi& de'tuot difetti, si pare per fer- 
moj che tu non sei Vero umile, né il mondo 
è a te crocifisso. Ma ascolta una mia parola, 
e non farai conto di diecimila degli uomini. 
Ecco, vedi: se tutte quelle cose fossero dette 
contro di te, che la più rea malizia sapesse 
accozzare; qual danno n'avresti tu se le la* 
«Classi passar via affatto, sé più caso non ne 
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facesi&i) che d'una festuca? or poIrebbÒD elle 
pur un capello svelHrii dalla testa? 

5. Ha chi non tiene ben chiuso il cuore nà 
Dio datanti dagli occhi , egli è leggermelite 
mosso per le parole di \ituperìo ; colui per 
contrario, che fidasi in me, e non è vago di 
stare al proprio giudicio, non temerà cosa da* 
gli uomìDl Imperciocché io sono giudice , e 
conoscitore di ogni segreto: io. so il come è 
avvenuto la cosa: io conosco chi fa ingiuri», 
é chi la sostiene: da me venne la cosa; per- 
chè io permisi quanto è succeduto ., acciocehè 
le tentazioni di molti cìiori $ien tratte a luee. 
11 reo e l'innocente io giudicherò; ma primi 
per occulto giudicio ho voluto prendere speri* 
mento dell'uno e dell'altro. 

4. La testimonianza degli uomini iDganna 
sovente: ma il mio giudicio è il i^ro; e si 
starà saldo, e non sarà sovvertito. Egli è per 
lo più pccultp> e pochi, ne' singolari accenti 
il ravisano; egli non erra però giammai , né 
può , quantunque agli occhi de' pazzi sembri 
esser men retto. A me dunque si dee aver ri* 
corso in ogni giudicio, né in sul proprio av- 
viso $tare ostinato. Quindi ò, che il giusto non 
turberassi giammai , checché , volendo! Dio, 
grintravvenga, e quando pure alcuna cosa in- 
giustamente sia detto contro di lui, non ne fa- 
rà molto caso: anzi né pure sconciamente s'al- 
legrerà, se altri prenda a faigli ragion^. Im- 
perciocebè egli desidera, che io, io sono lo in- 
vestigatore de* cuori e delle reni, che giudicai»- 
du non guai do a persone, néad umami appa* 
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r«ttr, essendoché spesse tolte datsntt a me è 
troVaU ria qaella cosa , che a giudicio degli 
Àomlni si credeva meritar lode^ 

'5.. Signore Iddio , diritto giudice , forte e 
paziente ^ al quale è assai conta la fragilità, 
e la nequizie ddgli uomini^ sii in la mia for* 
tat e tatta la mia fidacia, poiché la mia co- 
scieciza non m^ò bastante. Ta sai quello che 
BOQ io tot per la qual cosa io doTeta in ogni 
riprensione uaiiiì»rrai e con mansnetudine so* 
stanerla. Perdonavi aoclie pietosamente^ qnan* 
te volte io non feci, e mi cresci tuttavia gra« 
feia di maggior sofferentas imperciocché m' è 
più utile la tua larga misericordia ad ottenere 
il perdono^ che non é la 'mia immaginata già- 
sUxia a gittstMcare la coscienza che io noa 
cesosco. Gomeohé di nesÉun mah io non àia 
a me eofièapetote ^ già non poeto per que$to 
credermi giuitot poiché tolta via la tua mi- 
sericordia^ non potrà uomo che i)iva giuetifi' . 
eatii davanii a té. 

CAPOXLYll* 

Che tutte te gravezze mmo da tolterare 
per la trita eterna. 

• > 

1. Piglittob ) iioD ti abbattono le fatiche^ 
che tu h^i impresso per amor mio; né le tri" 
bolazioni ti vincano affatto \ ma la mia prò- 
nvps^a in ogni avveoimenio ti corrobori, e H 
consoli, lo posso ben ricunbiare altrui olir» 

ogBi .inodo e mjsitiak Ta fio» dovrai travagliar 



qtii iogameoie , né tempre da dolori sami 
gr$vato« Sostieni alcuD poco , e si vedrai to- 
sto il fine de'mali. Verrà tale ora, che filièra 
ogni fatica e tuonulto. Poco e breve è tutto 
ciò, che pa&sa col tempo* 

2. Fa'qiiello che fai: lavora fedelmente nel- 
la mìa vigna^ io sarò tua noercede. Scriid, 
leggi , canta , sospira , taci , prega , sostieni 
da forte le avversità: di tatto qaeste e di mag- 
giori battaglie è degna F etema vita. Verrà, 
in quel giorno che sa il Signore , la pace^ • 
allora non sarà più , come adesso , giorno e 
notte; ma Ila luce petpetua, chiarezza infinita, 
ferma pace, e sicuro riposo. Allora tu non di- 
rsti: Chi sarà^ ehe mi sciolga d^ questa cor- 
po mortale? né più griderai.* Ahimè , ch'egli 
é prolungato il mio esUio^ imperciocché sarà 
precipitata la morte, e sarà salute Immancbe- 
vole, nessuna ansietà , beato piacere, dotoe e 
graziosa conversazione. 

5. Ohi se tu avessi veduto V eterne coro- 
ne de'Santi nel cielo^ in quanta gloria esulta- 
no adesso coloro^ì che già a questo móndo so* 
no stati spregevoli , e quasi reputati indegfli 
deliu medesima vita; in verità, che tu di pre- 
senti ti umilieresti fino a tenra, e a tutti an- 
zi procacciaresti dì farti soggetto, che di so- 
vrastare ad un solò: né giorni allegri in que- 
sta vita non brameresti, ma godresti piuttosto 
d*essere per amore di Dio tribulato; e fesse- 
re riputalo per niente appo gli uomini , T s- 
irresti in conto di sommo guadagno. 
4. Oh! se (piesle esse ti saqpessero buoaai 
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e profondamente ti scendessero al cuore, come 
oseresti pure una volta di querelarti? or non 
é da tollerare per la vita eterna ogni cosa più 

S^rave? Egli non è una ciancia , il perdere , o 
'acquistare il regno di Dio. Solleva adnnque 
la fronte al cielo , ecco che io , e meco tutti 
1 miei Santi , che dura battaglia sostennero 
in quesaa vita, ora son consolati, ora sicuri, 
ora io riposo; e cou me nel regno del Padre 
mio eternamente si rimarranno. 

CAPO XLVIII. 

Del giorno deiretemità e delle angosce 

di questa vita. 

1. Oli! beatissima abitazione della superna 
città ! oh chiarissimo giorno d'eternità , cut 
non oscura mai notte, ma la somma verità 
irraggia mai sempre; giorno sempre lieto, sem- 
pre sicuro; che in contrario stato mai non si 
muta! Oh! fosse pure apparito quel giorno, 
e tutte queste cose cadevoli avessero avuto £• 
ne! egli risplende si bene illuminato di per* 
petua chiarezza a' beati , ma niente^, se non 
per ispecchìo e da lungo, a que' che pellegri- 
nano in terra» 

2. Ben sei sanno que' cittadini del cielo, 
quanto sia gaudiooso quel giorno: gemono gli 
figliuol d'Eva , perocché noioso è questo , eA 
amaro-, i nostri giorni son pochi e rei, di do* 
lori pieni e d' angustie , ne' quali 1' uomo si 
insozza in notti pecdaU y « legato d« wòUt 
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pftsftioDi, itretto da molti timori; distratta in 
-varie curiosità , da molte TSoità inviluppato, 
circondato da molti errori, combattato dà mol- 
ti travagli) c^àvato da tentazioni, snervato per 
le delisie, crnciato per la povertà» 

5. Oh! quando flniran questi mali? quando 
sarò io sciolto dalla misera servitù del pecca- 
to? quanto di te solo ricorderommi, o Signo- 
re? quando in te rallegrerommi compiutamen- 
te? quando fuor di tutti gì' impedimenti, mi 
starò io in vera libertà sen^a gravezza di men- 
te e di dorpof: quando avrò io pace costante ^ 
pace imperturbabile e sicura, pace di denteo. 
e dt fuori, pace ferma per ogni parte? quan- 
do^ Gesii buono^ starò io inteso nella tua vi- 
sta? quando contemplerò la gloria di cotesto 
tuo regno? quando sarai a me tutto in tutte 
le cose? ob! quando sarò io con teco od tuo 
reame^ il quale ab eterno hai preparato aUuot 
cari? lo sono lasciato qui povero ed esule in 
paese nemico y dove è guerra ^ e gravissimi 
mali ogni giorno. 

% Consolami del mio esilio^ mitica il mio 
dolore, perchè ogni mio desiderio sospira a te* 
l'atto ciò che il mondo offire a sollazi&o, m^è 
))eso^ io desidero di godere di te, ma non ti 
posso abbracciare. Vorrei attaccarmi alle cose, 
del tìè% ma le temporali, e le passioni im- 
Ifiòrtifidatè mi ritetigono al basso io toglio ptii^ 
Qt)fi la mèiité signoreggiare a tutte le eose^ 
ina pur io peto della carne^ cohtra mia voglia 
soflo CMttetU) di mm loro. Go$l io uofiM) itt^ 
ìMtté ifi tte fii^ag^iffid sOfio diviso^ là ornai iin 
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^Duto graie a me stesso: vmeDtre lo spiritò 
epiogesì in alto, e la carne giù basso. 

5« 9h! qual di dentro sento dolore: che 
mentre celeste cose ripenso, ed ora-, ecco di 
subito una turba di pensieri carnali farmisi in- 
contro. Dio mio , non V allontanare da me^ 
ne sdegnato ti partir dal ttw servo. Fa^hah'^ 
nar la tua luce^ e disperdili vibra le tue saet* 
te y e tutte le immaginazioni dell'inimico ne 
sien disfatte. Raccogli à te i sensi mie^ fammi 
dimenticar ogni cosa del mondo; dammi che 
tosto io rigettij e disprezzi i cattivi fantasmi. 
Soccorrimi, Verità eterna , acciocché da pes- 
;Buna vanità non sia mosso. Vieni, celeste dol- 
cezza, e si dilegui dal tuo cospetto qualunque 
bruttura* Perdonami anche, e dammi pietosa 
indulgenza per quelle yplte , che io , in pre-* 
gando, altre cose ho pensato fuori di te^ im- 
perciocché io confesso con verità, d'aver dato 
luogo a molte distrazioni. Conciossiaché parec- 
chie volte quivi io non sono , dove sono col 
corpo a stare , o sedere -^ anzi colà piuttosto 
son io, dove mi lascio trasportare da'miei peu- 
sieri^ quivi io mi sono, dovc^ sta la mia men- 
te, ed ivi % la mia mente il più delle volte, 
dove é quello ch'io amo: quello agevolmente 
mi s' appresenta, che per natura mi porge di- 
letto, o.per usanza mi piace. 

0. Il perché tu, o Verità, apertamente di- 
cesti: Ifov* è ti mio tesoro^ quivi è pur e Utuo 
€mre. Se io amo il cielo, penso volentieri le 
cose del cielo: s'io amo il mondo, prendo di- 
ietto delle mondane prosperjtà, e delle disav- 
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ventura tri&tezzav se amo la caroe , cloechè 
^'appartiene alla carae mi figuro frequentameli- 
le; se amo lo spirito « io mi diletto a pensar 
delle cose spirituali. Essendoché dì tutto quel« 
lo ch'io amo volentier parlo e quello è clie a« 
scolto; e di si fàttecose mi porto le impron- 
ta dentro d^ll'amma. Ha lui beato! ctiiunque, 
per attenersi a te , da tutte le create cose 
prende coo^miato^ che alla propria natura fo 
guerra , e gli appetiti della carne col ferver 
dello spirito crocifigge; acciocché, tornato al^ 
l'anima il suo sereno, egli ti porga una hkhh 
da orazione, e sia degna della conversaziime 
degli Angeli , schiuse da dentro, e da feoif 
lutte le cose terrene.. 

C A PO XLIX. 

Del desiderare' V eterna vita ^ e quanti 
beni Siena promessi a'eombattenU. 

i. Figliuola, come tu ti senta infonder dah 
l'alto il desiderio dell* eterna lieatitudine , e 
sospiri d'uscir fuori del carcere del tuo corpo^ 
per poter contemplare senza alternamente di 
notte, la mia chiarezza-, .allarga il tuo 'CUore 
e con tutta avidità questa santa ispirazione ri^ 
cevi. Rendi quelle grazie che puoi maggiori 
alla sovrana bonlà, la quale teco adopera eoa 
tal degnazione , cosi pietosamente ti visita^ 
con tale ardore ti accende , si potentemente 
rilevati, sicché per lo proprio tuo peso tuac» 
ricada nelle cose terrene* Imperciocché ciò tu 
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zo che faccio; anzi per sola degnazione della 
grazia soperna, e del divino favore: acciocché 
tu cresca in virlii, e In maggiore umiltà , ^ 
ti disponga a* oombattimeuCi che soprastano^ 
e t'adoperi di stringerti a me con tutto Tef-' 
fetto del cnore^ e con acceso amare servirm'u. 
• 2. FigttuolOy spesso il fuoco arde, ma sen- 
za fumo non scende la fiamma. E cosi sono 
alcuni, che si strùggono di desiderio del cìe-^ 
lo; ma non son però liberi dal solletico del 
cardale appettito-, ed impertanto, essi non af- 
fetto, né puramente per l'onore di Dio ne lo 
IMregano con tanto ardore. Cotale è spesse vol- 
te anche il tuo desiderio, del quale tu mostri 
di darti soverchia pena , imperciocché quello 
Bon può essere puro e perfetto, che di proprio 
amore è viziato. 

5. Non domandar quello, che è tuo diletto, 
e tuo comodo-, ma quello che é ìnio piacere, 
ed onore.- essendo che , se giudichi sanamen- 
te tu dei pur preferire al tuo desiderio, e adi 
ogni cosa desiderata il mìo ordinamento, e % 
questo acconciarti. Io so che cosa tu brami,^ 
ed ho più volte sentito ih tuo pianto. Intendos 
tu vorresti essere nella libertà de'figliùoli di 
Bio , V eterna abitazione ti piace , e'I gaudi» 
perfetto della patria celeste: ma egli non è 
ancor venuta qoelF ora , anzi aftro tempo ri- 
man tuttavia , tempo cioè di guerra , tempo 
di. fatica , e di pruota ; desideri dì esser sa- 
ziato del sommo bene-, ma ora tu noi puoi con- 
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seguire. Io son diesso; aspetta (idice il Signore) 
sinattanto che venga il regno di Dio. 

4. Tu dei esser ancora provato in terra, ed 
esercitato in molte maniere: ti sarà data al- 
cune volta consolazione*, ma intero contento 
mai no: Confortati adunque^ e prendi forza^ 
come nell' operare, cosi nel soffrire le cose al- 
la natura contrarie. Egli ti bisogna vestire un 
uomo nuovo, e trasmutarti in tutt' altra per- 
sona: fa d' uopo che sovente faccia di quelle 
cose che non voresti ; e quelle lasci che tu 
vorresti. Quello che piace altrui , riuscirà a 
bene^ quello che place a te, non perverrà al'- 
lo intero effetto^ le parole degli altri saranne 
ascoltate, le tue saranno avute per nulla; chie- 
deranno altri, e riceveranno^ domanderai tu e 
piente otterrai* 

5. Andranno gli altri con lode per le bocche 
degli uomini: di te non si farà motlo^ ed al- 
tri questa , o quella cosa sarà commessa, e 
lu non sarai giudicato buono a cosa nessuna. 
Bi ciò la natura sentirà alcuna volta tristezza 
è sarà pur gran fatto., se tn tei porti in si- 
lenzio. In queste cose, e in altrettali vuol es- 
re sperimentato il servo fedel del Signore, co- 
m'egli sappia in tutte le cose negare, o vin- 
cer sé stesso. Appena ci è cosa nel mondo, m 
cui tanto ti bisogna morire, siccome in que- 
sta , di vedere , e sofferire di quelle cose, 
che s'oppongano alla tua Volontà: e allora prin- 
cSpalmente^ quando ti sia comandato farne di 
<Iutelle,^ che a te sembreranno disconvenienti, e 
i di nessuna utilità. E però che tu non ardisci 
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resistere al comando d'uQ tuo maggiore (es- 
sendo tu posto in alcuna suggestione),, per^ 
tanto. linear duro di camminare ^i^ posta- Oc>gli . 
altri e m partirti d'ogni suo sentiiQento. . , 

6. Ma guarda o figliuolo, al frutto di que- 
ste Oaiticbe « guarda al presto fine , e al pre-^ t 
mio grandissimo, e non ;ivrai punto grav&tzai 
anzi conforto fermissimo alia tua soS'eren3a;<i 
Inpipercioccbè per questa picciola soddi8fa2ion^, 
che ora voioniuriamente neghi a .te stes^o^tii 
farai sempre ogni tuo piacete nel cielo: es- 
sendo che ivi tu troverai tutto quello che 
tu voglia y o sdppia desiderare, ivi tu a- 
\rai la possession d' ogni bene senza p^ura 4f^ 
perderne ; ivi la volontà fatta una cosa cou ' 
me , niente niàl bramerà di straniero; niente 
di proprio; quivi non ci 93rà alcuno ebeti 
resista, niuoo che si lamenti di te,.niuno chft 
t'impedisca^ e niente che ti sS' oppoqga , anzi 
tutte le cose da te bramate ayrf»i a piao0re>i 
e tutto sa^ieranno il tua affetto \ e >si V eOBH 
pieranno a .ribocco. Ivi. renderò )a gloria .per 
lo disprezzo sofferto, ivi vesljmento di lodeper 
la tristezza, ivi per T ultimo posto uq seggio 
reale per sempre; quivi sarà messo a liM^e ìt 
frutto dell' obbedienza, ivi la; faticosa peniten«v 
za godrà, ivi l'umile soggezione sarà corona- 
ta di gloria. 

7. Or fa' dunque di piegarti umilmente al 
servizio 4i tutti; uè ti dar panai chi abbia det- 
to ciò , e chi comandatolo : ma questo som-^ 
mamente procura che , o sia ^glt Prelato , o 
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piii gioitane, o eguale edoi èhe ti domanda dt 
alciiaa cosa o t'impone , tn riceva per bene 
of ni cosa, e con aincero animo t' adoperi di 
fornirla. Cerchi altri questa, altri quella cosa; 
si- iranli colui in quella , costui in questa ; e 
tu né di quel^ né di questo ^ ma si ti ralle- 
gra del disprezzo di te medesimo, e del bene- 
placito e deironor di me solo. Ciò dei tu bra- 
mare; che o per la utia, o per la morte^ sia 
in te semprt glorificato H Signore. 

C A P L. 

Cùme Ftiomo desolato si debba offerire 
nelle mani di Dio. 

i. Signore Dìo, Padre santo, sii tu adesso 
benedetto in eterno : che come e tuo volere, 
C0SÌ s'è fatto; ed è bene quello che fai. in te 
si raUegri il tuo servo, non in sé, né io oes 
sunTaltra cosa, poiché tu solo sei vera ulle- 
greÌBa, tu mia speranza e corona, tu mio gau- 
ó\o « niì^ gloria, o Signore Che ^a egli il 
tao aenr0, se non ciò eh' ebbe da te , senza 
averne egli alcun merito? tue sono tutte le 
cose^ che tu gli baii donale, e che hai fatte. 
Jo sono povero ^ neHravagli usato fin dallcf - 
mia giovinezxa; ed alcuna volta l' anima mia 
slntristtsce fitio alle bgrime , e talor anche 
seco stessa sr turba^ per le passioni che la com- 
battono. 

^ lo desidero la gioeondftà della pace, do 
mando h pace de'tuoi figliuoli, cht n Ha luce 
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della consolazione da te sofi pasciuti. Se ta mi 
dai pace, se una santa allegrezza m' infondi , 
r^nima del tuo serro sarà tutta in cantici, e 
alle tue laudi divota. Ha se tu mi togli , 
come spesso s'è usato, ella non potrà correre 
la vìa deìuoi comandamenti, anzi starà piega- 
ta sulle ginocchia, battendosi il petto; poicbè 
non va più per lei come dinanzi qtiando rHu* 
ceva sopra U suo capo la tua lucerna^ e a^-' 
romhra delle tue ali era guardata daUe tenta* 
zioniy che Vassaliscono. 

5. Padre giusto, e sempre laudabile: ec- 
co ì'òi^a è venuta, che sia provato il tuo ser- 
vo. Padre amabile^ è ragione cbe adesso iì 
tuo servo patisca alcuna cosa per' te. Padre mai 
sempre degno d'onore, è arrivato il tempo , 
che tu ab eterno sapesti dover venire, uel 
quale per breve spazio sia in vista abbattuto- ' 
il ivifì, servo; m^ viva però sempre di dentro ' 
appresso di te: che egli sia avvilito alcun po- 
co, e umiliato, e morto nella opinione degli 
uomini, sia da travagli macerato, e da affan* ' 
ni^ acciocché egli di nuovo nell'aurora di uii ' 
nuovo giorno risorga con te, e sia in cielo glo- 
riiicajto« Padre santo, tu hai ordinato e volu- 
to cosi : e come tu stesso ordinasti , cosi si ' 
è fatto. 

4. Imperciocché questa e grazia fatta ai tuoi > 
cari, di patire ed essere in questo: mondo per 
amor tuo tribolati quante volte , e da* chitina 
que tu permetta ciò (oro avvenire-, senza tuo * ' 
ronsiglio e provvedimento , e aenza ragione 
niente avviene nel mondo. Bmn per me mino- • 
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re ^ che tu m' hai umiliqto^ (weiocehè io àn- 
pari come te altrui faccia giusto y ed qgaì al • 
tfurezza e presunzione cacci via dal mio cuore. 
VCè stato utile, che la vergogna ricoprisse U 
fnio vóltù^ acciocché piuftòsto te» che gli' uo- 
iQini io' cercassi a conforto. Io ha anche da 
CIÒ imparato a temere il profondissimo giudicio 
tuo , onde tu percuoti il giusto insieme col 
reo; 'ma non senza ragione e giustizia. 
. 5 Grazie a te, che non ìn^hai risparniiato 
travagli, anzi maceratomi con amare percosse 
affliggendomi di dolore , ed in angùstie met- 
tendomi di fuori e di dentro. Non ci ha , di 
tutte le cose che sono sotto il cielo , alcuna 
che mi consoli , se non sé tu. Signore Iddio 
mio , celesfial medico delle anime ; U quale 
ferisci e risani: ci feghi a morte ^ e poi ne 
ritogli: la tua disciplina s'esercita sopra me 
e la tua verga mi farà saggio^ 

6. Eccomi f caro Padre , nelle tue mani e 
sotto il flaggello della tua correzione io m'ìn- 
chino« Batti, pure il mio dorso ed il collo, sic- 
ché io costringa la tortuosità inia alla dirit- 
tura della tua volontà. Fammi pio ed umile di- 
scepolo, siccome ben fosti usato di fare, sic- 
ché io mi regga ad ogni tua volontà. À te 
a>mmetto io da correggere me, e tutte le co- 
se mie , egli é meglio essere castigato qui 
che in. futuro. Tu sai tutte le cose per singu- 
lo; e nulla è nella coscieijza deli' uomo , che 
ti.c^ia ocpulto^ innanzi che avvengano, tu, sai 
le.coae ^,e a té non fa d* uopo , che altri ti 
ao^maestrij o t'avverta di ciò che si adopera 
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jn terra;iu sai quello che, mi torna in pro- 




prezzare la peccatrice mia vita^ la quale nes- 
sun altro meglio né più chiaramente cono^oe 
di te solo. 

7. Mi concedi, o Sigtiore, ch*io quello sap- 
pia ) che è da sapere, quello ami che si dee 
amare ; quello io lodi , che piii a te piace^ 
quello io stimi , che tu tieni in pregio; quei<- 
lo vituperi, che è sozzo negli occhi tuoi. Non 
permettere oh' io giudichi secondo il veder de« 
gli occhi di fuori , né dia sentenza secondo 
r udir delle orecchie degli nomini di nessuna 
speranza , ma fa che io sappia far vero giù- 
dicio tra le visìbili cose, e le spirituali; e so« . 
pra tutto riguardar sempre il beneplacito del- 
la tua volontà. 

8. S'incannano spesse, volte! spnsi degli uo- 
mini nel giudicare: ed errano pure gli amato- 
ri del secolo; a mettere loro amore soltanto' 
nelle visibili cose. Che ne migliora e^li l'uomo 
perché sia reputato migliore? il bugiardo gab- 
Da il bugiardo , il cieco il cieco , V infermo 
Tinfemo , mentre l'esalta; e veramente lo fa 
anzi arrossire, laudandolo vanamente* Imper* 
ciocche quanto è ciascuno nel tuo giudicio: 
tanto egli è , e nidla più: dice V umile santo 
Francesco. 
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CAPO n. 

Che noi dobbiamo adoperarci nelle opc- 
. re minime^ quando manchiamo nelle 
. maggiori. 

U Figliuolo, non t'è possibile di msMitenerìì 
sempre in un ardente studio delle vir^ù , nò 
sempre durare nel maggior grado delia contem- 
plazione: ma ti fa alcuoa Tolta mestieri , per 
la originale fiacchezza, di scendere al basso; 
e c<m tua pena, e contro voglia portare il pe- 
so della corruttibile vita. iDfinattanto che pbr- 
ti questo corpo mortaci sentirai noia, ed an- 
gustia di cuore. Conciossia dunque che tu sii 
nella carne, Tè forza dolerti spesso del cari- 
co della carne, non potendo agli esercizi spi- 
rituali, ed alla divina contemplazione intendejt 
continuo. 

2. Allora ti toma bene di por la mano ad 
opere umili e materiali, e in sante occupazio- 
ni prender conforto^ aspettar con ferma fidan- 
za la mia venuta, e la superna visitazione, e 
comportar il tuo esiliò, e la eredità della tua 
mente in pazienza, finché di nuovo tu' sia vi- 
sitato da me, e da ogni ansietà liberato. Im- 
perciocché io ti farò dimenticar i travagli e go- 
dere d'interna pace, lo ti aprirò davanti i pra- 
ti delle Scritture, acciocché, allargato il tuo 
cuore , ti metta a correre nella via de' miei 
èomandamenti. E dirai allora^ JVoit jono % pé* 
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titnmti di questo secolo condegni di quella glo- 
ria^ che in noi deWéssere manifeitata» 

CAPO HI. 

Che rmmtfnon si tenga degno di con- 
solazione , anzi piuttosto tneritevola 
di castigo* 

\. Signore, io non merito la tua consola- 
Z'iODe, uè alcuno spirituale ricreameoto .; e 
però tu mi fai giustizia a iaseiarmi povero > e 
desolato, imperciocché quadro pure io potes- 
si giltar lagrime a guisa di mare, Aon sarei 
però degno della tua consolazione* Il perchè 
Diente io merito, che d'essere flagellato e pi- 
Bito; il quale gravamenCe, e assai volte v* ho 
offeso, e in molte cose peccato v adunque se 
ìó giudico sanamente, non m'è dovuta ne pur 
la menoma consolazione. Ma tu, Iddio miseri- 
cordiosQ e clemente, il quale non vmoì che le 
tue fatture vadano a male, a manifestar le rie- 
chezze della Ina bontà ne'vasi di misericordia, 
anche senza alcun merito proprio., degni di 
consolare il tuo servo in soprumana maniera: 
essendo che le tue consolaiùoni non &oaQ come 
le ricreazioni degli uomini» 

2. Or che ho io fatto, ^ Sigrore , da do- 
vei mi tu dare alcun celeste conforto? lo non 
ho fatto» ch'io sappia , niente di bene ^ anzi 
a'vizi fui sempre inchinevole ^ e tardo air e- 
menda. Egli è ciò vero, nèJo il posso nega- 
re*) se io dicessi altrameutì, tu mi smentire- 
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» 

stì-,' ne alcuno lorrebb ? a rlifea lermi. Che ho io 
altro meritato per le mie cólpo; feé rroiì rìii- 
ferDO, e '1 fuoco ohe non ha fine? Confesso o 
dunque con verità, eh' k) son 4neritevole d'a 
gol scherno, e di ogni disprezzo, né .ben mi 
conviene d'esser© annoverato fra i tuoi divoti 
^ E quantttfifque io 1 sent « n>;d votèntieri , non 
' dimeno per amore di veri là, io accuserò in fac 
eia mia i mìei peccati, acciocché io meriti di 
impetrare più facilmeftté h tua misericordia 

5i Or che dirò io, reo pieno d'ogni verga 
gna ? lo non ho lingua da dit« altre parole, 
che ptir questa sola: Ho peccato, o Signore, 
bo^peedato.* abbiami misericòrdia, dammi pen- 
dono, lasciami sìcao poco piangere il mio do* 
hre: prlkm:,che io vado aHa terra dell* ombre, 
' e della caligine deihfhorte coperta. Or che vuoi 
tu meglio da tm reo, e miserabile peccatore, 
86 non' ch'egli contritosi umili per le sue rei- 
tà? Per la vera contrizione e umiliazione del 
Cuore, ]fa« speranza si genera del perdono, si 
ricompone 1 agitata coscienza , si ricovera la 
grazia perdnta , si salfa T nomo dallo sde- 
gno avvenire, e sì abbracciano insieme nel saór- 
10 bacio, Dio e TanfUìa penitente. 

4. L'«m»e dolor de' peccali i* è, o Signore, 
accettevole sagrifido, che di gran lunga pìn 
del •prof«imo deU'incenso ti sa odoroso. Esso è 
pure queN' unguento fragante che tu hai vo- 
luto «Ite fosse versato su ì sacri tuoi piedi, 
poiché il cuor contrito ve umiliato, tu no! di- 
spreizasti giammai: quivi è ìtaygo di ricovero 
dalla faccia d^V arrabbiato avvenario, ivi ai 



ammenda, e si lava tutto ctòdi sozcmra, che 
l'uomo contrasse dondecbessia. 

CAPO LUI- 

Che la grazia di Dio non si me$€oIa 
col gusto delle cose terrene. 

l. Figliaoloi la mia grafia è cosa preziosa, 
sé patisce di mescolarsi a cose a lei straniere, 
uè a terrene consolazioni. Tifa dunque biso^ 
góù dì glttar via tutto ciò che dì impedimento 
alla grazijs, se vuoi riceverne llnfusione. Pro* 
caccia d'alcun ritiro, ama di star con tesolo, 
né cercar di confabular con persóna; ma a Dio 
f^ttosto porgi divote preghiere, per serbarti 
in compunzione di mente, e in purità di co- 
fecienM» Tutto 11 mondo abbilo per nulla; Io 
intendere a Dio, anteponilo a tutto le cose e- 
steriori , imperciocché tu non potresti già ad 
un' ora attendere a me, e nelle cose fuggevo- 
li dilettarti. Fa d'uopo che ti dilunghi dagli 
mici, e da' conoscenti, e che tenghi vota la 
mente d'ogni temporale diletto. Cosi prega li 
B. apostolo Pietro; che i fedeli di Cristo si 
portano in questo mondo come forestieri^ epeU 
legrinù 

3. Oh quanta fiducia avrà in sul morire quel-" 
l' uomo cui nessuno affetto di cosa ritiene nel 
mondo! Ma come si possa avere il cuore cosi 
da ogni cosa diviso, non ancora l' infermo a« 
nimo sei comprende-, néj'uomo animale cono* 
s;e li libertà dell'uomo' spirituale* Ma non 
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per tanto, se «Itri voglia esaer ^1e, egli è for- 
za di dar l'addio cosi agli stranieri , come ai 
parenti; e da nessuno tanto guardarsi, quan- 
to da so medesìflQo. Game tu abbi vinto per- 
fettamente te stesso, ti verranno le restanti co- 
^ ooa f(|ciltà superate^ Compiuta vittoria ^ 
quella che l'uomo riporta di sé, essendo che 
colui che tiene in suggezione sé stesso , sic- 
qbè J'appetito alla ragione, e questa a me- in 
ogni atto ubbidisca; questi è vero vindtoriB di 
so, % signore del mondo. 

$• Se tu d^iderì montar fin quassii , V è 
nactfssario incominciar virilmente, e alla radi- 
Cf9 vibrar la scure, e sbarbicare , e distrag* 
gi^re l'occulto amore, che dissordinatamenlo 
porti a te stesso, e ad ogni^ privato bene e 
terreno. Da questo vizio, cbe l'uomo ama stem* 
paratamente «è stesso, trae l'origine tutto ciò 
che egli dee sti^appare dalle radici: vinto il 
quale male e distrutto, seguirà immantinente 
soipma pa<^ f tranquillità. Ma però che pochi 
s'ingegnano di morire perfettamente a sé, i4 
q^ire affatto dì sé medesimi, pertanto si rim'an* 
gpoo in sé qaedesimi avviluppati, né fopra di 
sji^ in ispirito ponao levarsi. Ha diìunque vuq* 
le liberap9(QQte canimioare con me, bisogna che 
mortifidii tutte le ree disordinate sue aflwo- 
ni, fiè per impré privato si krm con desidie- 
9090 diktto io. nessuna cosa creata. 



CAPO Ut. 

i 

De^diversi nummenti delia luxtvra^ 
e della grazia. 

\. iPigKiiolo, considera minutamente i inoti 
d^la natura , e quei della grazia , però cbe 
essi vanno assai fra loro contrari, e procedo- 
no sottilmente: ed appena^ se non dà qual- 
che uomo spirituale e delta mente iltominato 
si possono ben discernere. Toitf, a dir vèn>, 
^appótiscoDO il bene, e studiansi pure ne^loro 
•éetli , e ne' fatti ad alcuna bontà : e perciò 
4iall'jipparenza del bene molti sono delusi. 

% La natura è scaltra, e molti lusinga^ ili- 
laccia ed ingaoDa, ed ba sempre sé stessa per 
•fine: ma la Grazia procede con semplicità^ schi- 
fa tutto ciò cbe ba vista di male, non trama 
•ficfMli, e. tutta fa puramente per amore di' Me, 
nel quale pure come in termine si riposa. 

' 5« La Natura non s'acconcia se non per for- 
•za al inerire , né vuol esser depressa , supe- 
•rata, né altrui star soggetta, né sottomettersi 
.spontaneamente; la Grazia d'altra parte, si 
atudia nella mortificazióne, contrasta aHa sen- 
aualilà, procura d'esser soggettata, ama d'es< 
.ser Tìstav uè usar vuole la sua libeirtà; gode 
d'esser ristretta sotto disciplina , e non è vi- 
ga di sognoreggiare a persona; anzi di Tiverè, 
stare, e rimanersmuai sempre nella sog^fezio- 
ne di Dio; e per amore di lui, è apparecchia' 
Ut a chinarsi umilmeìH$ ad ogni uomo, 
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4. La natura s' affatica per Io ano proprio 
vantaggio ; e .al . TanCiggfQ , che da alcun la 
potesse venire, riguarda* La Grazia^ all'oppo- 
sto, DOD pone menta a quello che sia utile e 
comodo a sé, ma si che a molli sia profltte^ 
\ole. 

5. La natura riceve di buon grado riveren* 
ta ed onore: là dove la Grazia ogni onore e 
<igni gloria fedelmente a Dio riferisce. 

6. L Natura teme la vergogna e 'I disprei- 
zo; e la Grazia pel lurnie dì Gesù gode di 
Mttener contumelia. 

T. La Natura ama l'Ozio e il riposo del cor* 
pò^ ma per contrario la Grazia non sa stare 
^facoendata, anzi imprende la fatica di Imona 
•iroglta« 

' H» La Natura è vaga di cose artifiziate e M^ 
«tose, eabborte le rozze, le vili. La Grazia pe- 
lò dilettasi delle semplici e basse, non ha a 
schifo le aspre, né rifugge il portar robe vec- 
chie* 

9. La natura alle temporali cose, riguarda^ 
gode ne' guadagni terreni, del danno s* attri» 
sta, e monta in ira per f^*cciola parola d' in- 
giuria. Ma la Grazia sta fisa alle cose eterne, 
né alle paaaeggiere s'attacca, né nella perdita 
del>eni si turlMi , né rimane asprqigiata per 
le più dure parole; poiché ha già collocato il 
suo tesoro e'I suo gaudio nel cido, dove nien- 
te aofl le perisce. 

iO. La Matura é cupida^ e riceve più vo- 
lentieri che ella non dona ; ama le cose pro- 
prie e private. La Grazia poi é pia , si dà a 
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tiiHf f sebivà : lo stiigalarìtà , è /intenta di 
poco « e jnà beata eoia l^ndtlca i/ dar0y ehé 
ricevere. 

li. La Natan è iaòbiiievole alle creatore, 
alla propria Garo«« alle vanUà, ed a* discor- 
rimenti: ma la Gnzia mira a Dio ed alle vir* 
tìi riaiintta. delle ereatnrei tagg^ dal mondo, 
odia gli appetiti della carne, raffrena gli ava-, 
gameaci , e U ^cfogaa di eemparir tra la 



i2. Lo natura volcntteri si pigila qualche 
«oliano da fuori, nel quale abbia sensibil di- 
letto : ma la Grazia bod cerca consolazióni 
che in Dio. solamente , né in altro che nel 
jommo Bene; aopra tatto le viaibill cose, vuol 
dilettarsL 

t5. La Natura tutto- fa per lo bene e utili- 
Aìk prepria, e nulla sa fare gratuitamente-, aaa 
4> r equivalente o più, o laude o JTavore ape^ 
ra di conseguire in cambio del suo beneficio; 
e agogna che I fatti iùol é i doni sieno alte- 
oieale apprezzati. La Grazia in contrario nien- 
te <U temporali cose procaccia , né altro pre* 
mio dimanda in mercede, che solo Iddio , né 
4ie' terreni beni die le bisognano più avanti 
brama 9 V di quel che le liaati a potersi acqui* 
alare gli eterni. 

14. La Natura» va lieta de'molti amici e pa<» 
renti^ si dà lode de'gradi onorevoli, della na- 
>a<4^a, e della famiglia^ fa il piacer def poten- 
itl, careggia . i riccbL applaude a* suoi slmili. 
La Grazia poi vuol bene auro a'nemid, nèpèìr 
moltiladine d' anici ai gonfia^ né punto repu- 
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tft il gt^éo^ qè roiJgiiM» de' mlàU > wla fir^ 
tii non sia quivi maggtoré*. Favorisce* anu il 
posero, che il ricco; compatisce più all' iODO- 
cente^ die al polente. Riillègraal eoo le per- 
sone leali, noo mai con le ffodoleali; renfor- 
ta mai sempre i buoni ^mmlaxwme da doni 
tnigliori, e ad asaomigUarsi per virtù al Fir 
giiuolo di Dio. 

ìò. La Natura di leggieri et isgna del so* 
siener difetto o molestia: la grazia porta con 
fercpo cuore la povertà. 
. 16. La Natura ritorce tatto a sé stessa^ per 
Giè ktiga, e fassi ragione. Ha la Grazia ogd 
cosa rUoroa a Dio; dal quale tulle origioalr 
meote derivano, niente a sé ascrive di bene , 
né superbamente presume; non é contenziosa, 
né il suo sentimento mantiene contro raltrui*, 
aaai in ogni sua ^pitribne e sentenza , si sot- 
tomette alla capienza eterna, e al divino giu- 
dizio. 

i7.. La Nai^ura è. avida di saper cosa secre- 
te, ^ sentir novità, vuol dare altrui bella vi- 
sta, e di molte eoa*» per mezzo da'sensi pren- 
dere esperimento; desidera d'essere conosciu- 
ta, e tare di quelle cose , denée lode e am- 
mirazione gliene t^nà, Ha la grazia non cura 
di saper cose nuove o curiose: essmidocdiò o- 
gni novità nasoft dal corrompersi, e dallo in- 
vecctiiar delle cose, cenciossiaccbè nessuna ne 
sia al mondo nuota, e durevole. Btla adunque 
insegna iraccogUeRe i senfl, sebi vare la ivana 
compiacenza ed ostentazione, le operazioni lau- 
4<e!vqli .e dqgne^d'amiQirazioae nascondere con 
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amlltà^ di €||m «Ito • agogni tcìesza proMi^ 
dar fruitagli' oBÙIilà; e alDio laude ed onore. 
Noii vuol né ess»^ né lorsoe cose essere eom* 
aieedate; ma Iddio bnam ehe 4é suoi éotii 
eia éeBedetiov il q^ale latte le cose per eola 
fprazta iarf^isce. • 

i6. Cotesta Grazia è uniiMie^opraBflatnn*^ 
le, ed un ootal nome speciale dì Dio y e pio* 
priamente carattere degli eletti, e pegno dei* 
Feterna solute *, la quale daHe cose tarreae 
aollefa l'eoono ad amar quelle del eielo, e di 
ceraste il rende spirituale. Quanto è aduoqtÉ 
plii 4a natura depressa e signoreggiata, tanto • 
in lei ^ infonde grania maggiore ; e dasem 
gtorno per nuove viaitasiani piò si rifbrma l'iik»- 
-WQ interiore^ secondo la somigtiaaza di> DiOk 
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nella corruzione 4ella natvita , e della 
ejficaekt delta grazia divina. 

4« Signore Iddio mio, ohe a tua immagine, 
« fiimìfòtadine mi creasti^ concedenti questa grac- 
ida, la quale tu mi iisl mostralo si grande, e 
seeessatia a sakite^ di' io posso vincere la 
pessima mia natuva^ jdtt» a peccare trascinami 
e m peidìKleae. dmpercioochè lo mi sento de»* 
Irò della mia joame %ma legge di peccato ^ che 
alia Ugge contraddice deUa mia nwtte^^ sébia« 
vo mi trae a servire in aioHe cose iilla mia 
seamiaMà/'nè io posso rintussate i tool mo«- 
vimeaU , * le mw mi alia aHalio la tua Aati»- 
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«AHI gt9Mh, Mavs^ efic^tàmMp wi cuòre^ 

% Fa pur bisogno deUa Iva grafia , ( t di 
grafia grande )^ a poler tfncerela Datani« 
che fin dalla giovin$zza i ^orretok al mofa; 
iflipercìqoefaè com'dla fa nel prìnio uomo A«> 
damo disordioafa e miata per lo peccato; co* 
si in tutu discesela pena di tal reato: in gui- 
sa ebe la natura niedesima^ ohe tmonao rett»' 
da te fu creata, si prende in Iscambio delhi; 
¥izioaità ed infezione della guasta natura; però, 
(ibe* la ina inclinazione , lasciata a aò atedsa, 
ira al osiate e al profondo. Conoiosaiacbè qneU 
la poco virtù che pur ci è rimasa , è come unt 
aoeotilla sepolta sotto la cenere, questa è' la 
«tena ragion naturale, tult'iotomo' ingondWa- 
ta di molta caligine, che nondimeno ritiene an- 
cora il giudizio del bene e del male, e tra il 
\ero, e 'J falso disceme; oomech' ella non ab* 
bla forza d*adempire tutto quello che appro- 
\a, né possegga il pieno iome del irero» uè 
]a sanità intera delle sue affezioni* 

3. Di qui è^ e mio Dio, che ueonAo V uo- 
mo tttlertore dUetUam niMaiua hgge*^ «apen- 
do bene che il tuo ordinamenloè buono, gfur 
sto e santo, coadannalor d* ogni matev e .ebe 
é da scbtfiare la colpa: ma n&a carmio9er» 
«o alla legge delpeecaia^ mentre pib della ran* 
sualità mi lascia vincere , che ddla fagione: 
e di co nasce, cb'to «ofi presto di •vohre U 
behe^ ma énm io mei faccia perfèttamente non 
^egga. Quinci spesse volte io fo di molti, bufi* 
ni proponimenti;; ma però che mi* nsanca la 
grakia, che albi mia debolezza dia ouino; por 
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un leggiero eonlrasto do addietros'é si m'ab- 
handono. Dottde seguila, cbe iò''so la via del- 
la perfezioni, e come lo debba operar veggo 
cb'raro abbastanza; ma gravato dal peso delta 
naturai paia eorruzzione, non so levarmi ad a« 
zioni perfette. 

4. Oh' come sommamente mi è' necessaria la 
tua grazia^ o Signore, a cminciare^ condur- 
re fnnailzì, e compiere il béne^! Imperciocché 
^e^xa essa, io .non [{osso far Aulla; ma in te 
posso ogni cosa, per lo conforto della tua gra- 
zia. Oh grazia veramente celeste, sènza di* cui 
niente sono i meriti propri né doiro^alcun di 
natura è da pregiare. Niente davanti a te, o 
signore, F arti niente \agliono, le ricchezze, 
niente la bellezza o* la forza , niènte Y 1ngè« 
gno a r eloquanza senza graii.^ ,- conciossià- 
€he i beai naturali ai buòni sono comuni ed 
si' rei: là dove dono siogolar degli eletti é la 
grazia, o sia la carità, della quale coloro che 
sono arricchiti, avranno merito d'eterna vita. 
Ora è questa grazia di tanta eccellenza, cbe 
né il dono dena profezia , né l'operazion dei 
mipcoli,. né alcun 'altra qusiQto hi voglia ao- 
hite cognizione V o^^n^ pregio hanno senza 
ii\ lei. Ma né la teda, né- la speranza , né le 
altre virtù, senza la grazia e la carità, ti soa 
grate. 

5. O beatissima grazia, otre 41 povero di spi- 
rita fa« ricco delle* virtìi , e I''ùmll di cuore 
fDrnisci di molti 'beni! deb! vieni,* disèendi in 
me, e mi riem))l per tutto dellai tua cionsota- 
aioqe aceiecehè^ per ^evoleaza e. aridità di mnll* 
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te^ non venga meno l'aoitna mia. lo teli prie- 
go, o Signore; trovi io grazia nel tuo cospet- 
to^ imperciocché la tua grazia a me basta , 
quando pur nieste avessi di quelle cose che 
natura appetisce. Se io sia tentato, o trava- 
gliato per molte tribolazioni , io non temerò 
nessun male, mentreccbè meco stia la tua gra- 
zia, essa è mia fortezza, essa di consiglio mi 
provvede, e ài aiuto : ella di tutti i nemici 
è piti poderosa , e di tutti quanti i sapienti 
piii saggia, 

6. Essa maestra dì verità , norma di disci- 
plina ] luce del cuore , conforto ne' travagli, 
dissipatrice della tristezza , allontanatrice del 
Umore, nutrice della divozione, madre di la- 
grime. Or che soa io senza di lei, se non a- 
rido legno, e ceppo inutile da gettar via? La 
tua grazia dunque sempre mi prevenga^ e mi 
accompagni^ o Signore : e facciami ad ogni 
ora studioso aUe buone operazioni y per Gesù 
CristOj tuo Figlitwlo. Così sia. 

CAPO LVI. 

Che noi dobbiamo rinnegar noi medesi' 
miy e imitar Cripto per messzo della 
croce» 

i. Figliuolo, quanto tu sai uscir dj te stes- 
jH>, tanto ti verri fatto di entrare in me. Sic- 
come il nulla desiderare di fuori, forma la pa- 
ce di dentro; cosi il Jaseiare interiormente sé 
stesso, fa uniiga eoa I)io.. lo ti ?o' far appren- 
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dere il perfelto abbaiidoiMOiento di te stesso 
sella mia iro'ontà, senza contradìzione, o que- 
lehu TtVfi d\€tro a me^ io san viaj verità , ^ 
i)ita. Senza, via, non si va; senza verità, nien- 
te si sa ; senza vita ^ non si pnò vivere, lo 
4on via, per la quale dei andare ; io verità , 
alia q«ale dei credere: io vita , che dei spe-* 
vare. Io via inviolabile^.io verità infallibile, io 
^a interminabile* lo son via, dirittissima, ve- 
rità somma , vita vera, vita beata , vita in* 
creata. Se tu ti rimarrai nella mia vita, inteu" 
aerai la «ert^d: ed ella ti farà salvo , e con- 
seguirai ^ita etema. 

. 2« 50 ivuoi entrare nella vita^ osserva la leg- 
gè. Se ti piace conoscere la verità, e tu cre- 
di a me; -sa esser perfetto, vendi tutto quel- 
lo cbe bai: se vuoi esser mio discepolo, rin- 
nega ia stesso: se possedere reterna, abbi in 
dispceazo la yila presente: se vuoi essere ia 
cielo esaltalo, ti uinvlia nel mondo : se vuoi 
regnare con me, porta la croce con me. Per- 
chè i ^U sèrvi della croce trovano la strada 
alla beatitudine, ed alla vera luce. 

3* Signore Gesù, poicbè la tua vita è stata 
poyefa e dispreggievole al mondo, concedimi, 
elle per lo disprezzo del mondo, io t'imiti. Im- 
peroccbè non vuol essere il servo maggiore del 
suo padronCy né U diseepolo sopra il maestrom 
Sia il tao servo esercitato nella tua vita, poi- 
ché ivi è la mia salute, e la sanità vera« Chec- 
ché altro io mi leggo, ed ascolto, non mi ral- 
legra, né dilettami pienamente. 

4. Figliuolo, condossiaccbè tu sai queste 



cosa, e leggestn<> tutte, beato tei se tuia ftirai* 
Chi sai miei comdndinnenti^ e gli adempie., 
'^dtfsso è che mi ama: ed ib ankrò' lui c-qtx 
darò a vedere me stesso, e il farò seder meco 
fiel' regno del Padre mio. 
^ 5. Signore Gesù, siccmné tn hfti détto e 
protriesso , così per.opèra fa che ^i»; fe dam- 
mi ch'io De sìa fatto degno, lo ho rieeVu io dal- 
le tue mani, ho ricevuta fa croce*, poitefoUa 
si, portorolla fino ch'io ntuoh^ siccome t» mi 
bui imposto di fare. In verità la vita d^l Mo- 
naco dabbene è la croce, ma ella è pur gai- 
da del paradiso. Abbiamo dato già ipHmi pas* 
si-, non conviene tornare addietro*, ne è dovere 
di soffermarci. 

6. Su via dortque, o fratelli, segniamo a- 
vanti d'accordo: Gesù ci verrà in éonrip^gnia^ 
Ver amor di Gesù abbiamo' presa coletta cro« 
ce, e per Gesù perseveriamo a portarla. Egli 
ci sarà aiutatore. Ecco il nostro Re ei va in* 
nanzi ì^he gtarà alla nostra difesa; segtiiiimolò 
virilmente; non aia che si lascia fòr patirà, o 
si sbigottisca ; stiamo apparecchiati a molrire 
in guerra da forte, ne con questa macchia del . 
fuggire la croce, guastiamo la nostra gloria: 
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.CAPO LVU. 

Che J uomo pm si avvilisce soverchi a- 
. meniey jfuUndù sdrucciola in qualche 
difetto. 

A^ Figliuolo , la pmem% , e 1^ umilia nei 
cast avversi mi vatìno i^iù a gradp, che l'alle- . 
grezza. e .divozione nelle pro&p^rità. E perchè 
tttt Bonuulla che altri t' ha detto coplro, 
si ti contrisla? s'egli fosse , stato anche ixcgT 
Ifio, tuuon avresti, perciò dovuto turbartene- 
Ma ora lasciati 4ir«: no» è ^esja la prima 
cosa uè iTììjm^ e qè pure, se tu «seguaia vi- 
vete.sarà r ultima. Tu ^a da prode a bastan- 
za quando jpi^ssua sinistro t' incontra. Tu sai 
ant^hedare ottimi consigli, e altrui, con paro- 
le aggÌMag«r Rigore: ma quando viene alla tua 
alcuna non aspettata tribolazione ti vien meno 
ir-cwsigiiceij.vatore. Or bada beo^. alla tua 
somma fragilità, la quaie soventi voit^ in lie- 
vi. incoatr^ esperimenti, pur nondiflfieeo qua- 
k)ra queste, altrettali cose t'avveggano, sap- 
pi < che ella ti 6(ono a f&alute^ 

2. Ma geUale come sai meglio, dal cuor^^ 
e se alcuno jli punse, non ti abbatta, né trop- 
po ti tenga impacciato, l^er lo meno la soffri 
in pazienza , se con allegrezza non puoi. E 
quantunque tu di mal grado la senta, anzi ne 
abbia disdegno, e fa forza a te stesso^ e non 
permettere che sconcio alcuno esca della tua 
bocca , onde a' deboli ne segua scandalo. In 
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breve il momento insorto ci calmerà ; r In- 
terna amarezza sarà indolcita dalla grazia so- 
pra vyegnente. Vivo io (dice II Signore ). che 
ancora son presto dì darti alato; e olte il feo- 
stume riconfortarti, se in me ti 4di, • divo- 
tamente mi preghi. 

3. Fa che tu sii d'animò piii riposato, e ti 
apparecchia di sostener cose più dure. Noa è 
tutto gettato indarno perchè sovente ti senti 
essere tribolato, « fieramente tentato. Tu sei 
uomo , non Dio , tu sei carne e non Àage-< 
Io. E come potresti tu nel medésimo stalo di 
virtù durar sempre: se da tonto non Ai r An- 
gelo in cielo; né il primo uomo del paradiso? 

10 sono che i tristi rilevo a saivei»», e quel*. 

11 che sanno la lor debolezza» grinnafaso aiki 
comunione della mia propria ntftarsw 

4. Signore, sia benedetta la tua parolai dol- 
ce aUa mia bocca sopra un fepva di mcie. Che 
potrei in tante mie tribolazioni ed angusUe far 
10, se tu non mi porgessi conforto co^tuoi san- 
ti ragionartenti? Pur ch'io pervenga , quando 
che sia, al porto delia salute , che penso io 
quante e quali rese io m'abbia patite ? Dam- 
mi buon fine, concedimi felice trapassamento 
da questa vita.. Ti rfcoHa di me, o mio Dio, 
e scorgimi per dritto cammino al tu» reiruo. 
tosi Sia. * 
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CAPO LVHI. 

I 

\ Del non dov^r ricevere delle cose trvp- 
\ pò alte^ e degli occulti giudizi di Dio. 

I i. Figliuolo^ vedi, guarda che tu non entrassi 
1 già a disputare di sabblimì materie^ né degli 
I occqHI giudizi di Dio: per qual ragione que- 
I sti sia lasciato ooal, e quegli a tanta grazia 
I degnato-, e perchè il tale cotanto sia travaglia- 
I to, e altro si altamente esaltato. Coteste co- 
• se avanzano ogni facoltà omana ; né a poter 
I investigare il divino giudizio, nessuna ragione 
, fiè disputa è ajufiScieote. Quando dunque di ta- 
li cose il nemico ti suggerisce , o alcuni cu- 
riosi te ne domandano, rispóndi loro quel det- 
to del profeta ; Tu sei giusto , o Signore e 
dritto é il tuo gtwdmo, e V altro ; I giudizi 
del Signore som t>eri^ da sé medesimi prova- 
ti giuiti. i miei giudizi sono anzi a temere, 
che sr disaminare-, poiché essi trapassano ogni 
unn^n9 comprendimento. 

2. Non voler eziandio ricercare, né mover 
questione intorno a'mertti de'^anti *, qaai sia 
deir»itro pitr santo, e qual nel regno de'cìeU 
maggiore. Si fatte ricerche generano le più vol- 
te liti e conlese di nessun prò-, nutricauo an- 
che la superbia e la vana gloria: dalla quale 
poi pascono le invidie, e le gare: mentre que- 
sti a quel Santo, quegli a quell'altro super- ' 
I bamente si studia di dar preminenza. Ora il 
voler sapere e investigare di laN cose è senza 



costruita^ ed ai Santi piuttoato diapiace poi- 
ché io non san già U Bip 0>dia discordia , 
ma della pace ^ la quale dimora anzi nella 
\era umiltà) che nel pit>pri# esaltamento. • 

5. Alcuni per zelo di amore sodo tirati da 
maggior affetto a questi, od a quelli: ma è- 
g\ì è anzi umano clm divino, lo sono che tut- 
t'i Santi ho. creato-, io che ho donato loro gra- 
zia; io data loro la mja. gloria, lo so i meriti 
di ciascheduno, io gli ho pt^t>eduti con le be- 
nedizioni della ddco^fza'mia.'ìo ho prediletti 
coloro che amai prima del tempo: io gli ho 
eletti dal moedo , noa ^Uno prima elessero 
me. Io gli ho chiamati per grazia ; trattigli 
per misericordia^ iocoodotii per mezzo di 
tentazioni diverse. Io m loro ho infuse altis- 
sime consolazioni ; io ho dato loro la perse- 
veranza; io coronato la loro pazienza. 
. 4. lo conosco qqal di loro è primo, e qual 
ultimo', io con inestimabile amore tutti gli ab- 
braccio, lo in tutti i miei Santi soin ida lodare 
io sovra tutte le cose da benedire^ io da onorare 
in ciascheduno di loro,i qaali a tanta* gloria ho 
innalzati, e a quella preordinatagU senza 'nes- 
sun merito, che essi .n'avessero avanti» Colui 
dunque che disprezza l'ultimo di questi miei^ 
né aitresi onora il maggiore; poiché e il pic- 
colo, e il grande V ho fatto io : e chi ad al- 
cuno deroga de'miei Santi, deroga anche a me; 
e agli altri tutti del roame celeste. Tutti essi 
sono una .cosa per iegainento di carità : uno 
stesso seatire li^nno, ed «ano. stesso «voi ere; e 
tutti ununimannejBte'si voglion bene. 
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5. Ha oltre a ciò ( che è cosa moUo , pi ti ^al- 
ta ), essi asiano più me che sé stessi, e ì prrw 
pri meriti; imperocché rapiti sopra di sé, e trat- 
ti fuori del proprio amore, con tutti sé s' in- 
nabissano neir amor mio , nel quale eziandio 
beatamente s'acquietano; Niente è , che ne H 
possa distrarre , o tirare piii basso : siccome 
coloro che delh verità eterna ripieni, ardono 
del fuoco dell'inestimabile carità. Restino adun- 
que ì carnali e animali uomini (che altro non 
sanno amare che il privato piacere) di dispu- 
tare dello stato de' Santi. Essi ne scemano, op- 
pur v'aggiungano secondo eh' e' sonò affetti , 
non secondo che piace all'eternai verità. 

6é Ma inciti sono iu questo ignoranti; e di 
quelli massimente, i quali ( conciossiacbè ab- 
biano piccolo lume ) raro è , che alcuno con 
ispirìtuale perfetto amore sappiano amare. 
Eglino sono per ancora da naturale affezione, 
e da umano amore tirati a questi, ed a quelli; 
e come verso le terrene cose sono disposti ; 
cosi essi immaginano dover essere delle cele- 
8ll: Ma egli ci ba un' incomparabìl distanza 
tra quelle cose che si divisano gl'imperfetti, 
e quelle che gl'illuminati uomini per superna 
rivelazione contemplano. 

7. Ti rìgnarda adunque bene ^ o Figliuolo, 
di ricercare curiosamente di tali cose, fe.qua- 
li trapassano il tuo sapere; ma in ciò piutto- 
sto ti studia e ti adopera, che tu possa essere 
anche Tultimo nel regno di Dio. E quando be- 
ne altri sapesse, qual fosse dell'altro più san* 
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io; o più alto luogfo teiie&se nel reame dei cie- 
lo, qual frutto ricoglierebbe di quesia coscien- 
za; se egli da questa cognizione fion traesse 
c^gion d'umiliarsi davanti a me, né provocasse 
se stesso a più lodare il mio nome? Egli fa a 
Dio cosa troppo pik cara, chi pensa della gra- 
vezza de'suoi peccati, e del proprio difetto nel- 
le virtù) e quanto egli daUa perfezione dei san- 
ti sia lung^-, che non fa altro-, che della mag^- 
giórjDza^ o minoranza loro contende. Meglio è 
pregare i Santi con di vote orazioni e con lagri- 
me, ed i gloriosi loro suffragi impetrare con 
umiliazione di mente; di quello che con disu- 
tile inquisizione quelle cose investigare di loro 
che ci sono celate. 

8* Essi bene ed ottimamente si contentano; 
cosi anche gli uomini sapessero fare altrettanto 
e ritenersi da'hiro vani cicalamenti. Essi non si 
danno eglino lode de'ioro meriti, che niente di 
bene ascrivano a sé; anzi a me tutto; poiché 
10 per infinito amore donata ho loro ogni cosa. 
Di . tanto amore verso Dio, e di si tratNDcchevol 
gaudio son pieni, che niente manca loro di glo- 
riaj e niente di felicità può loro scemare. Tut- 
ti 1 Santi quanto più sono in gloria elevati , 
tanto sono In sé stessi più umili, e più mi sta»* 
no .'da presso, e sonmi più cari. È però tu sai 
essere scritto: che e^s\ gittavano appiè di Dio 
le loro corone e cadeva/no bocconi dioafizi al- 
l'Angelo, e adoravano il Vivente ne' secoli de' 
secoli. 

9. Molti si brigano di sapere, chi nel regno 
di Dio sia il maggiore: eglino che pur non san- 
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no se e^saranno degni d'aver luogo tra ì mini^ 
mi. Egli è grande onore f essère éxiandio l'irN 
timo i« cielo, dove tutti sod grandi : essendo 
ebe tutti si nomineranno Figliuoli di Dio; e sa- 
rannOf II più piccolo diventerà un migliaio^ e 
U pecea$ore di centi anni morirà. Imperciocché 
domandando i Discepoli , qu^le dovesse esser 
maggiore, ebbono questa risposta : Qwmdo 
voi ngin vi tra$niiUiate.$ino a farvi siccome 
fanciiiHi^ non entrerete nel regno de^delù Co* 
lui adunque il quale si umUierà come queHo 
fanciullo , desso è U maggiore nel regno àei 
iiielim 

iO. Guai a coloro, cbesi disdegnano di ab- 
.bassarsi spontaneamente a modo di pargoli: 
poicbè la bassa porta del reame celeste non li 
permetterà passar entro. Guai ancora aViccM, 
. che hanno qui ogni loro consolazione^ poiché 
quan^Q i poveri entrarono al regno di Dio-, 
esjsi si rimarranno di fuora traendo guai. Ral- 
legratevi, o umili: esultate, voi ., poveri : che 
è vostro fi regno di ,Di0y se pur. eaminate se- 
condo la verità. 

CAPO LIX- 

Che, ogni speranza e fiducia n dee col- 
locare nel eolo Dio* 

i. Signore^ che cosa ho.; lo in questa mon- 
do, nella quale mi fidi? qual ò il maggior cod- 
forto di tutte le cqse che sopo a veder sotto 
il cielo? pra no»; sei tu o Signore, la cui mi- 
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sericorda è inftoita? Dove bo io avuto bene sen- 
za di te/* o quaudo, te presente, bo potuto io 
star malef lo amo lòeglio esser povero per te, 
che ricco senza dì te, e tolgono anzi di rìoiafier- 
mi qui esule in terra con te, che possedere il 
cìel senza te. Dove se' tu, quivi è il cielo; ed 
ivi é morte ed inferno dove non sei. Tu sei 
colui che io desidero; e però m'è forza di pian- 
gere, di gridare, e pregar dietro a te. Nella 
fine, in nessuno altro posso io sicuramente fi- 
darmi) il quale >porga alle mie necessiti più op- 
portuno soccorso, se non in te solo, o Dio oiio* 
Tu sei mia speranza, tu mia fiducia; tu con- 
solator mio, tu a me fedelissimo in ogni Cosa. 

2 A Tutti cercano % propri vantaggi^ tu prov- 
, vedi alla salute mia, ed ai mio solo profitto, 
e tutte le cose mi volgi in bene. E quando 
.altresì tu mi metti In varie tentazioni o tra- 
vagli , tutto è per te ordinato al mio bene : 
che sempre .fosti usato di f«r prova de' tuoi 
amici in mille maniere , nella qual prova tu 
non sei meno da amare e lodare , che se mi 
liempissi di celesti consolazioni. 

3. In te adunque , Signore Iddio , ripongo 
tutta la mia speranza, in te il mio rifugio, in te 
inetto ogni mia trib^azlone ed angustia: però 
che io trovo tutto infermo è caduco, checché 
io ve$(go fuori di te. Gonciossiachè non potran- 
no i molli amici farmi alcun prò, né i poten* 
li aiutarmi, né i consiglieri prudenti render- 
fui util risposla, né i libri de'saggi porgermi 
consolazione, né venin'^altra cosi darmi sicuro- 
se tu medesimo non mi stia pjre |so, né mi soc- 
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corra, mi conforti e canSQli, .e non m' i&trui-. 
sca e Oli guardi. 

4 Impercioccbò latte quelle co»e che paio- 
no, fot^e ad aver pace e Mieltà, tè lootino , 
son nìilla -, e in fatti non danno alcuna feli- 
cità. Fine adunque di tutti i beni, altezza di 
viu, profondità di doUfìAa sei tu ; e lo spe- 
rare in te sopra tutte le cose, conforto fermis- 
simo de' tuoi servì. A te rivolti son gli occhi 
miei, iti te mi fido, Dio niio^ Padre delle mi- 
sericordie. 

5. Benedici e santifica di celeste benedizione 
l'anima mia, accioeehè diventi 'santa tua abi- 
tizione, e sede della eterna tua gloria: nien- 
te si trovi nel tempio della tua gloria, con gli 
ocelli tIeHa tua maestà veggano con dispiacere* 
Sf'condo la tua hnmenzà bontà, e la tua mol- 
ta misericordia riguarda a me ed ascolta la ora- 
zione deirinfelice tuo servo, che luagi va esu- 
le in tenebroso paese di mofte* Difendi e con- 
serva Tanima del meschino tuo servo tra tan- 
ti pericoli della vita, e col favore della tua gra* 
zia guidalo in via di pace alla patria delia e-, 
terna chiarezzu» Cosi sia. ' 



Qui finisce il litro delV interna coii$olazione. 
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DBIi SACBAHENTO. 

Esortazione divQta alla sacra 
Comunione. 

Parole di Cristo. 



Venite a me tutti voi^ che siete travagliati 
e aggravati : ed io vi alkvierò : dice il Si- 
gnore. — // pane che vt darò^ è la mia cor* 
ne : e vita del mondo» — Prendete , e man- 
giatei questo è U fnio corpo ^ che sarà dato a 
morte per voi : Dot %l fate in memoria di me. 
— Chi mangia la carne mia , e beve U.mio 
sangw^ sta in me. ed io in lui — Le parole^ 
che io ho detto a voi^ sono spirito e vita.- 
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CAPO 1. 

* 

Con quanta riverenza ri debba riceUeré 

Cristo. 

Parole del Discepolo* 

i. Queste sonp parole tae o Cristo, Verità 
eterna, quantunque non dette ad un tempo , 
né scritto in nno stesso luogo. Però adunque 
che sono tue, e sono veraci, pertanto debbo- 
no esser tutte da me con fede, e con grato 
animo ricevute. Elle son tue , che tu < le hai 
pronunziate \ ed elle son altresì mie , che a 
mia salute le profferisti. Di buon grado adun« 
que io le ricevo dalla tna bocca , acciocchò 
più saldanoiento s' imprimano nel cuor mio» 
Mi allettano parole di tanta pietà, di dolcezza 
piene e d' amore ; ma i peccati miei mi sgo- 
mentano , e dal ricevere cosi grandi misteri 
ritirami la impura coscienza; la dolcezza delle 
tue parole mi provoca; ma le troppe mie col- 
pe mi aggravano addosso. 

S. Tu mi comandi, ch'io fidatamente m'ac' 
costi a te, s'io voglio teco aver parte, e che 
l'alimento mi prenda dalla immortalità, se de- 
sidero di conseguire la vita eterna, e la glò- 
ria. Yenite , tu dici , a me tutti voi che sié" 
te faticaci e gravati^ ed io vi allevieró. Obi 
amlcheveli parole, e dolci alle orecchie di un 
peccatore , con le quali tu , Signore Dio mie 
il mendico ed il poterò inviti alla comunione 



dei tuo santigsimo corpo. Ha deh ! Signore, 
chi mi soii io<, d^^ pr^stfmerd di venirti vicino? 
£cco^ tu non capi nelle. sfere de* cicli i e pur 
éie«: Venitela ine ttUti ! 

5. Or come mai desrnazioDe rosi pietosa e 
tanto amorevole invito? Come m' attenderò io 
di venire , c\ì9 so di non aver bene alcur;0 , 
in che possa prender fidanza? come t'intro* 
durre i0 mia casa, cjgle spesso offési la' beni- 
gaissima tua maestà? Gii Angeli, é gli Ar* 
cm^e)i con vergogna ti stanno davanti, ti tè* 
m&ao i Santi ed i giusti^ e tu pur dici: Ve- 
nite a me tutti ! be ta noi dicessi, o Signo- 
rei, eli it ci'ederebbe vero? e se tu noi co- 
mandaci, ehi sarebbe colui, bhe Si arris<ihias« 
se d*a vvietnarlist ? 

' 4. Ecco \ Noè , aomo giusto , nella fabbri* 
ca deU'arca darò a lai^orare cent'a^Am, accioc- 
cir'egii si salvasse coii pochi : e or come pò- 
ito io )a un'ora appaorecehiarmt a irtceveire il 
fabbricatore dei mondo? Mosè tuo gran servo, 
e' amico sfociale, d'incorruttibti legno fé far* 
oa, quale egli inlonicò di purgatissimo oro , 
per riporvi le tavole della legge: ed io patri* 
da creatura ardito Io di ricevere cosi a si- 
cUf ti te autor della legge , e donalor delta 
iHtai' Salomone sapientissimo Re d' Israello; 
ediiiiìeò ili sette anui iiù hiagmfico tempio a 
4aude dei nome tuo, e per otto. giorni cele- 
t)rò la festa deJi:i sua dedicazione ; sacrifica 
iBìUe ostie pacifiche ; ed a stioao di trombe « 
e urna cuniiul suluiuemeate àitogò 1* ami del 
piktlu làtil laogo accoj?gtatolQ» eS io Infelice^ 



io di lutti gli uomini poverissimo , come ti 
farò Inoga nella mia casa , il quale appena 
una necz' ora so spendere divotamente ? ed 
ho I 4osse pure che almeno quasi mezz' ora ' 
degnamente il facessi. i 

.5. Q Dio mio , quanto coloro s' adoperano 
per. piacerti! ahi! quanto è poco quel che fo 
io.; Quanto poco tempo metto in apparecciiiar« 
mi alla comunione! Raro è oh'iosia tutto rac« 
colto, rarissimo che d'ogni distrazione sia li** 
bere. E si certo nella presenza della tua saluta- 
re /[jlivinità nessuno sconcio pensiero dovrebbe 
farmisi incontro^ oè creatura alcuna tenermi 
occupato; essendo che non un Angelo, ma il 
Signore degli Angeli mi conviene albergare. 

6. £gli è non pertanto grandissima differen* 
ta tra l' Area del testamento co' suoi arnesi^ 
e 1 tuo purissimo corpo con Je ineffabili sue 
virtù : tra que' sacrifizi legali igurativi degU 
avvenire, e la vera/ vittima del tuo corpo, ohe 
di tutti i sacrifizi preteriti è compimento • 

Tm Or perchè dunque io più' non mi accen- 
do nella tua venerabil presenza ? perchè con 
più studiosa sollecitudine non mi dispongo a 
ricevere il tuo Sacramento, quanta quegli an^ 
tichi santi Patriarchi, e Profeti anzi PrincifK 
e Re, e tutta la loro gente tanto affetto di 
divozione mostrarono per lo •culto ài Dio ? 

8, Danzò il divotissimo Re Davidde di tut^ 
la lena dinanzi all'arca di Dio,recandosi a mente 
i benefizi fatti un tempo a* suoi Padri. Ordi- 
nò strumenti d* ogni maniera, compose salmii 
• comandò che fossero festevolmente cantati; 
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cantò egli medesimo spesse volte a suono di 

.celerà^ mosso e inspirato dallo S{Hrito Santo; 

lanunaestrò il popolo d'Israetle a lodar Dio con 

lutto V affetto , e in consonanza di Tod be- 

• wdiflo, e magnificarlo ogni g:iorQO. Or se tanto 

religiosa festa allora si celeiio^ e si lieta ram- 

finemoraziòne si fece delle lodi divine dinanzi 

'diratca del testamento, quale si vuole ades- 

-so da me, e da tutto i) popolo cristiano aver 

"«verenza, e divozione dilani al Saeramentb, 

•nella comaniode del preziosissimo corpo di 

Cristo? 

. 9. Molti concorrono a. diversi paesi , a vi- 
sitar le reli<)uie de'Santi*^ e si maravigliano 
in ascoltando le loro gesto: e le eccelse fab- 
])riche ammirano deloro tempii, e baciano le 
loro ossa ravvolte nella seta, e neiroro« Ed 
«eoo, che tii a me sei presente qui nelF alta- 
ne, o Dìo mio , santo dei santi , creatore de- 
gli uomini y e Sign(^e degli Angeli» Ma a ve- 
dere si fatte cbse sono mossi gli uomini te pia 
ìrolte da «Curiosità, dalla novità delle cose cbe 
ivi si veggono , e picciolo frutto se ne r'ì)or- 
ta per essi di eoMndazione; massimamente, dò- 
:ve è cosi s&ccendato discorrimento , cbe noo 
lascia aver contrizioLe verace. Ma qui nel Sa- 
cramento dell'altare tutt'intero sei ta presen- 
te, Dio mio ed uomo. Cristo Gesii ; dove ab- 
bondevole frutto «i coglie d'eterna vita , qua- 
lunqné volta tu sii degnamente, e con pie- 
tà ricevuto. A questo poi leggerezza alcuna tm 
è cted trag^f'oè curiosità o vaghezza «kì 
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sepsi, ma ferma fede, speranza divota , ed a- 
more sÌDcero, ^ .- 

iO, Dio invisibile , 'ideatore del mondo., . 
come adoperi. tu maravigliosamente con Doi!ia< 
jqual dolce è graziosa maniera tu usi co' tuoi 
I eletti/ Conciossiaccbè ciò trapassa ogni umano 
I inl^ndimento, ciò singolarm^ter rapisce j cim« 
I ri de'buoni^ e gii accende ad amare. Impercic ? 
fcbè egbno, i veri fedeli tiroiy cbe in tutta la 
>TÌta toro si studiano ad emendare sé sttssì, da 
I questo degnissimo Sacramento ritraggono^ gra-. . 
zia di gran divozione, e stimolo di virtù. 

li. ammirabile grazia del Sacramento, a > 
'tutt'altri nascosta, fuor solamente ai fedeli di 
jCrièto, essondoctbè gFinfedeli, e quei che so-r 
I no schiavi del peccato, non possono sperimen* 
'tarla. In questo sacramento si comunica la gna» • 
'zia spirituale, e si ristora neiranima. la petr 
dujta virtù, e la bellezza guasta per lo pecoa^/» 
' to ritorna. Anzi cotesta grazia è alcuna volta 
si grande, che pel soverchio delia divozione. • 
I comunicarla, non pur la. mf nte^ ffih é il .cor- 
po infermo si. sentono aggiunte fprze maggiori, .. . 

i2. Egli è impertanto assai da dolersi e da 
compiangere tanta tepidilà; e nogligenza^ che 
con più acceso affetto noi siamo tirati alla co- 
munione di Cristo,. nel qliale, tutto è riposto 
il merito e la speranza di quelli^ che (jebbou 
esser salvati. Essendo che esso è nostra santi- 
ficazione, e redenzione,. esso cpnsolazione dei 
viatori, e godimento eterno de' Sant». È dun- 
que da j^render di ciò gran dolòte, éhe lei sie- 
no parecchi i quuii si poco dien mente a que- 
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Bto ftalntevol mistero , che letifica il cielo e 
lutto quando il iim>ikìo ikialitièiie. Ahi , cecità 
• durezza del cuore umano f che non bada 
più avanti a sì ineffabile dono ; anti per lo 
usarlo continuo , si lascia trascorrere persino 
a niente avvertirlo. 

13. Imperciocché se questo Santissimo Sacra- 
mento pure in un luogo si celebrasse, e solo 
da un Sacerdote in tutto il mondo si consa- 
crasse, con quanto affetto, credi tu a sì fatto 
luogo, e- tal Sacerdote di Dio, si còntnrrebbe- 
rp'gli uomini, a veder celebrarsi i divini mt- 
steri? Or eglino son- ordinati assai Sacerdoti, 
e in molti luoghi è offerto Cristo, a farhe vie 
meglio conoscere la maggior grazia ed amore 
di Dio agli uonrini, quanto è la' sacra cofnfu- 
nione più largamente per tutto il mondo dif- 
ffisa. Grazie a té, buon Gesù, eterno pastore, 
il quale degnasti noi poveri ed esuli del tuo 
corpo e sangue prezioso riconfortare-, e a 
dover partecipare di questi misteri , invitarci 
tu stesso con V esortamento della tna bocca, 
dicendo: Venite a 'me tutti voi ^ che siete af. 
faticati e gravati^ ed io vi alkvierà. 

C A P II. 

Che grande ionia • ed amore si usa 
aWuomo nel Sacramento. 

Parole del Discepolo. 

I. Nel'a bontà, e molta nrisfrioordia tua fi- 
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dato, Signore, io m'appresso ioferooo al mia 
Salvatore : affamato , e sitibondo , alla fonte 
della vita; bisognoso^ al Re del cielo; servo, 
al Signore; creatura, al Creatore: abbandona- 
to, a} mio pietoso consolatore* Ha donde a ma 
ciò che tu stesso ne venga a me? Or chi son 
io , che tu mi doni te stesso ? Come può il 
peccatore essere ardito di comparirti dinan* 
eì? e tu, come degni di scendere ad un pec- 
catore? U tuo servo tu bene il conosci; e sai- 
pure ch'egli nessun bene ha da sé, perchè tu 
gli sii di tanto cortese. Adunque io confesso la 
Biia viltà, conosco la tua bontà,laudo la tua mi- 
sericordia, della soverchia tua carità le mag- 
giori grazie ti rendo. Imperciocché ciò tu faC 
da te stesso, non per nessun mio merito; ac* 
ciocché meglio mi sia aperta la tua bontà, e 
in me s' ingeneri maggior carità , ed umiltà 
piii perfetta siami raccomandata. Però adunque 
43be dò piace a te^ e tu hai ordinato che si 
facesse cosi ; piace anche a me questa tua 
degnazione , ed oh ! fosse pure , che impedì 
mento non ci mettesse la mia iniquità. 

2.0 dolcissimo, benignissimoGesù^di quan* 
la riverenza, e rendimento di graaie con lau* 
de perpetua non ti son io debitore, per la co- 
munione del sacrato tuo corpo ! la cui dignità 
nessuno é degli uomini che basti a spiegare*^ 
Ma io in questa comunione che penserò di far 
io y in accostandomi al mio Signore? al quale 
render debita venerazione non posso, e vorrei 
non per tanto rìcetere dtvotamente. -Qual fià 
Sem. i3 
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migliore e j^iii salutevol consiglio^ se non ehe 
io umilio tutto me slesso nel tuo coftpello , 
ed esalti <;fueiramore infinito che tu n^avresU? 
Molto lo ti laudo, o mio Dio, ed in eterno ti 
esalterò. 16 bo in dispetto me stesso, nel pro- 
fonio della viltà mia soggettomi a te. 

3. Ecco, tu sei il Santo de'Santi, ed io brut- 
tura d' ogni peccato : ecco , che a me tu ti 
abbassi, il quale pur non* son degno di levar 
gli occbi a te : cero tu vieni a ,me , e meco 
vuoi stare \ tu al tuo banchetto mi inviti, tn 
vuo' darmi celeste cibo e '1 pane degli Angeli 
a mangiare, non 'altro in v/rità che a te stes- 
so , pane vivo , che sei disceso di cielo per 
dare al mondo la vita. 

4. Geco l'amore fin dove arriva ! vedi gn* 
zia di degnazione ! Oh quanto grande ringra- 
ziamento , e laude si dee a te per tal dono ! 
ob come salutarmente, e utilmente bai tu prov- 
veduto in questa tua ordinazione! Quanto dol- 
ce e giocondo convito, (Jbve tu stesso li por- 
gi in cibo! Oh maraviglia che tn bai fatto, o 
Signore! Quanto è potente la tua virtìi! quan- 
to la tua virtù inespicabile ! cpuciossiachè tu 
liai detto, e tutte le cose furono fatte ; -e ciò 
che fu fatto, e pur quello che tu ordinasti. 

5. Mirabil cosa/ degno argomento di fede, 
e all' umano intendere superiore ; che tu. Si- 
gnore Iddio mio^ vero Dio ed Uomo , sotto pic- 
cola spezie di pane e di vino stai tuli' intero 
né perchè altri ti mangi , non però ti conso' 
nia. Tu di tutte quante le cose Signore, al 
quale non fa bisogno d' alcuno , tu hai volu- 
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to per lo tuo Sacramento in noi dimorare, & 
che tu serbi U cuore, e '1 corpo mio imnoaro- 
lato; acciocchò io con lieta e monda cosciea« 
Kd poasa celebrare , ed a mia eterna salute 
ricevere i tuoi misteri , i quali a tuo onore 
principalmente, e in perpetua memoria di te 
jbai ordinato e instituito. 

6« Sta lieta anima mia, e a Dio rendi gra- 
zie per sì nobile dono, e singolare conforto , 
ch'egli in questa valle di lagrime t'ha lasciato. 
Essendoché quantunque volte tu ricevi un co- 
tal Sacramento, e prendi il corpo di Cristo, tan- 
to Fopera in te si compie della tua redenzione, 
e di tuti't meriti di lui sei fatta partecipe. Con* 
ciossiacbè la carità di Gesù mai non iscema ^ 
né l'ampiezza della sua misericordia può esse- 
re esaurita giammai. Però ti si richiede di pre- 
pararviti con rinnovazione di mente mai sem* 
pre nuova, e con sottile considerazione medi* 
tare in questo grande mistero di tua salute. 
Égli cosi ti dee essere grande, nuovo, e dilet- 
tevole quando celebri, ovvero odi Messa, come, 
le pure in quel giorno disceso Cristo la primn. 
volta neir utero della Vergine , si fosse fatto 
uomo; o pendendo di croce, sostenesse allora 
per la salute degli uomini passione, e morte^ 

CAPO III. 

Còme sia utile lo spesso comunicarsu 

Parole del Discepolo. 
\ l^ Eccomi ; io vengo a te , 6 Signore, fci 
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giovarmi di questo tuo dono, ed essere rane- 
grato nel tuo santo convito/ cAe tu^ o Signo» 
re^ nella tua dolcezza apparecchiasti ai fnendi- 
co. Etco, in te è riposto tutto ciò, che io mi 
sappia e convengomi desiderare; tu sei salate 
e redenzion mia, tu mia speranza e fortez^sa, 
tu sei mio decoro e mi gloria. Consola oggi 
adunque V anima del tuo servo^ poiché a te , 
Signor Gesù mio ho sollevato il mio cuore. Io 
desidero di riceverti adesso con pietà e rive- 
renza ; bramo di metterti in casa mia , se io 
meritassi per avventura d' esser da te , come 
Zacheo, benedetto, e annoverato tra i figliaoK 
d'Àbramo. L'anima mia è avida del tuo corpo, 
H mio cuore trangoscia d'unirsii a te. 

2. Dammi te stesso , e mi basta ; condos- 
siachè fuòri di te non ci ha consolazione clie 
Taglia. Io non posso star senza te , e senzt 
la visita tua non m' è possibil di vivere , e 
però mi bisogna accostarmi a te di frequen- 
te , e in acconcio di mia salute riceverti ; 
che forse nan mi mancassi tra via, se il cele- 
ste alimento mi fosse defraudato. Essendoché 
pure , Gesù pietosissimo , quando predicavi 
alla gente, e di varie infermità gli curavi: di* 
cesti già: Io non voglio lasciargli tornare alh 
case loro digiuni^ ch'eglino non venissero me- 
no per via. Adopera dunque di questa guisa 
con me, giacché a consolazione de'fedeli, ci ha! 
lasciato te stesso nel Sacramento. Imperciocché 
tu sei soave rifezione dell'anima*, e quegli che 
degnamente ti mangerà, sarà partecipe, ed en« 
trerà alla eredità della gloria immortale. Ora 
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a me i) qiiale sì di leggiera sdrucciolo e pecco, - 
sì presto annighittisco e vengo mancaiulo, fa. 
pur. bisogno. , cbe per mezzo di orazioni e 
oDDfessioni frequenti) e per la sacra coaiunion 
del tuo corpo ^ io mi rinnovi , mi purghi ed 
accenda I acciocché per soverchio astettermene^ 
io non yenissi meno al santo proponimento. • 
5. Conciossìachè le passioni deU'aomo sono 
dalla sua giovinezza inchinevoli al male; e se 
egli di celeste soccorso non sia aiutato, immau- 
tinenti sdrucciola in peggio. La santa comunio- 
ne adunque ritrae dal male, e al bene dà for- 
za. Imperciocché, se adesso io sono assai vol- 
te si negligente e si tiepido , mentre pur mi 
comunico, o celebro Messa $ or cbe dovrebbe 
essere, s'io non prendessi la medicina, né si 
grande aiuto mi procacciassi ? E quantunque 
ciascun giorno io non aia bene acconcio, ne a 
celebrar preparato, darò opera nondimeno che 
io posso a' propri tempi ricevere i divini mi- 
steri I e di tanta grazia partecipare : poiché 
questa é la sola principale consolazione àeU 
l'anima fedele; mentre che sbandita da te vive 
nel corpo mortale, cbe ella quanto più spesso 
può, si ricordi del suo Signore, e '1 suo amato 
con cuor divoto riceva. 
^ 4. Oh! ammirabile degnazione della tua gra- 
zia veisso di noi; che tu, Signore Iddio, crea- 
tore e vivificatore di tutti gli spiriti, aHa po^ 
TereUa anima degni venire, e con tutta la di- 
ìrinità e umanità tua empiere la sua fame. Obi 
felice la mente, e /beata quell'anima, a cui ò 
"dato di ricevere divotamente te, Signore e Dio 
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suo, ed in ricevendoti rimaner piend di spiri- 
tuale allegrezza. Oh t quanto gran Signore ri* 
oevo , quanto caro ospite att>erga , quanto a* 
mabil compagno ricovera, qual fido amico rl« 
Getta, quanto grazioso e nobile sposo abbrac* 
dai' in fra tutti gli amanti , e 8<^ra tutte le 
desiderevoli cose da amare. Sì facciano davanti 
a te, dolcissimo mio diletto , e xiéìo e terra 
ed ogni loro ornamento ; polche quanto essi 
hanno di onore e di pregio, tutto il tengono 
dalla degnazione delia tua cortesia , né alla 
bellezza non aggiungeranno mai del tuo nome, 
la cui sapienza non ha misura. 

CAPO IV. 

Che molti beni sono dati a eohro^ che 
M comumeano divotamente. 

Parole del Discepolo. 

I. Signore , Dio mio , prmmi com oiòoii» 
ianza détta tua dolcezza il tuo servo, e fam- 
mi degno che io con debita divozione m'acco* 
atl al tuo altissimo Sacramento. Sollecita il mio 
cuore a te, e del mio grave torpore wà scuo- 
ti, mi visita con la tua grazia, sicché io as- 
sapori in ispirito la tua dolcezza *, la quale ^ 
siccome in pieno fonte, sta in questo Sacrar 
mento raccolta. Porgi anche lume a'miei ooobi 
da poter mirar fisso in cosi graade mistero , 
e a crederlo con indubitata fede mi ricoàforla* 
CoDcioasiaché ella è questa ópecaziane tua, om 
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4'unKiiia viriii; taa sacra ordinazione, dod ri- 
Iro^ameeto d' uomo veruno ^ esseodochè non 
ci ha persona al mondo che da sé basii a ca- 
pire ed intendere si fatte cose, che la sotti* 
gliezza persino trapassano dell'angelica mente. 
Qc chQ potrò dunque io indegno peccatore , 
terra e cenere, di cosi alto mistero ricercare, 
e comprendere? 

% Signore, nella semplicità del mìo cuore, 
in buona, e ferma credènza, e sopra il tuo co- 
«mandamento , io avvicinomi a te con isperanza, 
e riverenza*, e si credo con verità che qui nel 
Sacramento sei tu , Dio ed Uomo presei^te. 
Poiché dunque tu vuoi che io ti prenda, e in 
carità a te m' unisca , pertanto io imploro la 
tua clemenza, e per questo ti prego di speziai 
grazia, che in te tutto mi stragga, e in amo- 
re .mi stemperi, né di nessuna consolazione più 
avanti mi dia pensiero. Conciossiaché quest'al- 
tissimo, e degnissimo Sacramento é salute del 
corpo , e dell' anima -, medicina d' ogni spiri* 
tuale infermità, per cui i miei vizi mi sono 
curati, le passioni frenate , le tentazioni sog- 
giogate , o diminuite *, grazia maggiore m' à 
Infusa , la virtù nascente rinforzasi , si ras* 
soda la fede , la speranza ringagliardisce , la 
carità divamba e distendesi. 

5« imperciocché nella comunione tu fosti lar- 
go di molti beni, e spesso tutt'ora sei a'tuoi 
linri , che si comunicano divotamente , o mio 
Dio , ricoveratore dell'anima mia, ristoratore 
dell'umana fiacchezza, e donator d' ogn' inter- 
na consolazione. Poiché, di copioso conforto tii 
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gli fo(Bisci!coDtrà le diverse triboiazroai, e <fel 
foodo del proprio toro avvilimento , alta spe- 
ranza tu gli sollevi della tua protezione, e tal- 
mente di nuova grhzia di dentro gli riconforti 
ed illumini , che eglino, i quali avanti alla co- 
munione si sentivano in ansietà, e senz« alca- 
no pietoso affetto , rifocillati poi dal cibo , e 
dalla bevanda celeste, si sentono In meglio can- 
giati) la ()ual cosa cortesamente ai tuoi anoici 
tu fai, acciocché eglino conoscono in verità , 
e prendano chiara esperienza , commessi ta sé 
medesimi sJeno infermi, e quanto di grai^la e 
-virtù discenda in loro da te: che conciossiacttè 
essi fossero da sé freddi, dar! e indi voti, ebbe- 
ro da te grazia di fervore , d' alacrità , o di 
divozione, imperocché chi é colui, che umil-^ 
mente appressandosi al fonte delld soavità , 
alcun poco di dolce non ne riporti ?.o cbi, ò 
chQ standosi ad un gran fuoco, alcun piceolo 
calore non ne riceva ? Or tu sei fonte pieno 
mai sempre e riboccante fiioco che arde eoa* 
tinuo, né mai vien meno. 

4. Il perché, se non m'è conceduto d'attin- 
gere al pieno fonte, e berne a sazietà, io met- 
terò nondimeno la bocca mia alla vena del li- 
quore celeste, si ch'io ne prenda qualche goc- 
ciola almeno , e refriggerar la mìa sete , ac- 
cìocch'io non ianaridiscadel tutto. E quantun- 
que io non sia ancora tutto celeste, né come 
un Cherubino, od un Serafino , possa divenir 
tutto di fuoco, mi sforzerò nondimeno di da- 
re studiosa opera alla divozione, e cosi appa-= 
]$ecchia|-e il mio cuore, che dall'umile purte^ 
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dpazìone del vivifico Sacramento qualche pic^ 
cola fiamma io comprenda di qnell' Incendio 
divino. Tutto quello poi che mi manca, Gesù 
buoBO, santissimo Salvatore: tu l'adempì per 
me cortesemente e graziosamente , -il quale 
degnasti invitar tutti a te^ dicendo: fenite a 
me tutti t?oi\ che siete faticati e' gradati , ed 
io vi allieverò, 

5. Or io m'affatico nel sudore della mia fron* 
te, sono stretto in angustie di cuore, da pec« 
tati aggravato , travagliato da tentazioni , in 
molte ree passioni inviluppato ed^ppresso, né 
c'è chi m'aiuti, non è chi men lìberi, e salvo 
men tragga, se non tu. Signore Iddio, Salva- 
tor mio ; al quale e me , ed ogni mia cosa 
commetto, acciocché tu mi riguardi, e condu* 
carni a vita eterna. Ricevimi a laude e gloria- 
dei nome tuo il quale il tuo corpo m'hai pre» 
parato In cibo , e il tuo sangue in bevanda. 
Jkh ! fa Signore Iddio , mia saliUe , che con 
V mare sovente del tuo Sacramento , cresce 
vie più V affatto della mia divozione. 

C A P V. * 

Della dignità del Sacramento , e del 
grado Sacerdotale. 

Parole dei Dilatto. 

1. Quando tu avessi purità d^Angelo ^ e ki 
purità d'Angelo, e la santità di Giovanni Bat» 
tista , tu non sareati degao pecò di ricevere^ 
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De di mlnbtraire questo Sacramento. Godcios- 
Maobè non è dovuto a. merito d'uomo, ch'e- 
gli consacri e tratti il corpo di Cristo^ e pren- 
dasi in cibo il pane degli Aogefn Profondo 
mistero , dignità grande de' Sacerdoti ! a cui 
quello è conceduto, che non è agli angeli, 
l^endoehè i soli Sacerdoti legittimamente 
nella Chiesa ordinati hanno la potestà di ce- 
liare I a di consacrare il corpo di Cristo. 
Egli non è in vero il Sacerdote ^ ministro di 
Dio, che le parole usa di lui, per lo suo or« 
dinamento , ed institùzìone \ ma Dio è quivi 
a^utor principale e invisibile operatore , nel 
potare del quale sta tutto ciò eh' egli vuolCf 
9 tutto, al suo comando ubbidisce. 

2. Tu dei- dunque creder piii a Dio onnipo- 
tente, in questa nobilissimo Sacramento , che 
non a' propri tnoi sensi, o a qualunque altro 
argomenta visibile, e pertanto è da venire a 
quest' atto con tiffiore, e con riverenza. Rag- 
guarda a te stesso, e vedi di che t'è stato fi- 
dato il ukistero, per ta imposizion delle mani 
del Vescovo. Ecco, sei fatto già Sacerdote, con- 
secrato a poter celebrare: or guarda bene, che 
con fede e ptelà tu offerisci a Dio sacrifizio a 
sno ten^pp e che in guisa ti porti, da non do- 
verne esser ripreso. Tu non hai già scemato il 
tuo carico-, anzi ti se' obbligato a più stretto 
debito di disciplina, e. a te maggior perfezio- 
ne è richiestn di santità. 11 Sacerdote dee es 
Ber fornito d'ogni virtù e altrui farsi esempio 
di Santa vita, il suo costumare non viiot esser 
secóndo il volgare, e comune uso degU uomix 



Qi, ma qaato f degli ÀogioU in oieloi , e dei 
perfetti uofnini Iq terra. 

^« il Sacerdote /vestito dei sacri arredi, lica 
la vece di Cristo, acciocché supplichevolmeD* 
ie ed umilmente preghi a Dio per sé , e pec 
lo popolo. Egli porla davanti e dietro di sé se* 
gnata la croce di Cristo, a ricordargli conti' 
suamente la sua passione , davanti a sé sulla 
pianeta ha la croce, acciocché osservi attenta* 
inente le vestigie di Cristo, e ferventemente si 
^tudì di seguitarle ; dopo le spalle è segnato 
pur della croce, a sostenere pazientemente per 
amore di Dio qualunque danno gli fosse fatto 
da altrui. Porta la croce davanti, per piangere 
i propri peccati, la porla di dietro , per aver 
compassivo dolore de* delitti degli altri, e ac- 
ciocché sappia, sé esser posto mezzano tra Dio 
e '1 peccatore ; né di pregare, né di sacrificar 
sì rimanga , finaltanto che non ottenga d* im- 
petrargli mercede e perdono. Quando il Sacer- 
dote celebra Méssa , dà onore. a Dio , letifica 
,gU Angeli, edifica i fedeli, a' trapassati riposo, 
.e sé medesimo fa partecipe di tatti i beni. 

C A P VI. 

fireghiera intomo air esercizio 
prima della comunione. 

, Parole del Discepolo. 

I. Quando io considero, o Signore , la tua 
maestà , e la viltà mia , tulio mi seoto tre- 



mare e dentro da me mi smarrisco. Coodoi- 
siacchè s*ìo non vengo a te, io fuggo dalla vita: 
e sé indegnamente presumo di farmi innanzi, 
incorre nella tua offesa. Che dovrò far dun- 
que o Dio mio , aiutator mio e consigliere 
nella necessità? 

2. Tu m' insegna la via diritta; tu mettimi 
in mano alcun breve esercizio acconcio per la 
santa Comunione, conciossiachè egli è utile a 
sapere , con qual divozione e riverenza io ti 
debba apparecchiare il mio cuore ^ sicché io 
possa ricevere il tuo Sacramento, o celebrare 
tin sacriJGbsio si grande e divinp a mia salute» 

CAPO VII- 

Del disaminare Ut propria coscienza 
e del proposito delV emenda. 

Parole del Diletto. 

i« Sopra tutte le cose, con umiltà somma 
di cuore , e riverenza di supplichevole , cor 
piena fede e pia intenzione dell'onore di Dio, 
fa d^uopo che il Sacerdote si ihccia a celebra- 
re, trattare e ricevere un tal Sacramento. Di- 
samina sottilmente la tua coscienza; e secondo 
tue forze, con vera contrizione ed umile con* 
fessione la monda, e la rabbellisci ; In guisa 
ohe di nessuna grave colpa , che tu sappia , 
rimorda tt la cosciens&a,e ti vieti il venirci li- 
beiram<iDte. Abbi dolore di tutti 1 peccati tuoi 
io generale, e de'quolidlant difetti piti spetial- 
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meste t* incretoft^ é né ^fongi; e, Sd il tem- 
po il comporta, confessa a Dio Del secreto del 
tao cuoire le tue passioniv^d iofermità. 

2* Piaogi e ti duoli, che tu sei ancora co- 
sì carnale e mondano, tanto immortifioato del- 
le passioni ^ t^l sollecito dagli stimoli d^Ua 
coneapiseeosea-, così mal guardato dai sensi e- 
ftteriori : cosi spesso impacciato in molte var 
ne immaginazioni*, cotanto inchinevole alle co- 
se di fuori, io quelle dell' anima si trascura- 
to V co&i legglore al riso ed al dissipamento , 
al pianto ed alla compunzione si duro; alle a- 
già tazze si pronto, ed alle comodità della car- 
ne $ air austera , ed al fervor cosi lento-, co- 
sì vago r udir novelle , e ciò che è bello a 
iredere ; cosi malagevole agli ufflcT bassi ed 
abbietti ; cosi cupido d' aver molte cose , nel 
darne si avaro, in ritener si tenace; tanto in* 
considerato nelle parole, e dei silenzio cosi in- 
tollerante; cosi scostumato ne'reggimenti, ne- 
gli atti cosi affannosp , nel mangiare si stem* 
perato ; cosi sordo alla parola di Dio ; al ri- 
poso cosi veloce, alla fatica si tardo ; cosi veg- 
gbiante alle favole, alle sacre vigilie si sonnac- 
chioso ; così sollecito del finire, nell' attende» 
re cosi svagato ; al debito dell' ozio si negli- 
gente; cosi tiepido in celebrare, cosi arido nel 
comunicarti; si di leggieri distratto, cosi 
di rado tutto in te stesso raccolto; cosi subi- 
to all'ira, cosi facile a far noia altrui; a giu- 
dicar cosi presto, cosi fiero in riprendere; nei 
prosperi casi si lieto, ne'sinistri si vile; si spes- 



224 
so proaietiitore di molto bene ^ e di sì poco 
per opera osservatore. 

5. Or come ta abbia questi ^ ed altri tuo! 
difolti, con dolore e gnaode rìocrescimento del- 
la tua pi^oprìa 6aceh^za, confessati e pianti- 
li : cosi h saldo proponlmeoio di emeadare ia 
ciascun dì la tua vìta^ e io meglio avanzarti. 
Appresso , con perfetto abbaDdonaroento ^ e 
eoa tutta la volontà sacrifica te medesimo ia 
oaor del mio nome , neli' aitar del tuo cuore 
in perpetuo olocausto , e il corpo e 1' aDtasa 
tua fedelmente in me rimettendo^ e si ti sarà 
conceduto di offerir degnamente a Dio sacrifi« 
zio j e prendere cosi il Sacramento del mie 
corpo, e bene ti faccia. 

4. lmp€lk<ctoccbè nion ci ha al mondo sacrifi- 
zio più degno, nò soddisfazion die più vaglia 
a cancellare i peceati, dell'offerire puramente 
e interamente sé stesso a Dio insieme eoa 
l'oblazion- del corpo di Cristo nella Messa , a 
nella Comunione. Se l'uomo faccia quello cb'è 
in sé , e pentesi In verità ; quante volte per 
aver grazia e perdono ne verrà a me*, vivo io 
( dice il Signore- ) , il quale nan voglio la 
morte del peccatore ^ ma si che egli torni a 
penitenza e che viva , dei suoi peccati non 
ricorderommi più avanti, ma tutti gli saranno 
rimessi. 
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CAPO vili. 

DeW oblazione di Cristo in Croce ^ e 
della propria rassegnazione. 

Parole del Diietto.t 

ì. Siccome io con le mani distese in croce, 
^ col corpo nudo ho offerto volontariamente me 
stesso a Dìo Padre per li tuoi peccati per 
forma che niente rimase in me che tutto io 
jion avessi dato in sacrifizio per la tua ricon- 
ciliazione con Dio*^ cosi a te è dovuto di offri- 
re spontaneamente ogni di nella Messa in pu- 
ra e santa oblazione te stesso a me con tutte 
le ìw potenze ed affetti, quanto più di cuore 
fu sai. Or che più ricerco io da te, se non 
che ti studi d'abbandonarti in me totalmente? 
Checché senza te, tu mi dai, non m' aggrada^ 
poiché io nessun tuo dono non cerco, ma te. 

2. Siccome tu non saresti contento di pos- 
seder tutte le cose, senza di me, cosi né an- 
che a me può piacere tutto ciò che tu voglia 
darmi, se mi neghi te stesso. Sacrificati a mei, 
,e dà tutto per aver Dio « e la tua oblazione 
sarà accettevole. Ecco, che io tutto m'offersi 
al Padre per te; oltracciò Tintero mio corpo, 
e'I mio sangue t'ho dato a mangiare, accioc* 
che io fossi tutto tuo, e tu mio fossi per sem- 
pre. Che se tu ti rimanga in proprietà di te 
<ktesso, né volontariamente al mio piacere non 
V offerisca ì non sarà il sacrifizio perfetto*, né 
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intera V unione fra noi. Si vuol dunque^ far 
precedere ad ogni tua òperaàsioiiei una lìbera 
operazione, una libera offerta di te medesimo 
Dèlie mani di Dio, se pur ami dì conseguir la 
grazia , e la libertà. Essendo che per qu^to 
cosi pochi pervengono alla luce, e libertà delio 
spìrito, perchè non sanno condursi a rinnegare 
interamente sé stessi. Questo è mio fermo 
decreto: 5e altri non voglia rinunziare a tutte 
k coiB , non potrà essere mio discepolo , se 
dunque tu desideri d* essere , mi offerisci te 
stesso con tutti quanti gli affetti tuoi. 

CAPO IX. 

Che noi dobbiamo offerire noi stéssi , 
in ogni nostra cosa a Dio ^ e per tutti 
pregare. 

Parole del Discepelo. 

i. Signore, tutte le cose che sono in cielo, e 
quelle che sono in terra son tue. lo desidero di 
offerire a te in volontaria oblazione me stesso, . 
e tao rimanermi in eterno. Signore, ecco nella 
semplicità del mio cuore mi ti offerisco ogjfi 
in ischìavo perpetuo , in tuo servìgio , ed in 
sacrifizio d'eterna lode, tu mi ricevi con que- 
sta santa oblazione del prezioso tuo corpo; la 
quale io fo oggi a te dinanzi agli Angeli, qui 
invisibilmente presenti , acciocché ella sia a 
me, e a tutti i tuoi fedeli di salute. 

S. Signore ^ eccoti i miei peccati e delitti i 
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cb'io ho commesso davanti à te è agli Ange-' 
li, tnoì; dal di ch'io potei lu prima volta pec* 
care , fino a qaest' ora : io li pongo qui sul 
pacifico tuo altare, acciocbè tutti insieme gli 
abbruci, e gli strugga col fuoco delb tua ca- 
rità, e tutte quante le maccfbie cancelli de'miei 
peccati , e la mìa coscienza ripurgbf d'^ognl 
sua reità-, Vendami la tua grazia, la quale pec- 
cando lo perdetti, concedendomi piena remis- 
sione di tntte le offese, e rìcetendomi (Meto* 
samente al bacìo delia tua pace. 

3. Or che posso io fare per gli miei pecca* 
ti ikitro , che confessarli Hmihnente , sentirne 
dolore, e assiduamente pregarti che tu mi ^o- 
gli esser clemente? lo ti scongiuro adunque, 
e tu cortese m' ascolta ; che io ti sto qui di^ 
nanzi , o mio Dio. Di tutti i miei peccati som- 
mamente m' incresce -, io non ne voglio per 
innanzi commetter mai più , anzi di essi mi 
doglio., e mentre che io viva me ne dorrò , 
presto di fare la penitenza, e di dartene quella 
soddisfazione che per me si potrà. Riihettìmi, 
o Signore, rimettimi i miei peccati: salva per 
lo santo tuo noma l' anima mia , la quale hai 
voluto ricomperare colla effusione del prezioso 
tuo sangue. Ecco, ch'io m'at>bandono alla tua 
misericordia , e alle tue mani commetto me 
stesso. Usa con me secondo la tua bontà , e 
non secondo la mia malizia e iniquità. 

4. lo t'4>ffero ancora ogni mio bene quantuu- 
què si sieno pochi e difettosi ^ acciocché tu gli 
emendi e santifichi; ed abbiagli grati, e tu te 
gU readaaccettevoli, e sempre a nneglio li me« 
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DÌ; e appresso a ciò, non vile e dissutile ^er- 
picciuolo a beato o laudevol fine conduca. 

5. T'offerisco anche tutti i pii desideri del- 
le persone divote^ i bisogni de' miei parenCi, 
degli amici , de' fratelli ^ dalle sorelle e di 
tutti coloro che io ho cari, e di quelle cbe o 
a me , ad altri per tuo amore hanno fatto 
alcun bene; e di que' che per se, e per tutti 
i suoi desiderano \ chiesero eh' io dovessi dir 
Messa, e far orazioni: o eglino ci vivano an- 
cora nel corpo, o di questo secolo sieno pas- 
sati *, acciocché essi tutti si sentono porgere 
r aiuto delia tua grazia , il fervore della tua 
consolazione, la protezione de'pericoli, lìbera* 
zion dalle pene ; e che campati fuori d' ogni 
male, lieti del benefizio, infinite grazie ti ren- 
dano* 

6 T'offerisco pure orazioni, e sacrifizi pro- 
piziatorii per coloro in modo speziale; cbe in 
alcuna cosa m'hanno offeso, contristato, o di- 
leggiato, ed nell' avere , o nella persona in 
guisa alcuna portatomi danno ; e per coloro 
tutti ugualmente, i quali io avessi mai trava- 
gliato, noiato, gravato, o lor dato scandalo , 
o con parole, o con fatti, o ch'io 11 sappia, o 
pur no; acciocché a tutti noi parimente per- 
doni i peccati nostr!, e le. vicendevoli offese. 
Togli via, o Signore, da'nostri cuori qualun- 
que sospetto, indegnazione , c^uccio , o que* 
rela; e tutto ciò che può ferure la carità e del- 
la (alterna dilezione scemare. Concedine pietà, 
o SigQore^ concedine, ten preghiamo, la tua 
misericordia, e d soccorri d*aiuto nelle nostre 
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neceasiMi; e ci fa e^pr tali, che m^itiam di 
federe della tua grazia fino ;i giungere a vita 
eteriM. Così sia. 

^ C A P X. 

Cke la sacra Carmtnwne non è 4a la* 

sciar di leggieri. 

» Parole del Dilette^ 

1. Si dee aver freqoeoteme&te ricorso al fon* 
te della grazia, e misericordia divina,- alla sor- 
gente della bontà, e di ogni ptirez%a^ accioc« 
cbè tu possa esser delle tue passioni e vizi sar 
nato, e incontro a tutte le tentazioni e malizie 
del diavolo reso più forte e vigilante. Il nemi- 
co , che ben sa , gfrandissimo bene e rimedio 
fortissimo essere riposto nella sacra comuniO' 
se, prende ogni destro , e in tutte le guise , 
quanto più può, si sforza di ritrarne i fedeli 
e i divoti, e loro a ciò mettere impedimento* 

2. Coflciossiaccbè ci sono talupi i quali, co* 
me prendono ad apparecchiarsi per la santa co- 
muniojne , più dure istigazioni sostengono da 
Satanasso. Egli, il rio spirito ( siccome «crii- 
to è in Giobbe) s'intromette tra i figliuoli di 
Dio , a doverli noiare con la sua usata mali- 
zia^, e renderli timidi sovercbiamentei, e solle- 
citi, ed egli il fa per diminuir loro il fervore» 
q toglier loro per assalto la fede, ^e eglino per 
siwentura lasciassero del tutto la comunione^ 
o con tiepidez9^^vi si condussero. Mp egli 
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non è da far nessun conto del!e sne fallaeie 
e suggestioni; comecohé brutte sieno, e tutti 
i suoi fantasmi sono da ritorceli in capo ,- si 
dee il misero aver a vile, e farsene beffe; uè 
per gli movimenti' e stimoli che egli ne suscita 
è da omettere la sacra comunione. 

>;3. Spesso anche ne impaccia la troppa sel-^ 
lecitudine deir avere U divoBione, ed una co- 
tale anzietà del fare la confessione. Tu ti 
reggi secondo il consiglio de' saggi , e lascia 
andar l'ansia e gli scrupoli, che eglino impedi- 
scono la grazia di Dio, e guastano la divozion 
della mente. Per ogni piccolo turbamento o 
molestia guarda di non lasciare la sacra comu- 
irione: anzi va e confessati come più presto tu 
puoi, e altrui rimetti volentieri ogni Ingiuria 
ricevuta. Che se alcuno fu offeso da te, umlN 
mente gir domanda perdono, e Dio il darà a 
te misericordiosamente. 

^ 4. Qual prò fa d'indugiare più avanti la con- 
fessione, e ad altro tempo differire la santissi- 
ma comunione? Sii tu de' primi a ben ripur- 
garti; sputa fuori tosto il veleno, t'affretta di 
prender la medielna, e sì ti sentirai star me- 
glio , che tu avessi aspettato più tempo. Se 
oggi ti rimani di cominciarti per alcuna cagio- 
ne, forse ne sopravverrà domani un'altra ca- 
gione e così tu potresti esserne assai tempo 
impedito; e più inetto ne diverresti. Fa che ti' 
scuota di dosso, il più presto che puoi, la pre-' 
sente gravezza e infingardaggine; conciossiac-' 
che nessun giovamento ti faccia lo star piti' 
in aimetà| e seguir' tuttavia a vìvere in tur- 
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lianetttOf e.per li quoUdiaDi ìnipedimtntì ter 
oerti lontano ()a' divini niisteri* Anzi . egli è 
danno gravissimo, il ritardar laago tempo la 
comunione ; imperciopchè ciò fu usato di in- 
durre altrui in grave torpore. Ahi duolo! 
Parecchi tiepidi o dissoluti^ colgono volentieri 
cagìon d* indugio a confessarsi ; e per questo 
amano di prolungare^ |a .sacra con^unione , 
ch'eglino non si sentono obbligati di stare ìa 
guardia più sollecita sopra sé stessi. 
. 5* Ohi come hanno pìccola carità, e fìevo< 
le divpziotte coloro, che si leggermente trascu^ 
l^^tno . la «aora comunione. Quando è egli bealo^ 
e ooiòe a Dio caro colui., il quale cosi vive 
e in si f;itta mondezza guarda Taaima sua, che. 
^gli sarebbe disposto ed acconcio a comunicar^ 
9i ogni giorno, se conceduto gli fosse, e sen- 
^ noia far sei potessel Se alcuno talvolta per. 
cagion d'umiltà se n'astenga, o per l^ittima; 
Gs^us^ ne sia impedito,, egli è da lodare della 
riverenza. Ma se forti vamepte sia entrata in 
lui la pigrizia, dee risvegliare sé stesso é far 
egli quello che è in sé e il Signore favoreg- 
gerà il suo desiderio per la buona intenzione 
a(ki qus^le egli risguarda principalmente» 
; 6. Quando poi egli abbia ragionevole Impe* 
*dimento, riterrà però sempre la buona volon< 
tà, e la pia intenzione dì comunicarsi , e co« 
si non sarà privato del frutto del Sacramento. 
Essendo che può ogni divota persona ogni gior- 
n0 , ansi 4>gni ora., prendere salutarmente la 
spirilaal comunione di Cristo, che nessuno gliel 
Wta, e nondimeno dee ciascuno a certo tem« 
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pò , e in dìlQiiiti ifionii ricevere sacMflmital' 
nente , con affetto , o con riverenza il corixi 
dei suo Redentore; e più alf onor rignardard 
e alla gloria di Dio, che non aspettassi alca*' 
na propria consoiarione. Iknperdocchè tante 
volte altri si comunica misticamente, e per 
modo invisibile è ristorato , quante divota^ 
mente si rintembra il mistero della incarna'^ 
zione, e della passione di Cristo, e nell'iamord 
di lui si raccende. 

7. Per lo contrario colui, il quale non s'ap- 
parecchia che al sopravvenir della festa: o per 
usanza che vel costringe, ^i v'andrà le piìr 
volte mal preparato. Non voler essere nel 
celebrar lungo, né frettoloso soverchiamente; 
ma serba il buono «niversal costume di <}uellF 
coi quali tu vivi. Tu non del partorir tedio' 
e molestia, anzi tènere la via comune, secondo»' 
r ìstituzion de' maggiori , e all' altrui volontà* 
più presto servire , che alla propria tua di-' 
vozione ed aflfetto. 

C A P XI. 

Che il carpo di Cristo^ e la sacra ScriU 
tura sono grandissimamente necessari 
air anima fedele. 

Parole del Diiicepolo. 

i. Dolcissimo Signore Gesù , quante dolce è 
il piacere deU'antaia devota, che staleco ma- 
giando del tuo convito ! dove a, mangiar non' 
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le è porto altro eibo, se non te, unieo ama^ 
lo aoO) a lei sopra tutto ciò due il suo cuore 
desideri , desiderabile. Or a me safrebt>e put 
dolce , se io potessi nella presenta tua per 
intimo affetto gittar lagrime , e come la pta 
Maddalena ^ lavar con essa i tuoi piedi , ma 
dove è ella cotal divozione ? dove il copioso 
sovrabbcmdar delle lagrime sante ? Ma, certo 
sei cospetto di te, e de'santi Angeli tuoi d(y« 
vrebbe il mio cuor divampare, e piangere di 
dolcezza : essendo che io t' ho in verità pre- 
sente nel Sacramento, quantunque sotto stra- 
na apparenza celato. 

2. Impercioecbè non potrebbono gK occM 
miei sostenere di riguardarti fisso nella tua 
propria divifM chiarezza: anzi ne pur tutto il 
mondo reggerebbe al fulgor della gloria deh 
la tua maestà, in questo adunque tu prov- 
vedi alla mia infermità, die nascondi te stes'^ 
so nel Sacramento, lo ho qui veramente , o 
adoro colui, il quale gli Angeli adorano In cie- 
lo; sebben io mentre che vivo, tuttavia In fe- 
de, e quegli in visione e senza velame. A me 
bisogna esser contento di stare nel lume della 
vera fede, ed in quella perseverare mfinattani' 
to che il gwmo mi nasce deireterna cbiarez^ 
za , e fe ombre delle figure dien luogo* Come 
$ia poi venuto quel eVè p&rfetto^ co^i cesse* 
rà r uso de' Sacramenti; poiché a' Beati nella 
gloria celeste non fa alcun bisogno di sacra* 
montai mediclita-, ch'eglino godono aenzti fine 
alla presenza di Dio, faccia a faccia la gloria 
diluì contemplando-, e trasformati d'unp io ^itra 
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ebiarezftS^, nflL pelago ddl^^ essenta ^fivina gu- 
«Udo il Verbo di Dio falto carne, cosi ooum 
egli fa da principio, e ?if e in etemo. 

3. Ora quando si fatte meravìglie mi torna 
a mente, in grave noia mi vien qaal ^e ai 
voglia spirituale consolaaione, poicbè infinat- 
tanto ch^ il Signor mio apertamente non veg^ 
ga nella sua gloria , io reputo niente tatUr 
quello che io veggo e sento nel mondo. Tu mi 
sei testimonio, o mio Dio« che nessuna cosa, 
non bo che possa darmi conforto, nessuna crea^s 
tura che yaglia a quietarmi, se non tu solo, 
mio Dio , il quale io desidero di poter con^ 
templare in eterno; ma questo non m'è pos- 
sibile , in mentre che io vivo in questa vita 
mortale. Però m' è 4uopo dispcnrmi a lunga 
pazieiuKa, e me stesso a te sottometter in ogni 
mio desideri^. Imperocché anche i tuoi Santi^ 
jo Sigapi^i che son già teco beati nel r^ine 
dei deli, in fede ed in grande paeienza , vi^ 
vendo essi, aspettavano la manifestazione del- 
la tua glorile dò chet essi credettero, il cre- 
do io, ciò che essi sperarono, lo spero io: I|l 
dove essi son giunti , porto, fidanza di dover . 
io pur giungere, la tua meroè. Camminerò in 
fede frattanto , dagli esempi inowaggiato dei 
Santi. Io avrò i Santi {Libri in coniorto, ed in, 
{specchio di vita , e sopra tutte eoteslé cose 
il ssM3tissioK> corpo tuo in ^ingoiar rimedio, e 
rifugio. 

> 4* Imperciocché due cose io mi sento neoes'^ 
sane in questa miserabile vjt9, senza le «quali 
ip la mi troverei intollerabile, ritenuto nel car* 
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CMn lit qwmto "èorpo^ di dM cose cònfess^òmi 
aver bisogno V dò «odo» il cibo , e la luce. 
Tu bai pertanto a me infermo dato la %acrà 
. tua carne, in refezion di miente e di corpo; e 
r hi tiia parola hai posto^ còme lucerna a' tfdei 
pasii: Senza ambedoe queste cose , io non 
jpotrel già viver mal bene; cbndosiaco^acbè lai 

Sarola di Mo è luce all' anima mia , e il tuo 
acramento pane di vita. Queste potrebl>ono 
ancbe appellarsi du€ mènse, quinci e quiridt 
nel tesoro della santa Chiesa locate: V una è 
il sacro altare , dovè messo è il pane santo; 
cioè il prezioso corpo di Cristo: l'altro la leg- 
I gè divina, Is qual contiene la santa dottrina, 
I ammaestra altri nella fede verace , e scorge 
^sicuramente fin de ntW) daRe cortine dov'è il 
Sancta Sanctorum, Grazie a te sìeno, Signor 
Imio Gesù, lumfe d' eterna luce, per la mpnsai 
'della sacra dottrina la ((nàie per gli Profeti 
ed Apostoli servi tuoi e per gli altri maestri, 
ci bai apprestata. 

5. Grazie à te, Creatore e Redentore degli 
• uomini y cbe a maniflestare a tutto il mondò 
ù ìa tua Carità, mettesti quella gran^ cena nella 
quale non r agnello figulratìvo\| ma 11 santis- 
simo corpo e '1 sangue tuo ci desti a man- 
giare; rallegrando tutti i fedeli del tuo sacro 
convito e del vino salutevole inebriandogli, in 
etii sono tutte" le delizie del patadiso; anzi « 
' Insteme con noi si satollino a questa cena gli 
. Angeli santi *, ma essi ne prendono diletto d| 
I più beatifica soavità. 
' , Sem. i4 



S36 

6. quanto à grande, ed onoicevole il grs^ 
do de' Sacerdoti! a'quali è dato di consacrare 
con le sante par<4e il corpo del Signore delia 
. maestri s ben^irlo con le labbra^ temutosi tra 
le roani, prenderlo in bocca propria, e alimi 
ministrarlo. Ob! quapto nonde vogUon essere 
quelle mani, quanto pura la booca, come san- 
to il cQrpo, quanto immacolato il cuore del 
Sacerdote, nel anale entra cotante volte Tau- 
tore della purità, nessuna parola altra che san- 
ta, nessun 'altra cbe onesta ed utile« non dee 
uscire di bocca, al Sacerdote, il quale prende 
cosi sovente il Sacramento dì Cristo* 
^ 7. Gli ocdii di lui debbono essere semplici 
e pudici , i qii^i sono unti di rimirare oA 
corpo di Cristo; le mani pure e levate verso 
il cielo, le quali sogliono maneggiare il Crea- 
tor della terra e del cielo. Ài sacerdoti in sio- 
golar teodo detto è per la legge^ Fate d'eiser 
$mtiy perché io, Signore Di^voitro san SantOn 

8. Deh! la' tua grazia, Dio onnipotente , ci 
aiuti-, acciocché poi che siamo entrati all'iiffi- 
fio sap^dotatei possiamo degnamente e reli^ 
giosameote, in tutta purezza e buona coscien- 
za adoperarci ne' tuoi servigi, E quantunque 
noa si poisa per noi vivere in tàpta innocensa 
(li vita, come ò richiesto, concedine non perr 
^antp, che noi condegnamente piangiamo i niia-' 
li commessi, e ehe c^n ispirito di umiltà e coi) 
sincero proponiipéntoii più fondentemente ser« 
viatìio a te per lo innann. 
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CAPO XII. 



Checonaran diligenza dee ptqparatH 
colui y cM mole partecipare di Cristo^ 

Parole del Diletto. 

!• iii's»M amatore di purità, io datore di 
ogni entità , io cercò il cuor fwro , e qimi 
è il luogo del olio rìpoBOi ÀceoDdanii no oe^ 
nacolo rgvhiDde; addobbato, ed io farò teco la 
Pasqua oé^miel discepoli, se l'è caro cb 'io tea*' 
ga a te, rijmrfjOii del vecchio Itivito^ e monda 
l\ibltacolo del tuo- cnqre: schio<Hoe tatto ciò 
ciò cbe b^ del secolo, ed ogni ttimiitto di "viali 
Ti metti a sedere-, tjoww fb ili fcmeito jòltta* 
rio 9ia tettè\ e pensa i tool folti Beiraanares^ 
«a deiraDìma tua; conctossiacbè ogni amadle 
ut suo amante dilitto fornisce A migliore, e pia 
bella stanza die può; essendo clie in ciò si có* 
iiosce l'aflslto di chi 11 riceire. 

% Or sappi però^ che tu non potresti mal 
cosi prepararti che bastasse, per fatica ohe tu 
ti dessi, quando pure in quésto un anno in- 
tero tu consataiassi, né d' altro mai non pen- 
sarsi. Ma per sola pietà e grazia mia ti ècoa«- 
cedato, che tu entri alla mia mensa, in j^uel* 
)a guisa, come se un mendico fosse da un rio- 
co a desinare Invitato, ed egli altro modo non 
avesse da riotoritarlo' del benefizio, cbe umi- 
Uaadosl a lui,'e«a|M»idogliene il maggior gra- 
do. Tu b ^ucfio ehe A in te, il fa con tatto 
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}o studio , non per usanza , non per necessi- 
tà *, ma con timore e eoo riverenza ed affet- 
to , prendi il corpo dell' amato Signore Dio 
ttto^ il quale dc^na 41 venirsene a te. io so- 
no che ti ho chiamato, e ciò s' è fatto il mio 
ordinamento \ io Supplirò il mio difetto ^ tu 
vieni, e si mi ricevi. 

3. Quando io ti concedo grazie di divozio- 
ne, siine grtite al tuo Dio , il quale noi ftce 
perchè ne fossi tu degno , ma però che egli 
t'«bb« misericordia, che se te non Thai, an- 
zi ti senti essere in maggiore aridili , e se 
tu insisti neirorazione, sospiri e batti; uè vo« 
lerti restare insinattanto che non ottenga di 
ricevere alcuna mica , o gocciola della sala- 
tare sua grazia. Tu se' che hai bisogno di me, 
non io di te : Uè tu gii vieni a dover santi*» 
ficar me, anzi io santificar te, e brti miglio* 
re ^ tu vieni per essere santificalo da me , e 
a me. unito, e*per ricevere vie maggior gra- 
zia, e di nuovo riacceoderti alla emendazione» 
Non aver a vile coletta grazia; anzi con ogni 
solleciludlne appar^cbia il tuo cuore, e '1 tuo 
Diletto introduoi dentro di te. 

4. Fa di bisogoo però ^ non solamente che 
tu ti disponga a divozione avanti la comunio- 
ne; ma che in quella ti mantenga odiosamen- 
te, dopo ricevuto il Sacramento; ne meno at* 
tenta guardia t' è richiesta di poi^ che divota 
{>reparazione da prima; essendo ebe la buona 
custodia che segue appresso è ottima prepara- 
zione a conseguir la seco^Kla volta grazia mag* 
giare. Goncioiiiiachè per ciò aiyiiolo aliriai ai 



439 
trova maissimo apparecéhialOt percbè egli di 
subito stemperatameote si spande nelle ricrea* 
zìodI esteriori. Guardati dal soverchio parlare, 
rimaQeti in secreto | e godi del tuo Signore^ 
imperciocbè tu possedi colui , che pur totlo 
il mondo non basterebbe a rolmrti. lo soa que- 
gti, al quale tu dei dar tulio te; in maniera 
che non già più in te, ma si viva in me fuor 
d*ogni soliecvludine. 

CAPO XIII. 

Che V (mima divota de^e aspirate con 
tutto il cuore alla umoM con Crisio 
nei Saeramenio.. 

Paróle del Disoepotoé 

i. Chi mi concede, o Signore, eh' io ritro^ 
vi te solo, e a te apra tutto il mio cuore^ e 
come è il desiderio dell'anima mia, io goda di 
te; e già nessuno mi aigooroggt, né creatura 
alcuna mi muovi né guardi a me; ma tu solo 
Bai parli, ed io a te, come suole ragionare a- 
maote ad amante, ed amico usar con Tamico? 
Questo io ptego, questo desiderio di trasformar- 
mi in te tutto, e il mio cuore divellere di ogni co- 
sa creata, e vie meglio per la sacra comunione 
e frequente celebrazione apprendere ad assapo- 
hire le celesti cose ed eterne. Ahi Signore Dio 
*i)o, qqando sarò io tutto unito a te, e in te 
•saoflo; e di me atesio affatto dimentico? Fa 
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che tu $ii iD me \ ed io in te , e che perse- 

veriafoo di essere insieme una cosa. 

S. Oc se tu sei veramente^ Diletto mio^ e- 
leUo infra mille^ nel quale si diletta di stare 
l' anima mia tutti i giorni della sua vita. Tu 
veramente sei il mio pacificatore, ael quale è 
somma pace e vero riposo, e fuor di te tra- 
vaglio e dolore , e miseria iofinita. Veramen- 
te tu sei un Dio nascosto ^ che non t* intendi 
ro' peccatori, ma si agli umili ed ai semplici 
usi di favellare Ohi come 4 tuo Spirito e soa- 
ve Signore : il quale a dimostrare quanto 
sei dolce co* tuoi' figliuoli^ con pane sapòritis- 
eimo disceso dal d^h ^ degni di ristorargli. 
In verità non ci ha al mondo minzione sì gran- 
de H quale i suoi Dei abbia cotanto vicini^ 
come a tutti .i tuoi fedeli sei tu, o Dio nostro; 
ai quali, per ristorargli ogni giorno, e solle- 
vare in cielo il lor cuore , dai . le stesso' a 
mangiare e a gustare. 

5. Contiossiacbè qual è altra gente così glo* 
riosa, com' è il popolo («ristiano? o qual crea* 
Aura sotto il cielo avuta si caca, come l'anf* 
ma divota, alla quale si eomunica Iddio, per 
^pascerla della gloriosa sua carne? Oh grazia 
da non potersi spiegare in parolai oh ammi* 
rabile degoauonel oh sviscerato amore In sia* 
f^olar maniera portato all'uomo ! Ma che cosa 
renderò io al Signore per grazia tale , per 
carità si eccellente? lo non ho cosa, eh' lo ti 
sappia donare, la quale più ti sia a grado, o 
mio Dio, quando offerendoti tutto intero il mio 
cuore, e teco stringendolo intimamente. Allo- 
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ra 8i scuoteranno di giubilo le viscere mie ^ 
quando perfettamente si sarà teco unita l'aoiv 
ma mia. E allora tu mi dirai ; Se tu vuoi 
i»sser Icon me, ed io voglio esser con te ; ed 
io rjsponderotti così \ Non disdegnare , o Si- 
gnore, di rimanerti in mia compagnia: io ho 
tutto il mio piacere di star con te. Questo 
è tutto il mio desiderio, che il mio cuore stia 
Ufiito con te. 

CAPO XIY. 

Bel fervente desiderio , che alcuni di' 
voti ebbero del corpo dt Cristo. 

Parole del Discepolo. 

i. 0^ 1 come è ribboccante la tua dolcezza^ 
o Signore , che tu hai riserbata a quei che ti 
Umono, Come io mi ricordo , o Signore , di 
quel divoti , che con grandissima pietà ed af- 
fetto , così spesse volte in me stesso confon- 
domi , m' arrossisco, che cosi tiepido anzi fred- 
do mi conduco al tuo altare , ed alla mensa 
della sacra unione*, ch'io mi rimango pur co- 
si arido, e senza nessuno affetto di cuore*, che ^ 
io tutto non ardo nella tua presenza , o Dio * 
mio -, né con tal forza sono tratto né messo, 
siccome furono parecchi dìvoti^ i quali per de* 
siderio eccessivo della comunione, e per sensi- 
bile tenerezza dì cuore, non potevano ritenere le 
loro lagrime^ anzi con la bocca aperta del cuo« 
re insieme e del corpo, fin dalle midolla ane- 
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lavono a te , Iddio fonte vivo ; non sapendo 
come >a!trateenti quetare ed empiere la propria 
faine y se e' non avessero con tutta dolcezza 
e sptritaale avidità, preso, il tuo Corpo» 

2. Oh fede di questi tali, veramente di fuo' 
co! argomento probabile della tua sacra pre- 
senza. Concio'ssiacbè essi in verità riconosco* 
fio il lor Signore nel rompere del pane^ il cuore 
de'quali di tanta forza arde dentro di loro del- 
l'amor di Gesù ^ cbe s' accopipagna con essi 
in camino. Ora" da divozione' éà affetto , da 
così veemente amore ed ardore \e più volte io 
SODO lontano. iPefa! sii a me cortese, Gesù buo-^ 
Bo, dolce e benigno, e dà alcuna volta alme- 
no a gustare nella saera comunione al tuo 
poverello mendico alcun saggio di oordial sen« 
timento d^li' amor tuo; acciocché la mia fede 
più si rassodi, la speranza della tua bonlà vie 
più cresca perfettamente, dopo assaggiata la 
ioanna del cielo, non venga meno mai più. 

5. Ora è potente la misericordia tua, di con* 
cedermi la grazia desiderata, ed in ispirito di 
ardore (a quell'ora che sarà tuo piacere) gra- 
ziosamente visitarmi. Imperciocché quantunque 
]o non arda di si gran brama, qua! fu ne'tuoi 
si speciali divoti -, nondimeno io mi sento, la 
tua mercè, desiderare quel desiderio di gran- 
de ed acceso^ e prego pure e desidero d'aver 
anche io parte con quei tuoi ferventi ansatori 
ed essere annoverato al loro consorzio. 
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. C A P XV. 

Che la grazia della divozione s'acqui^ 
sta con r umiltà , e (km la rinnega* 
zione di se medesimo* 

Parole del Diletto. 

i. Egli ti è neoessario cercare istaotemente 
b grazia . della divozione , studiosamente di- 
ipaodarla, aspettarla con pazienza e con fede, 
riceverla con grato animo, guardarla con nmiU 
là, .sollecitamente con essa operare, e nel pia« 
cere di Dio rimettere il tempo , ed il mod9 
della suprema visitazione, infinattanto cbe elta 
ti venga* Tu dei soprattutto umiliarti, qnan* 
do pocO'O nulla ti senti divozione nel cuore, 
ma non però scoraggiarti soverchiameqte, né 
portarne disordinata tristezza. Concede Dip 
9ssai. volte in un punto , ciò che lungamente 
segò; e alcuna volta quello -^ che nei princi* 
pio d^lV orazione disdisse, si riserba di darla 
nel fine. 

. . 2. Se immantinente si desse sempre la gre* 
zia. della divozione, e si potesse averla seno 
grado , e per 1' uomo infermo non metterla 
itene : il perchè in buona speranza ed umile 
;Bofferenza, si vuole aspettarla* Ha tu però daa-» 
jue colpa a. te, e a' tuoi peccati ; se ella non 
ti è data, o ritottati occultamente* Alle volts 
è piccola cosa che impedisce la grazia, o da 
te r allontana j s' ella è però da dir 
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e non anzi gran eosa > che di iaoto beoe ti 
priva. Ma pure se ciò tu medesimo ( sia pò* 
cOf aia grande ) lo getti dà te , e il vinca 
comptutsunente , li verrà ollenato ;ciò che 

Qllieaeati* 
' 3. Concióssiacbò, come tildi tasto cuore ti 
inetta a Dio , né' più secondo il tuo grado o 
iToiere questa, ne qqetia cosa desideri, ma in- 
teramente in Dio t'abbandoni: cosi ti troverai 
« lui unito ed in pace : essendoché niente ti 
saprà coli buono, nò dolce, siccome il bene- 
]>laolto della divina voloatà. Chiunque pertanto 
€oa semplice animo la propria intenzione diriz- 
zerà in alto a Dio , e se medesimo voterà di 
«gni alette, o dokre disordinato di qnalsistar 
casa oveata^ egli sarà attissimo a ricever la 
grana , e dsgno del bsnefizio della dHosione 
essendoché dove egli trovi dei vasi voti ^ ivi 
mette Iddio b sua grazia, e quanto altri pHi 

rfettamente alle tose cose rinunzia, e petf 
diapieisa di sé, muore a sé stesso , tanta 
cHa gM verrà più presto , e con abbondanza 
mggiore ^ e il euor Mto libero Ara levare 
pili in alto. 

& Yedrà ègH allora, e riboochevà il piace- 
re, e rinnrranne stordite , e il suo cuore in 
fise s'allargherà; perché la ariano del Signore 
è eoa lui, ed egli nelle mani di lui si é mes- 
so tuMo per sempre. Ecco : cosi fia benedetto 
colui^ che cqn tutto I* affetto cerca il Signore 
aè iodaruo eoa rioeveUe l'anima sua. Questi 
ìsn preadeodp*la santiseitea Eucaristia, merita 
^l risBver V alta gry ia dell' unione eòo Dio ; 
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conciosstaficbè egli mente id proprio alPetto , e^ 
coosolaiìone rigqarda; ma aopri ogni atUtto, è 
eonsolaaione , aHa gloria ed all' oikìote di Dio 

CAPO XVI. 

Che noi dobbiamo matti festare, a Cripta 
' rff09tri bi^cfjfftiy e pregarlo delUi mti^ 
ffta/iia. 

Parole del Discepolo. 

; !• doleiaaiiDo ed amatiasTnio Signor mio, 
li quale io desidera di rìoetere adeéao divota- 
Hiei|te%, tu eoDOfld la mia fiaccliétza^ elane^ 
cessila €ke ifei stiingie \ in quanti gravi mail 
e peccati io ni giacda, eotte io sfa a^sar voi* 
le gravala , tentalo , smartfto) e bruttato. Io 
vengo a le per rimedio *) lo ti ()rego d' alcun 
conforto e rislolro. |o parlo a tale , che sa \Ì 
tutto , al quale è aperto ogni segreto del mio 
cuore , e che. Ma pu& darmi Compiuta con- 
solazione ed aiuto^ tu l)en sai di qpai tmni i^ 
speaiialmente abbisogni , ^ qitaè^o io sia pove- 
ro d' ogni viriti, 

2. Ecco, ti sto davanti povero e nudo, a 
domandar grascia ed implorare pfetà* Ristora 
questo tuo affamato mendico, accendi del Aio* 
ee dèi %m amoi^ la mia freddezza^ e della la* 
ce della presenta tea rallumina là mia cecità» 
Volgimi in amìarez/aògni terretio^phcere^^dam* 
mi , che ogni graivezza ed avvei^stià "io porti 
in ^pazienza ,' e tutte le basse create cosa di- 
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mentichi, ed abbi a vile, solleva a te Ia cie- 
lo il mio cuore, e bod lasciarmi andar, vagan- 
do qui sulla terra. Tu solo d'ora innanzi mv 
sappi dolce, fino cbe io viva; poiché tu solo 
sei la nrìa bevanda e il mio cibo , tu sei il 
mio amore e mio gaudio; tu la mia dolcezza 
• tutto II mio bene. 

3. Deh ! fosse pure, che della tuapresenza 
tu m' accendessi, consumassi, e trasmutassimi 
in te-, in modo che io divenissi con te un so- 
lo spirito, per grazia d' intema unione^ e per 
istemperamento d'acceso amore. Non permet- 
tere, che assetato e digiuno io parta da te j 
tinzi adopera pietosamente eon me, come so- 
Tenti volte maravigliosamente co' Santi tuoi 
£)sti usato di &re. Che gran fatto sarebbe 
egli , eh' io divampassi tutto di te , e me lo 
medesimo mi 8trQ|^;essi ? essendo tu fnoeo che 
mrde continuo, uè mai vien manco; amore che 
] cuori affina, e illumina V intelletto. 

CAPO XVIL 

Deir ardente amore 9 e affettuoso desi* 
derio di ricevere Órieto. 

Parole dei Discepolo. 

• 

!• Con somma divoiione, • con ardente t* 
more, con tutto Paffetto e fervore -del cuore, 
io desidero, o Signor mio , di riceverti , eoa 
quel desiderio medesimo che di te ebbono fai 
conmniòaadosi parecchi Santi ,. e. peiime.dU 
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irete assalile quali graDdiasiinainente per san- 
tità di Tìla ti furono care , e vìtisero iu ar- 
dentissiina divozione. mio Dio, amore ìnfìi- 
nit<^ 1 9gn\ mio bene , e beatitudine intermi- 
nabile, io ti vorrei pur ricevere col desiderio 
più veemente, e con la riiRerenza piii degna, 
cbe alcuno de' Santi ti avesse, o potesse aver 
sentito giammai. 

d. E quantunque io mi sia indegno d'avere 
tutti quel sentimenti di divozione, io ti offero 
non pertanto tutto l'affetto, quant' è, del mio 
cuora; come se io tutti quegli accesi desideri, 
oltrenóodo a te grati , m' avessi io solo. Ma 
pur tutto quello, che una pia mente potesse 
concepir mal o desiderare , tutto con altissi- 
ma venerazione, e con la più cordial volontà^ 
a te porgo ed offerisco, lo non vo' niente 
riserbare psr me; ma é me, ed ogni mia cosa 
spontaneamente, e di tutto buon grado saeri- 
ftcartl. Signore Iddio mio^. Creator mio, e mio 
Redentore , con quello affetto ed ossequio , 
lande ed onore, con la medesima gratitudine, 
disposizione ed amore ^ con qnella fede, spe- 
ranza e mondezza trangoscìo oggi io di ri- 
ceverti, che la santissima madre tua, Vergine 
gloriosa Maria ti desiderò e ricevette ^ allora 
che l'Angelo, il qnale la. lieta nuova recavale 
del mistero dell' incarnazione , umilmente e 
divotamente rispose; Eicomiangella del. Si* 
gnor e; siami fatta sècffiido k £ue parale. 
. 5. E siccome il santo tuo precursore, mag* 
giore di (ult'i Santi. Giovanni Battisls, pieio 
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di giubilo alla tua presenza esultò in gaudro 
di Spirito Santo, essendo tuttavia ritenuto nel- 
le viscere della madre ; e quinci , come gli 
venne veduto Gesù caminar tra la gente; pro- 
fondamente umiliarsi diceva con tenero affetto: 
X' amico poi dello sposo , il quale sta ad a- 
scoltarlo^ prende sommo dUetto delle parole di 
lui: così io bramo d'essere di santi desideri 
ed alti infiammato , e a te con tutto il mio 
0ore presentare me stesso. Perloccbè a te 
offerisco tutte le esultazioni, gli accesi affetti, 
le estasi della mente, e le soprannaturali iHa- 
strazioni, e le celesti visioni di tutte le per- 
sone divote; ^ a te profferisoole, con tutte le 
virtù e laudi ebe da ogni creatura nei cielo 
e nella terra ti furono date e saranno, per me 
e per tutti coloro, cbe nelle mie orazioni hanno 
fidanza -, acciocché da lutti , com' è ragione , 
tu sii lodato e glorificato perpetuamente. 

4. Ricevi le mie preghiere, e quelle infinite 
laudi, e Immense benedizioni ch'io ti desidero, 
e che a te per la infinita ed ineffabile dégnità 
tua, sono dirittamente divote. Questo io ti 
T^ndo , e bramo di renderti ciascun giorno , 
anzi ciascun momento; e a renderti grazie e 
laudi insieme con me , con affettuosi preghi, 
tutti gli Spiriti celestiali e' tuoi fedeli con- 
forto, e scongiuro. 

6. Te lodino tutte quante le genti d' ogni 
tribù , e d'-ogni lingua^ e 1 santo tuo «ome 
come mei dolce, esaltino con molto giubilo, e 
con fervida divozione. E tutti coloro che rive« 
rentemente e religiosamente celebrano l'altiasi* 
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! mo tuo Sacramento, e con piena fede il rice** 
.irono, possono trovar grazia e misericordia da« 
aranti a te , e facciano supplichevole orazione 
per me peccatore. E come essi abbiamo la de- 
siderata divotione, e la fruitlva union conse- 
guito ; e assai consolati ,. e in maraviglioso 
I modo saziati) dalla sacra celeste mensa sieno 
I partiti} di oie meschino degnino di ric()rdarsi«i 

ì CAPO XXVlIf . 

I Che ruamo non sia curioso investiga- 

; iore del Sacramento^ anzi umile imi* 

I tcUere di Cristo , sottomettendo alla 

\ santa fede il suo giudizio* 

I. 

I Parole del Diletto. 

i« Tu dei guardarti da ogni curiosa ed 
I" inutile inquisizione di questo profondissimo 
Sacramento, se non vuoi annegare in un pe-^ 
lago di dubbiezze, // ricercatore della mae- 
stà , dalla gloria rimarrà soverchiato. Più è 
quello che può Dio operare, che non Tuonio 
comprendere. Egli si può bene altrui consen- 
tire una pia ed umil ricerca della verità , in 
modo però eh' egli sia disposto mai sempre 
ad essere istruito, e si st[|di di seguitare le 
sane dottrine de' Padri. - 

2* O beata semplicità, la quale schifando i 
labirinti delle quistioni, nel piano e fermo sen« 
Mere cammina de' divini precetti t Molti haa 
perduto la divozione, perciò che vollero ìuhq- 
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stìgar cose Ircfppo afte. A tè h fede è ri- 
cbiei»ta, e la vita initocente , non 9óiì\gfieztat 
d'intendimento, né penatra tiofie profonda dei 
divini misPri. Se tvt non intendf, né sài qoelte 
cose che pur sono sotto di te, èr come conr- 
prenderaì tu quelfe , che ti sta» s6prà ? As- 
soggettati a Dio , e 1 tifo gindiaity sottomettr 
alla fede ; è si ti verràf ^to qfiet ìume dì 
scienza ; che a te tomi Oieglio e ti fei ne- 
cessario*. 

3. Taluni fostengono gravi lentasiooi intor- 
no alla feéé, ed al Sitcralnefite»*, ma ma é per^ 
da dover ciò iflo^lar loro; Wùti flaltost^ al 
nemico, rion voler darlene pena , «è entrare 
in dispute co* tuoi pensieri 5 uè V dubbia £he 
il diavolo ti mrtlfe »ó cuore, mai iiott rispoB* 
dere: ere<ti anti alla parola di Dio , credi ai 
Santi e Profeti, « fuggkà il rio nemico da te. 
So teste as^ giova al servo di Divy, cb'egR 
siffatte cose , patisca conciossiachè cohii non 
tenta già gli increditlii uè i peccatori, cfi'egli 
pacificamente possiede ^ ma i fedeli st bene ^ 

* e' divofi istiga in varie guine, e gli noia. 

4. Fa dunque di andar oltre con semplice 
fede, che schiude o^^qF dubbio; e con suppli- 
chevole riverenza prendi la confi unione; e tutto 
ciò che tu non vali ad intendere , il rrmetti 
fidatamente alla onnipotenza di Dio. Kon t'in- 
ganna, no, Dio : colui rimane ingannato, che 
troppo crede a se stesso. Iddio s' accompagna 
co'semplici, si dà a conoscere agli nmiU , ai 
pwvoH dona intelletto^ e alle menti pure spre 
l' ioteudimento, e la sua grazia nasconde dui 
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curiosi e superbi. Fiacca è Tumana ragione^ 
e può esser fallita: ma la fede vera non mai* 
5. Ogni ragione, e naturale ricerca dee ve- 
nir dietro alla fede , non entrarle innanzi , e 
annullarla : essendo che qui risplendono spe- 
cialmente la fede e Tarnore, e per isconosciu*- 
te maniere adoperano la lor virtù in questo 
santissimo, e sovra ogni altro eccellentissimo 
Sacramento. Iddìo eterno ed immenso e di in- 
finito potere, grandi cose ed impossibile a ri- 
cercare opera in cielo ed in terra: né non c'ò 
modo d'investigare le maravìgliose sue opera- 
zioni, S*elle fossero tali, che agevolmente per 
umana ragione si potesse comprenderle, non 
sarebbe da dir più ammirabili , né da noa 
potersi spiegare. 
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